Ministerul Educaţiei, Cercetării, Tineretului şi Sportului
Subiecte pentru proba practica – Faza naţională a Concursurilor profesionale – 07 aprilie, 2010

CONCURS PROFESIONAL

Faza naţională – 7.04.2010
Proba practică

                                                               VARIANTA   I
Domeniul: TURISM ŞI ALIMENTAŢIE

Calificarea profesională: Ospătar (chelner) vânzător în unităţi de alimentaţie
Anul de completare – CLASA a XI-a 

Subiect
Se dă  următorul meniu comandat pentru două persoane (un domn şi o doamnă):

Apă minerală Borsec                                                                  1,5 lei / sticla

Merlot







     15 lei / sticla                    

Legume sotate





       4 lei

Ciorbă de perișoare                                                                      7 lei                                                                           

Rulouri de șuncă umplute cu salată à la russe                             7 lei

Cafea                                                                                            4 lei

Vodca                                                                                           9 lei                                                                                                                                               
Prăjitură Diplomat                                                                         6 lei

Riesling 






     14 lei / sticla

Chifle                                                                                            1 lei

Antricot de vită la tavă                                                                 25 lei

Salată de varză                                                                            3 lei

Saramură de crap                                                                        7 lei

Cerinţe :

1. Ordonaţi preparatele și băuturile din meniu în ordinea servirii şi specificaţi tipul de masă.                                                                                              
2. Realizaţi mise-en-place-ul pentru meniul dat.
3. Efectuaţi prezentarea şi sevirea preparatului de bază  folosind sistemul de servire la farfurie.
4. Efectuaţi prezentarea şi servirea băuturii corespunzătoare preparatului de bază.

5. Efectuaţi  debarasarea obiectelor după consumarea preparatului servit.
      Notă : Se acorda 10 puncte din oficiu.

                 Timp de lucru 20 minute
Președinte,                                                                      Membri,
Prof. univ.dr. Camelia Vizireanu                                   Prof. Petrica Dragomir

                                                                                         Prof. Micșunica Rusu

 Vicepreședinte,                                                             Prof. Man Simona

 Prof. Brumar Constanța                                               Prof. Florentina Sfichi 

CONCURS PROFESIONAL

Faza naţională – 07.04.2010
Proba practică
     Varianta II
Se dă  următorul meniu comandat pentru două persoane (un domn şi o doamnă):

Apă minerală Borsec                                                                  1,5 lei / sticla

Pinot Noir






      15 lei / sticla                    

Pilaf  simplu                                                                                   4 lei

Ciorbă de perișoare                                                                      7 lei                                                                           

Rulouri de șuncă umplute cu salată à la russe                             7 lei

Cafea                                                                                            4 lei

Vodca                                                                                           9 lei                                                                                                                                               

Prăjitură Diplomat                                                                         6 lei

Fetească  albă





      14 lei / sticla

Chifle                                                                                            1 lei

Antricot de vită la tavă                                                                 25 lei

Salată de varză                                                                            3 lei
Saramură de crap                                                                        7 lei
Cerinţe :

1. Ordonaţi preparatele și băuturile din meniu în ordinea servirii şi specificaţi tipul de masă.                                                                                              
2. Realizaţi mise-en-place-ul pentru meniul dat.
3. Efectuaţi prezentarea şi servirea preparatului lichid folosind sistemul de servire cu ajutorul lușului.

4. Efectuaţi prezentarea şi servirea băuturii corespunzătoare preparatului de bază.

5. Efectuaţi  debarasarea obiectelor după consumarea preparatului servit.

6. Întocmiți nota de plată pentru meniul comandat.
      Notă : Se acorda 10 puncte din oficiu.

                  Timp de lucru 20 minute

Președinte,                                                                      Membri,

Prof. univ.dr. Camelia Vizireanu                                   Prof. Petrica Dragomir

                                                                                         Prof. Micșunica Rusu

 Vicepreședinte,                                                             Prof. Man Simona

 Prof. Brumar Constanța                                               Prof. Florentina Sfichi 

CONCURS PROFESIONAL

Faza naţională – 07.04.2010

Proba practică
     Varianta III

Se dă  următorul meniu comandat pentru două persoane (un domn şi o doamnă):

Apă minerală Borsec                                                                  1,5 lei / sticla

Cabernet Sauvignon                                                                   15 lei / sticla                    

Legume soté 






       4 lei

Ciorbă de burtă                                                                             7 lei                                                                           

Rulouri de șuncă umplute cu salată à la russe                             7 lei

Cafea                                                                                            4 lei

Vodca                                                                                           9 lei                                                                                                                                               

Prăjitură Savarina                                                                        6 lei

Tămâioasă Românească




     14 lei / sticla

Chifle                                                                                            1 lei

Mușchi de porc împănat




     25 lei

Salată de roșii și castraveți                                                          3 lei
Saramură de crap                                                                        7 lei
Cerinţe :

1. Ordonaţi preparatele și băuturile din meniu în ordinea servirii şi specificaţi tipul de masă.                                                                                              
2. Realizaţi mise-en-place-ul pentru meniul dat.
3. Efectuaţi prezentarea şi servirea antreului, folosind sistemul de servire cu ajutorul cleștelui.

4. Efectuaţi servirea băuturii corespunzătoare antreului.
5. Efectuaţi  debarasarea obiectelor după consumarea preparatului servit.

6. Întocmiți nota de plată pentru meniul comandat.
      Notă : Se acordă 10 puncte din oficiu.

                  Timp de lucru 20 minute

Președinte,                                                                      Membri,

Prof. univ.dr. Camelia Vizireanu                                   Prof. Petrica Dragomir

                                                                                         Prof. Micșunica Rusu

 Vicepreședinte,                                                             Prof. Man Simona

 Prof. Brumar Constanța                                               Prof. Florentina Sfichi 
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Calificarea profesională: Ospătar(chelner), vânzător în unităţi de alimentaţie

