Ministerul Educaţiei, Cercetării, Tineretului și Sportului
Faza naţională a Concursurilor profesionale – 07 aprilie 2010

Domeniul: Turism şi alimentaţie

Calificarea profesională:  Bucătar

Anul de completare

BAREM DE CORECTARE

PROBA PRACTICĂ / CALIFICAREA : BUCĂTAR

VARIANTA 1
„Ciulama de ciuperci”

	Criteriu de apreciere
	Punctaj

	
	

	Ţinuta vestimentară


	5

	Organizarea locului de muncă



· Igienă






· Vase și ustensile

· Gestionarea spațiului

	15

5

5

5

	Verificarea calităţii materiilor prime și auxiliare       
	5

	Dozarea materiilor prime și auxiliare       
	5

	Operaţii pregătitoare




· Ciuperci



· Unt                                                                                

· Făina 



· Lapte
	10

2

3

2

3

	Tehnica preparării

· Înăbuşirea ciupercilor                                                        
· Prepararea sosului                                                                     
· Formarea preparatului      
· Tratament termic    
· Finalizarea preparatului          
	25

5

5

5

5

5

	Montare 
	5

	Gramaj produs finit
	5

	Indici de calitate a preparatului: aspect, gust, culoare, miros
	10

	Încadrarea în timpul de lucru 
	5

	Oficiu 
	10

	Total 
	100


Preşedinte,





Vicepreședinte,



Prof. univ. dr. ing. Camelia Vizireanu


Prof. Constanța Brumar

Membrii,






Prof. Daniela Andronache






Prof. Mariana Irimia

Prof. Viorica Moraru






Prof. Carmen Tordai

Domeniul: Turism şi alimentaţie

Calificarea profesională:  Bucătar

Anul de completare

BAREM DE CORECTARE

PROBA PRACTICĂ / CALIFICAREA : BUCĂTAR

VARIANTA 2
„Ficat de porc cu ceapă (Lyonez)”

	Criteriu de apreciere
	Punctaj

	
	

	Ţinuta vestimentară


	5

	Organizarea locului de muncă



· Igienă






· Vase și ustensile

· Gestionarea spațiului

	15

5

5

5

	Verificarea calităţii materiilor prime și auxiliare       
	5

	Dozarea materiilor prime și auxiliare       
	5

	Operaţii pregătitoare




· Ficat



· Ceapă                                                                              

· Făina 



· Cartofi

· Unt

· Pătrunjel
	10

4

1

1

2

1

1

	Tehnica preparării

· Trecere ficat prin făină                                                       
· Prăjire în ulei                                                                    
· Preparare sos în jiul rămas după separarea ficatului

· Înăbușire ceapă

· Obținere cartofi natur
	25

5

5

5

5

5

	Montare 
	5

	Gramaj produs finit
	5

	Indici de calitate a preparatului: aspect, gust, culoare, miros
	10

	Încadrarea în timpul de lucru 
	5

	Oficiu 
	10

	Total 
	100


Preşedinte,





Vicepreședinte,




Prof. univ. dr. ing. Camelia Vizireanu


Prof. Constanța Brumar

Membrii,






Prof. Daniela Andronache






Prof. Mariana Irimia

Prof. Viorica Moraru






Prof. Carmen Tordai

Domeniul: Turism şi alimentaţie

Calificarea profesională:  Bucătar

Anul de completare

BAREM DE CORECTARE

PROBA PRACTICĂ / CALIFICAREA : BUCĂTAR

VARIANTA 3

„Chifteluțe cu sos de smântână”

	Criteriu de apreciere
	Punctaj

	
	

	Ţinuta vestimentară


	5

	Organizarea locului de muncă



· Igienă






· Vase și ustensile

· Gestionarea spațiului

	15

5

5

5

	Verificarea calităţii materiilor prime și auxiliare       
	5

	Dozarea materiilor prime și auxiliare       
	5

	Operaţii pregătitoare




· Ceapă

· Verdețuri

· Ouă

· Cartofi 

· Pregătirea tocăturii



· Lămâie                                                                             
	10

2

2
1
2
2

1

	Tehnica preparării

· Porționare și modelare
· Coacere în cuptor (rumenire)                                                        
· Prepararea sosului                                                                     
· Formarea preparatului      
· Tratament termic  final (gratinare)  
	25

5

5

5

5

5

	Montare 
	5

	Gramaj produs finit
	5

	Indici de calitate a preparatului: aspect, gust, culoare, miros
	10

	Încadrarea în timpul de lucru 
	5

	Oficiu 
	10

	Total 
	100


Preşedinte,





Vicepreședinte,




Prof. univ. dr. ing. Camelia Vizireanu


Prof. Constanța Brumar

Membrii,






Prof. Daniela Andronache






Prof. Mariana Irimia

Prof. Viorica Moraru






Prof. Carmen Tordai

1
Calificarea profesională: Bucătar


