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PLAN DE iNVATAMANT
clasa aX -a
Invitimant profesional de 2 ani
Aria curricular tehnologii

Domeniul de pregiitire profesionali generali: MECANICA DE MONTAJ, INTRETINERE SI
REPARATII — conditie de acces pentru calificirile profesionale:

» Mecanic utilaje si instalatii in industrie

® Mecanic agregate rotative termoenergetice

= Mecanic aeronave

= Mecanic echipamente pentru foraj extractie

% Mecanic echipamente hidraulice si pneumatice

I. Cultura de specialitate si pregatire practica

Modul 1. Organe de masini

Total ore/an: 175
din care: Laborator tehnologic 35
Instruire practica 70
Modul II. Sisteme mecanice
Total ore/an: 210
din care: Laborator tehnologic 70
Instruire practica 70
Modul ITI. Mentenanta sistemelor mecanice
Total ore/an: 350
din care: Laborator tehnologic 35
Instruire practica 280

Total ore/an = 21 ore/sdptimani x 35 siptimani/an = 735 ore/an

II. Stagiu de pregitire practici - CDL’

Nota:
. In clasa a X-a, orele de laborator tehnologic si orele de instruire practici se pot desfisura

Total ore/an = 30 ore/siptamini x 6 siptimini/an = 180 de ore/an

TOTAL GENERAL: 915 ore /an

atdt in laboratoarele §i atelierele unititii de invatimant, cat si la operatorul economic/
institugia publicd partenerd pentru pregitirea practica.

In clasa a X-a, stagiul de pregatire practici CDL" se realizeaza la operatorul economic/
institutia publicd partenerd; pentru a riaspunde nevoilor angajatorilor din sectorul IMM,
stagiile de pregatire practicd pot fi organizate §i in unitatea de invatamant, conform
Metodologiei de organizare si functionare a invatamantului professional de 2 ani, aprobata
prin OMECTS nr.3168 din 03.02.2012.

Denumirea si continutul modulului/modulelor vor fi stabilite de cétre unit T3
in parteneriat cu operatorul economic/institutia publica partenpfg Qo
inspectoratului scolar, in vederea dobandirii unitatilor de compete
echipd”, ,, Pregdtirea pentru integrarea la locul de muncd” si ,,Tra zz}za 4{
locul de munca” din standardul de pregitire profesionala. 2 (6
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LISTA UNITATILOR DE COMPETENTE DIN STANDARDELE DE PREGATIRE
PROFESIONALA PE CARE SE FUNDAMENTEAZA CURRICULUMUL

UNITATI DE COMPETENTE CHEIE

LUCRUL iN ECHIPA

PREGATIREA PENTRU INTEGRAREA LA LOCUL DE MUNCA
TRANZITIA DE LA SCOALA LA LOCUL DE MUNCA
COMUNICARE SI NUMERATIE

e ASIGURAREA CALITATII
LUCRUL iN ECHIPA

UNITATI DE COMPETENTE TEHNICE

e DOCUMENTATIE TEHNICA

e ORGANE DE MASINI

e TRANSMITEREA SI TRANSFORMAREA MISCARII iN SISTEMELE
TEHNICE

e SOLICITAREA MECANICA, ELECTRICA SI TERMICA A SISTEMELOR
TEHNICE

e CALITATEA PRODUSELOR

« INTRETINEREA SI REPARAREA MASINILOR




MODULUL I: ORGANE DE MASINI

1. Nota introductivi

Modulul “Organe de masini” face parte din cultura de specialitate aferentd domeniului de
pregatire profesionald generali: Mecanicd de montaj, intretinere si reparatii, clasa a X-a,
invitimant profesional de 2 ani, §i are alocat un numir de 175 ore, conform planului de invatamant,
din care:

= 35 ore — laborator tehnologic;
= 70 ore — instruire practica.

Modulul se parcurge cu un numir de ore constant pe intreaga duratd a anului scolar, nefiind
conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “Organe de masini” vizeazd dobandirea de competente specifice domeniului de
pregitire generaldi Mecanicd de montaj, intrefinere si reparatii, in perspectiva folosirii tuturor
achizitiilor in continuarea pregatirii intr-o calificare din domeniul de pregitire profesionald
generala.

Parcurgerea continuturilor modulului “Organe de masini” si adecvarea strategiilor didactice
vor viza §i dezvoltarea competentelor pentru “Comunicare i numeratie®.

2. Unitatea/ unititile de competente la care se referi modulul

e Comunicare si numeratie
Organe de masini
e Documentatia tehnica

3. Corelarea rezultatelor invatarii si criteriilor de evaluare

DENUMIREA MODULULUI: ORGANE DE MASINI

Cunostinte | Deprinderi | Criterii de evaluare
Rezultatul invitarii 1 : Descrie organele de masini

Clasificare: dupa criterii e Clasificarea organelor de | o Identificarea organelor de
constructive, dupé criterii magini; magini in functie de criteriul
functionale; o Precizarea Insugirilor de clasificare;

Insugiri: performante tehnice §i | organelor de masini; e Prezentarea insugirilor
functionale, rezistenta, e Recunoasterea organelor de masini;

rigiditate, rezistenfa la uzare, principiului e Descrierea principiului
rezistenta la temperaturé; interschimbabilitatii interschimbabilitatii organelor
Conditii de interschimbabilitate: organelor de magini. de masini.

stabilirea judicioasd a
tolerantelor, utilizarea
tehnologiilor de lucru
corespunzitoare, folosirea
materialelor cu proprietati

standard;

Rezultatul invitérii 2 : Identificd solicitiirile simple

Forte: exterioare, interioare, ¢ Identificarea fortelor care | e Precizarea fortelor care
concentrate, distribuite, statice, | solicita corpurile; solicitd corpurile;

dinamice; o Clasificarea solicitirilor; | e Identificarea

Solicitari: simple sau compuse; | o Precizarea relatiei dintre ° Exphcarea

Relatia: curba caracteristica si tensiuni si deformatii; tensiuni si def ﬁnatll / A %
Legea lui Hooke; e Efectuarea de calculecu | e Realizarea unohca '\!llé'w., |
Calcule cu grad mediu de grad mediu de dificultate grad mediu de ﬁiﬁcultafe e
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dificultate: formule de calcul,
algoritmi de calcul.

intr-o sarcini data.

Rezultatul invitirii 3: Identifici materialele utilizate la realizarea organelor de magini

Etape: semifabricarea prin
forjare, turnare, laminare,
prelucrarea, asamblarea;
Materiale folosite la realizarea:
organelor de asamblare,
organelor migcérii de rotatie,
lagdrelor, cuplajelor, arcurilor.

e Recunoagterea etapelor

tehnologiei de executie a
organelor de magini;

o Identificarea
materialelor folosite la
realizarea organelor de
masini.

e Descrierea etapelor
tehnologiei de executie a
organelor de masini;
e Recunoasterea materialelor
din care sunt executate
organele de magini.

Rezultatul invitirii 4: Descrie rolul functional al organelor de masini

Asambliri nedemontabile: prin
nituire, lipire, sudare;
Asambliri demontabile: cu pene
si stifturi, prin caneluri, filetate;
Organe: osii si arbori, lagire,
cuplaje, transmisii;

Elemente componente:
conducte, tuburi, arméturi,
elemente de comandai;

Surse specializate: manuale,
articole, reviste, studii, Internet,
documentatii tehnice;

Activitdti profesionale: activitéti
definite in cadrul calificarii;
Redactarea corecti: ortografie,
punctuatie, forma structurati;
Documentatie: registre, jurnale.

e Recunoasterea organelor

asamblarilor nedemontabil
e Identificarea organelor
asamblarilor demontabile;
e  Precizarea rolului
organelor miscarii de
rotatie;

¢;

e Recunoagterea rolului si

constructiei organelor

pentru conducerea, retinerea

si comanda circulatiei
fluidelor;

e  Selectarea
documentelor din surse
specializate;

e  Utilizarea informatiilor

in activititi profesionale;
e Completarea sau
redactarea corectd a

e Identificarea organelor
asamblarilor demontabile si
nedemontabile;

e Descrierea rolului
organelor miscarii de rotatie;
e Precizarea rolului organelor
pentru conducerea, refinerea

si comanda circulatiei
fluidelor;

e Descrierea constructiei
organelor pentru conducerea,
retinerea si comanda
circulatiei fluidelor;

e Alegerea documentelor,
extragerea si sintetizarea
informatiilor necesare pe o
anumiti tema;

e Utilizarea limbajului de
specialitate in activitati

documentatiei pentru sarcini | profesionale.
de lucru.
Rezultatul invitarii 5: Reprezintd organe de masini §i asambliri

Reprezentiri specifice:
identificarea proiectiilor,
sectiunilor, cotelor si
prescriptiilor tehnice;
Cote ale unor: diametre, raze,
lungimi, unghiuri, suprafete,
gduri, tesituri, canale, flange,
filete, tesituri, inclindri,
conicitati;
Desene de executie i schite:
reprezentdri la scard ale unor
piese simple, citirea cotelor si
recomandarilor tehnologice din
desene de executie, interpretarea
rugozitétilor, a unor note
tehnologice,  citir
Z

¢ Recunoagterea
reprezentdrilor specifice
conventionale;
o Citirea
prescriptiilor
inscrise in desene tehnice;

cotelor

si

si

tehnologice

o Interpretarea unor schite

sau desene de executie.
e Reprezentarea

proiectie  ortogonali,
vedere sau in sectiune,

in
in
a

organelor de masini simple;
e Reprezentarea organelor

migcarii de rotatie;

o Identificarea diferitelor
reprezentiri specifice;

e (itirea cotelor si
prescriptiilor tehnologice
inscrise in desenele tehnice;
e Interpretarea informatiilor
inscrise in schite sau desene
de executie.

e Reprezentarea in proiectie
ortogonala, in vedere i in
sectiune a organelor de
magini simple;

o Reprezentarea in proiectie
ortogonald, in vedere si In
sectiune a organelor migcarii
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inscrise in indicatorul desenelor.
Organe de magini: nituri, flange,
suruburi, piulite, saibe, stifturi,
splinturi, pene, arcuri;

Organe ale migcérii de rotatie:
arbori, roti dinfate, roti de curea,
roti de lant;

Asambliri: nedemontabile
(sudate, nituite, lipite),
demontabile (prin pene,
caneluri, filete), cu elemente
elastice (arcuri);

Mijloace grafice: schite, grafice,
diagrame, scheme tehnologice;
Reprezentare corecta: scard,
forma ingrijitd, acuratete,
toleranta,

Interpretare: conditii de
admisibilitate a parametrilor
calculati, comparatii cu valori,
probe etalon sau standarde;
Semifabricate: forjate, turnate,
laminate, inscrise in indicatorul
desenului;

S.D. V. -uri: din figa
tehnologica sau planul de
operatii;

Tehnologie: din planul de
operatii, fisa tehnologica si
desenul de executie.

e Reprezentarea
asamblarilor;

e Selectarea metodelor
grafice adecvate;

o Reprezentarea grafic
corectd a rezultatelor prin
diferite

mijloace grafice;

e Utilizarea mijloacelor
grafice pentru interpretarea
rezultatelor;

o Identificarea
semifabricatelor necesare
executarii pieselor;

e Localizarea S.D. V.-
urilor necesare efectudrii
operatiilor;

o Identificarea
particularitatilor
tehnologice inscrise in
documentatia tehnica

de rotatie;

e Reprezentarea in proiectie
ortogonald, in vedere si
in sectiune a asamblérilor

demontabile §i nedemontabile;

e Operarea cu mijloace
grafice si interpretarea
rezultatelor obtinute;

o Identificarea din
documentatia tehnica a
semifabricatelor necesare
executarii pieselor;

o Identificarea S. D. V. —
urilor necesare efectudrii
operatiilor;

e Recunoagterea
particularitétilor tehnologice
inscrise in documentatia
tehnica.

4. Continutul formirii

Se recomanda urmétoarea ordine de parcurgere a modulului:

Tema nr. 1: Corpuri materiale
1.1. Forte exterioare si forte interioare;

1.2. Solicitéri simple §i compuse;
1.3. Reazeme, reactiuni.

Tema nr.2: Relatii intre curba caracteristica si legea lui Hooke

2.1. Tensiuni;
2.2. Deformatii,

2.3. Relatii intre tensiuni si deformatii;

2.4. Rezistente admisibile;
2.5. Coeficienti de siguranta.

Tema nr.3: Solicitari statice

3.1. Intinderea §i compresiunea (tensiuni normale la intindere si c ) ;

deplasari;

3.2. Forfecarea (relatii intre tensiuni si deformatii);
3.3. Incovoierea (tensiuni si deformatii);




3.4. Rasucirea (calculul momentului de rasucire);
3.5. Efectele si reprezentarile solicitérilor simple;
3.6. Notiuni generale referitoare la solicitarile compuse.

Tema nr.4: Notiuni generale despre organe de masini
4.1. Clasificare (din punct de vedere constructiv si functional);
4.2. Conditii impuse organelor de magini;

4.3. Principii de calitate;

4.4. Insusiri ale organelor de masini;
4.5. Conditii de interschimbabilitate;
4.6. Stabilirea tolerantelor.

Tema nr. 5: Organe de masini simple (de asamblare)

5.1. Organe de masini specifice asamblarilor nedemontabile

5.1.1. Prezentarea generald a asamblarilor nedemontabile (prin nituire, prin sudare, prin lipire,
prin incleiere, reprezentarea si cotarea asamblarilor nituite, sudate i lipite);

5.1.2. Nituri (descriere, definire, clasificare, materiale, reprezentare, cotare gi notare).
5.2. Organe de magini specifice asamblarilor demontabile

5.2.1. Suruburi, prezoane, piulite, saibe (descriere, definire, clasificare, materiale, tehnologii
de executie, reprezentarea, cotarea §i notarea organelor de masini filetate si a asamblarilor prin
filet);

5.2.2. Pene (descriere, definire, clasificare, materiale, tehnologii de executie, reprezentarea,
cotarea §i notarea penelor si a asamblarilor prin pene);

5.2.3. Flange (descriere, definire, clasificare, materiale, tehnologii de executie);

5.2.4. Stifturi (descriere, definire, clasificare, materiale, tehnologii de executie);

5.2.5. Bolturi (descriere, definire, clasificare, materiale, tehnologii de executie, reprezentare,
cotare §i notare);

5.2.6. Caneluri (descriere, definire, clasificare, materiale, tehnologii de executie,
reprezentarea, cotarea §i notarea pieselor canelate si a asamblarilor prin caneluri);

5.2.7. Arcuri (descriere, definire, clasificare, materiale, tehnologii de executie, reprezentarea,
cotarea §i notarea arcurilor §i a asamblrilor cu arcuri).

Tema nr. 6: Organe de masini complexe

6.1. Organe ale migcarii de rotatie

6.1.1. Osii si arbori (descriere, definire, clasificare, materiale, tehnologii de executie,
reprezentare i cotare);

6.1.2. Lagare (descriere, definire, clasificare, materiale, tehnologii de executie, reprezentare §i
cotare);

6.1.3. Cuplaje (descriere, definire, clasificare, materiale, tehnologii de executie, reprezentare
si cotare);
6.2. Organe de magini pentru transmiterea miscarii de rotatie

6.2.1. Transmisii prin curele (descriere, definire, clasificare, materiale, tehnologii de executie,
reprezentarea §i cotarea rotilor de curea i a transmisiilor prin curele);

6.2.2. Transmisii cu lanfuri (descriere, definire, clasificare, materiale, tehnologii de executie,
reprezentarea §i cotarea rotilor de lang i a transmisiilor prin lant);
smisii prln roti de frictiune (descriere, definire, clasificare, materiale, tehnologii de
execu-' & erﬁ’ar §i cotare);
ansmtsl:l prm rofi dintate (descriere, definire, clasificare, materiale, tehnologii de
: I_Zg%ntarea i cotarea rotilor dintate si a transmisiilor prin roti dintate).
f, "dc masml pentru transformarea miscarii
26.3.1. ‘Mecanismul bield-maniveld (rol, elemente componente);
@’jﬂ,gMgeaﬁlsmul cu clichet (rol, elemente componente);
btxg g p




6.3.3. Mecanismul cruce de Malta (rol, elemente componente);
6.3.4. Mecanismul cu camai (rol, elemente componente).

Tema nr.7: Organe pentru conducerea, retinerea si comanda circulatiei fluidelor
7.1. Organe de conducere a fluidelor (conducte, compensatoare de dilatatii, reprezentare: tevi,
tuburi, fitinguri);
7.2. Organe de retinere a fluidelor (rol, prezentare generala: rezervoare, recipiente);
7.3. Organe pentru comanda si reglarea circulatiei fluidelor (rol, prezentare generald: robinete,
armadturi de retinere a fluidelor, supape de sigurantd, reprezentarea robinetelor).

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmaitoarelor resurse materiale minime:
e Materiale didactice (organe de masini, asambliri demontabile si nedemontabile, machete
transmisii mecanice);
Documente tehnologice (desene de executie);
Instrumente de desen;
Soft-uri educationale;
Calculator;
Videoproiector.

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,ORGANE DE MASINI” trebuie sa fie abordate intr-o
manierd flexibild, diferentiatd, tinand cont de particularititile colectivului cu care se lucreaza si de
nivelul inifial de pregitire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ramdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit.

Modulul “Organe de masini” are o structurd elasticd poate incorpora, in orice moment al
procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandd a se desfigura in
laboratoare sau/si in cabinete de specialitate din unitatea de invitdmant sau de la agentul economic,
dotate conform recomandarilor precizate in unitédtile de competente mentionate mai sus.

Pregitirea practicd in laboratoare tehnologice sau la operatorul economic/institutia publica
partenerd are importantd deosebitd in dobandirea competentelor de specialitate.

Se recomandd abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invatare
variate, prin care sé fie luate in considerare stilurile individuale de invétare ale fiecarui elev.

Acestea vizeazd urmitoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive §i operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire §i educatie;

Jpsreifiul personal,
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= insugirea unor metode de informare si de documentare independenta, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invatare continua.
Pentru atingerea obiectivelor i dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot

fi derulate urmatoarele activitati de invitare:

e Elaborarea de referate interdisciplinare;
e Exercitii de documentare;
e Navigare pe Internet in scopul documentrii;
e Vizioniri de materiale video (casete video, CD — uri);
e Discutii.
Se considera cd nivelul de pregdtire este realizat corespunzitor, dacd poate fi demonstrat

fiecare dintre rezultatele invdtdrii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezinta partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care profesorul

va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urméreste masura in care elevii
si-au format competentele propuse in standardele de pregatire profesionala.

a.

co

Evaluarea poate fi :

in timpul parcurgerii modulului, prin forme de verificare continud a rezultatelor invdtdrii

» Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda de
evaluare — probe orale, scrise, practice.

* Planificarea evaludrii trebuie si aibd loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

= Va fi realizatd de citre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile de
performanta si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare
specificat in Standardul de Pregitire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii.

finald

» Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfirsitul procesului de

predare/invitare i care informeazid asupra Indeplinirii criteriilor de realizare a

cunostintelor, abilitdtilor si aptitudinilor.

Propunem urmitoarele instrumente de evaluare continui:

o Fise de observatie;

o Fige test;

e Fige de autoevaluare;

e Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duala,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebéri structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmaitoarele instrumente de evaluare finala:

e Proiectul, prin care se evalueazi metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.

) Studlul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei

aregistriri electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

S Portdfo) ], care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
:tr;gsc(fh; etc.

Jérea mdyulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ pentru
carea‘;a ingerii co petentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce prlveste dobéndirea

‘ﬁgtggtef&rkpemﬁghte in cadrul acestui modul. O competentd se va evalua o smgura data.

afuages vsgqal in evidentd masura in care se formeazid competenfele cheie §i competentele

7
teMlceﬁIﬁstmdardul de pregatire profesionala.
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Modul II: SISTEME MECANICE

1. Noti introductivi

Modulul “ Sisteme mecanice” face parte din cultura de specialitate aferentd domeniului de
pregétire profesionald generali Mecanica de montaj, intretinere si reparatii, clasa a X-a,
invatdmant profesional de 2 ani, si are alocat un numér de 210 ore conform planului de invafamant,
din care:

e 70 ore — instruire practica
e 70 ore — laborator tehnologic

Modulul se parcurge cu un numdr de ore constant pe intreaga duratd a anului gcolar, nefiind
conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “ Sisteme mecanice” vizeazd dobandirea de competente specifice domeniului de
pregitire profesionala generala Mecanicd de montaj, intretinere si reparatii, in perspectiva folosirii
tuturor achizitiilor in continuarea pregitirii intr-o calificare din domeniul de pregitire profesionala
generali.

2. Unitatea/ unititile de competente la care se referd modulul

Reprezentarea grafica a sistemelor tehnice

Transmiterea si transformarea migciérii in sistemele tehn ice
Solicitarea mecanica, electrici si termica a sistemelor tehnice
Calitatea produselor

12
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4. Continutul formarii

Se recomand3 urmétoarea ordine de parcurgere a modulului:
1. Desenul de ansamblu
1.1. Reguli de reprezentare a desenului de ansamblu
1.2. 1.3. Ansamble de dificultate medie
1.4. Desene de fundatii de masini
1.4.1. reguli de reprezentare
1.4.2. tipuri de suruburi de fundatie
1.5. Simboluri grafice din domeniul mecanic

2. Solicitari mecanice
2.1. Tipuri de forte: axiale, tiietoare, momente incovoietoare, de torsiune
2.2. Solicitiri mecanice: solicitiri simple la intindere-compresiune, forfecare, incovoiere,
torsiune, flambaj
2.3. Consecinte: deformatii elastice si plastice, rupere
3. Solicitari electrice
3.1. Cauzele solicitirilor electrice: cresterea intensititii §i tensiunii curentului electric peste
valorile nominale
3.2. Efectele solicitarilor electrice: supraincilzirea conductoarelor, imbitranirea izolatiei
electrice, conturnarea sau strapungerea izolatiei
4. Solicitari termice
4.1. Cauzele solicitarilor termice: transmiterea cildurii, frecarea, trecerea curentului
electric
4.2. Efecte termice: dilatdri, contractii, deformari asupra componentelor sistemelor tehnice
5. Calitatea produselor
5.1.Criterii de calitate (definitie, enumerare): sociale, dimensionale, functionale
5.2. Norme de calitate (definitie, clasificare, prezentare)
5.3. Standarde de calitate ISO
5.4. Normative de receptie si control specific
5.5. Abateri de la normele de calitate: de aspect, de precizie, de functionalitate
6. Transmisii mecanice §i mecanisme
6.1. Elemente componente ale transmisiilor mecanice §i mecanismelor - curele de
transmisie, lanfuri, cabluri, roti de frictiune, roti dintate, roti de curea, elementele
mecanismelor
6.2. Principiul de functionare al transmisiilor mecanice §i mecanismelor - prin curele,
cablu, lant, cu roti de frictiune, cu roti dintate, biele-manivele, cu cruce de Malta, cu
clichet, cu surub cu came
7. Disfunctionalitiiti ale transmisiilor mecanice si mecanismelor
7.1. Montarea si demontarea transmisiilor prin curele, cablu, lant, cu roti de frictiune, cu
roti dintate, biela-manivela, biela-culisa, manivela-balansier, cu cruce de Malta, cu
came, cu surub, pinion-cremaliera, cu excentric

Continuturile formdrii cuprind teme care pot fi abordate §i practic prin desfasurarea de lucrdri
de instruire practicd.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmétoarelor resurse materiale minime:
~=8ufluri educationale pe domeniul mecanic
iptor, videoproiector
p #ive de transmiterea miscarii
lag A tusului mecanic
i éhlgamént de protectie specific
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6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Sisteme mecanice” trebuie si fie abordate intr-o manierd
flexibild, diferentiatd, {inand cont de particularititile colectivului cu care se lucreazi si de nivelul
initial de pregdtire.

Numdrul de ore alocat fiecirei teme ramne la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didacticé
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de ciétre colectivul instruit.

Modulul ,,Sisteme mecanice” poate incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi
mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandi a se desfisura in laboratoare sau/si in cabinete
de specialitate din unitatea de invitimant sau de la operatorul economic/institutia publicid partenera,
dotate conform recomandarilor precizate in unitdtile de competenfe mentionate mai sus.

Pregitirea practicd in laboratoare tehnologice sau la operatorul economic/institutia publicd
partenerd are importanta deosebitd in dobdndirea competentelor de specialitate

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Sisteme mecanice”, in
continuare se recomanda cateva exemple de activititi practice de invatare:
- exercitii aplicative si practice de identificare §i grupare a transmisiilor mecanice.
- exercitii aplicative de comparare a metodelor de asamblare;
- exercitii de identificare a solicitarilor mecanice, electrice si termice.
Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de invatare
variate, prin care s fie luate in considerare stilurile individuale de invitare ale fiecirui elev.
Acestea vizeaza urmitoarele aspecte:

» aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive §i operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;

* imbinarea s§i o alternanti sistematici a activitdtilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupid diverse surse de informare, observatia proprie, exercifiul personal,
instruirea programata, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fige) cu activitatile ce
solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

s folosirea unor metode care si favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele cunoasterii,
prin recurgere la modele concrete;

» finsusirea unor metode de informare i de documentare independentd, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invitare continua.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot
fi derulate urmitoarele activititi de invatare:

o Elaborarea de referate interdisciplinare;
e Exercitii de documentare;
e Navigare pe Internet in scopul documentarii;
e Vizionari de materiale video (casete video, CD — uri);
e Discutii.
Se considera cd nivelul de pregdtire este realizat corespunzdtor, dacd poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invatarii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacti
va mésura eficienfa intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmar
si-au format competentele propuse in standardele de pregitire profesional

Evaluarea poate fi : = {{57eu):

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rézultatéior invigiii.
. Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de sp %jﬁi:% ?ﬁg@ulu}ﬁf si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice. pv\"'f{::s R g

3 TIwts
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Planificarea evaludrii trebuie si aiba loc intr-un mediu real, dupa un program stabilit,

evitdndu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

Va fi realizata de cétre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile

de performantd si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare
specificat in Standardul de Pregitire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii.

b. finald

Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ §i integrat la sférgitul procesului de

predare/ invitare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor,
abilitatilor si atitudinilor.
Propunem urmitoarele instrumente de evaluare continua:

dati.

Fise de observatie;

Fise test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipld, itemi alegere duala,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebéri structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmitoarele instrumente de evaluare finala:

Proiectul, prin care se evalueazi metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor §i echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de catre un grup de
elevi.

Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extragcolare etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai In ceea ce priveste
dobéandirea competentelor specificate in cadrul acestui modul.O competenti se va evalua o singurd

Evaluarea scoate in evidentd misura in care se formeaza competentele cheie i competentele
tehnice din standardul de pregitire profesionala.

8. Bibliografie
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Modul III: Mentenanta sistemelor mecanice

1. Notd introductiva

Modulul “ Mentenanta sistemelor mecanice” face parte din cultura de specialitate aferentd
domeniului de pregitire profesionald generald Mecanicd de montaj, intrefinere si reparatii, clasa a
X-a, invitimant profesional de 2 ani, §i are alocat un numir de 350 ore conform planului de
invitimant, din care:

e 35 ore — laborator tehnologic;
e 280 ore — instruire practica.

Modulul se parcurge cu un numér de ore constant pe intreaga duratd a anului scolar, nefiind
conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul ,,Mentenanta sistemelor mecanice” vizeazd dobandirea de competente specifice
domeniului de pregitire generald Mecanicd de montaj, intrefinere §i reparatii, in perspectiva
folosirii tuturor achizitiilor in continuarea pregitirii intr-o calificare din domeniul de pregitire
profesionald generala.

2. Unitatea/ unititile de competente la care se referd modulul

e Asigurarea calitatii

. intretinerea si repararea masinilor
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4. Continutul formarii

Se recomandd urmatoarea ordine de parcurgere a modulului:

1. Calitatea produselor
Caracteristici de calitate ( atributive, cantitative, functionale, psihosenzoriale, sociale, economice,

estetice).

2. Standarde ISO, normative de receptie control specifice.
2.1. Standarde existente in Romania.

a. Standarde romanesti la nivel national
b. Standarde profesionale in diferite domenii
C. Standarde de firme-regii autonome, societdti comerciale

2.2 Standardul Roman SR ISO 9000
2.3 Fise de control
2.4 Documente de control
3. intretinerea sistemelor tehnice
3.1. Necesitatea intretinerii sistemelor tehnice
3.2. Curatirea si materiale folosite la curétirea sistemelor tehnice
3.3. Lucriri de intretinere si revizii la frane, cuplaje cu flanse si bolturi
4. Ungerea sistemelor tehnice
4.1. Importanta ungerii.
4.2. Lubrefianti — tipuri, proprietiti.
4.3. Organizarea ungerii sistemelor tehnice.
4.4. Metode si sisteme de ungere.
4.5. Tehnologia ungerii angrenajelor.
5. Uzarea sistemelor tehnice
5.1. Cauze si etape ale uzarii.
5.2. Tipuri de uzura( uzarea de aderentd,uzarea abrazivi,uzerea de oboseald a stratului
superficial, uzarea de impact, uzarea de coroziune, uzarea prin oxidare).
5.3. Factori care influenteaza intensitatea uzurii.
6. Lucriri de reparatii
6.1. Organizarea activitétii de reparatii
6.2. Lucriri de reparatii la arbori si osii, cuplaje, ambreiaje, frane si ghidaje
6.3. Proceduri specifice metodelor standardizate de asigurare a calitétii.
6.4. Indicatori si criterii specifice privind calitatea lucrérilor executate
6.5. Receptia dupa reparatii.
7. Defecte apirute la asamblarile nituite, filetate, prin pene si caneluri
Remedierea defectelor aparute la asamblirile nituite, filetate, prin pene si caneluri .

Continuturile formdrii cuprind teme care pot fi abordate si practic prin desfdasurarea de lucrari
de instruire practicad.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmétoarelor resurse materiale minime:

, videoproiector
canice- frane, cuplaje cu flange, bolturi, arbori si osii, lagare, ambreiaje

o ﬁ%ﬁr&blaﬂ nituite, filetate, prin pene, prin caneluri
C If
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e Trusa lacatusului mecanic
e Echipament de protectie specific.

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului,, Mentenanta sistemelor tehnice” trebuie si fie abordate
intr-o manierd flexibild, diferentiatd, t{inind cont de particularititile colectivului cu care se
lucreazi si de nivelul initial de pregitire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de citre colectivul instruit.

Modulul ,, Mentenanta sistemelor tehnice” poate incorpora, in orice moment al procesului
educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandi a se desfésura in laboratoare sau/si
in cabinete de specialitate din unitatea de invdtimént sau de la operatorul economic/institufia
publicd partenerd, dotate conform recomandirilor precizate in unititile de competente mentionate
mai sus.

Pregitirea practicd in laboratoare tehnologice sau la operatorul economic/institufia publicad
partenera are importantd deosebitd in dobandirea competentelor de specialitate

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,, Mentenanta
sistemelor tehnice.”, in continuare se recomanda cdteva exemple de activitéti practice de invatare:

- exercitii aplicative i practice de identificare §i grupare a operatiilor de intretinere a sistemelor
tehnice;

- exercitii aplicative de comparare a metodelor de ungere la sistemele tehnice;

- exercitii de identificare a defectelor asamblarilor mecanice .

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de invatare
variate, prin care s fie luate in considerare stilurile individuale de invitare ale fiecarui elev.
Acestea vizeazi urmitoarele aspecte:

» gaplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire §i educatie;

* mbinarea §i o alternantd sistematicd a activitafilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercifiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu figse) cu
activitatile ce solicitd efortul colectiv (de echipi, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;

= folosirea unor metode care si favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

= Insugirea unor metode de informare si de documentare independentd, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invitare continua.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot

fi derulate urmatoarele activitati de invétare:
e Elaborarea de referate interdisciplinare;
e Exercitii de documentare;
e Navigare pe Internet in scopul documentérii;
e Vizionidri de materiale video (casete video, CD — uri);
e Discutii.
Se consideri ci nivelul de pregitire este realizat corespunzitor)|
fiecare dintre rezultatele invdtdirii.

4 0SB S
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7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didactica prin care profesorul
va mésura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urméreste mésura in care elevii
si-au format competentele propuse in standardele de pregitire profesionala.

Evaluarea poate fi :

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor
invagarii.
*  Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului §i de metoda de
evaluare — probe orale, scrise, practice.
®  Planificarea evaludrii trebuie si aibd loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaluirilor in aceeasi perioada de timp.
= Va fi realizatd de catre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile de
performantd si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare
specificat in Standardul de Pregitire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii.
b. Finald
. Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfargitul procesului de predare/
invatare §i care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostinfelor,
abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmétoarele instrumente de evaluare continua:

e Fige de observatie;

Fise test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipld, itemi alegere duali,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebéri structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmitoarele instrumente de evaluare finala:

e Proiectul, prin care se evalueazi metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.

e Studiul de caz, care consti in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

e Portofoliul, care ofera informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extragcolare etc.

in parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobéndirea competentelor specificate in cadrul acestui modul.O competentd se va evalua o singurd
data.

Evaluarea scoate in evidentd misura in care se formeaza competeniele cheie si competentele
tehnice din standardul de pregatire profesionala.
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