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PLAN DE INVATAMANT
Clasa aX -a
Invitimant profesional de 2 ani
Aria curriculari Tehnologii

Domeniul de pregitire profesionald generali: PROTECTIA MEDIULUI
I. Culturi de specialitate si pregitire practici

Modulul I. Factori de degradare a echilibrului ecologic
Total ore/an: 245
din care: Laborator tehnologic: -
Instruire practicé: 210

Modulul II. Instrumente de laborator si tehnici de misurare
Total ore/an: 385
din care: Laborator tehnologic: 140
Instruire practicad 175

Modulul ITI. Legislatia mediului
Total ore/an: 105
din care: Laborator tehnologic: -
Instruire practica: 35

Total ore/an = 21 ore/sdptimani x 35 siptiméani/an = 735 ore/an
I1. Stagiu de pregitire practici - CDL’

Total ore/an = 6 saptimani/an x 30 ore/siiptiméani = 180 de ore/an

TOTAL GENERAL: 915 ore /an

Nota:

1. In clasa a X-a, orele de laborator tehnologic si orele de instruire practici se pot desfisura atat in
laboratoarele si atelierele unitatii de invatdmant, cit si la operatorul economic/ institutia publica
partenera pentru pregatirea practica. )

2. In clasa a X-a, stagiul de pregitire practici CDL  se realizeazi la operatorul economic/ institutia
publicd partenerd; pentru a rdspunde nevoilor angajatorilor din sectorul IMM, stagiile de pregatire
practicd pot fi organizate si in unitatea de invidtdmant, conform Metodologiei de organizare si
functionare a invatdmantului profesional de 2 ani, aprobati prin OMECTS nr.3168 din 03.02.2012.

3. * Denumirea i continutul modulului/modulelor vor fi stabilite de citre unitatea de invatimant in
parteneriat cu operatorul economic/institutia publicd partenerd, cu aprobarea inspectoratului gcolar,
in vederea dobéndirii unitafilor de competente cheie: ,, Tranzifia de la scoald la locul de muncd” si
wLucrul in echipd” din standardul de pregétire profesionala.



LISTA UNITATILOR DE COMPETENTE PE CARE SE FUNDAMENTEAZA
CURRICULUMUL

UNITATI DE COMPETENTE CHEIE

COMUNICARE SI NUMERATIE
ASIGURAREA CALITATII

IGIENA SI SECURITATEA MUNCII

TRANZITIA DE LA SCOALA LA LOCUL DE MUNCA
LUCRUL IN ECHIPA

UNITATI DE COMPETENTE TEHNICE

FACTORI DE DEGRADARE A ECHILIBRULUI ECOLOGIC
INSTRUMENTE DE LABORATOR $I TEHNICI DE MASURARE
LEGISLATIA MEDIULUI




Modul I: FACTORI DE DEGRADARE A ECHILIBRULUI ECOLOGIC

1. Noti introductivi

Modulul ,,Factori de degradare a echilibrului ecologic” face parte din cultura de
specialitate aferentd domeniului de pregitire profesionald generald Protectia mediului, clasa a X-a,
invatdmant profesional de 2 ani, si are alocat un numér de 245 ore conform planului de invitimant,
din care:

e 210 ore - instruire practica.

Modulul se parcurge cu un numér de ore constant pe intreaga durati a anului scolar, nefiind
conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul ,Factori de degradare a echilibrului ecologic” vizeazd dobandirea de
competente specifice domeniului de pregitire profesionald generald, in perspectiva folosirii tuturor
achizitiilor in continuarea pregitirii intr-o calificare din domeniul de pregétire profesionald
generala.

Parcurgerea continuturilor modulului ,,Factori de degradare a echilibrului ecologic” si
adecvarea strategiilor didactice vor viza si dezvoltarea competentelor pentru ,,Comunicare si
numeratie”, ,,Asigurarea calitatii” si ,,Igiena si securitatea muncii”.

2. Unitatea / unititile de competente / rezultate ale invitirii la care se referd modulul

FACTORI DE DEGRADARE A ECHILIBRULUI ECOLOGIC
COMUNICARE SI NUMERATIE

ASIGURAREA CALITATII

IGIENA SI SECURITATEA MUNCII

VVVYVY
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4. Continutul formarii

Se recomanda urmaétoarea ordine de parcurgere a modulului:

1. Degradarea mediului prin:
1.1 Supraexploatarea resurselor biologice:
- defrisarea padurilor
- suprapasunatul
1.2. Introducerea de noi specii in ecosistem
1.3. Lucréri de gospodarire a apelor
1.4. Poluare
2. Poluarea apei
2.1. Apa. Generalitati
2.2. Poluantii apei
2.3. Surse de poluarea a apei si modul de dispersie a acestora
2.4. Influenta poluantilor apelor asupra mediului i a starii de sdnétate a populatiei
3. Poluarea aerului
3.1 Aerul. Generalitati
3.2 Poluantii aerului
3.3 Surse de poluare a aerului si modul de dispersie a acestora
3.4 Influenta poluantilor aerului asupra mediului §i a stérii de séndtate a populatiei
4. Poluarea solului
4.1 Solul. Generalitati
4.2 Poluantii solului
4.3 Surse de poluarea a solului §i modul de dispersie a acestora
4.4 Influenta poluantilor solului asupra mediului si a stérii de sandtate a populatiei
5. Impactul activititilor antropice asupra mediului:
- urbanizarea
- transporturile
- industria minierd
- industria energetica
- industria chimica
- industria metalurgica
- constructii
- agriculturd
- depozitarea deseurilor
- turism
- exploatarea resurselor de apa, etc.
6. Efectele majore ale poluirii
6.1 Efectul de sera
6.2 Ploile acide
6.3 Degradarea startului de ozon
7. Metode de reducere a impactului activititilor antropice asupra mediului
7.1 Procedee de indepértarea a poluantilor din apele reziduale
7.2 Purificarea emisiilor gazoase
7.3 Combaterea vibratiilor si a zgomotelor
74 Desetares;, (drenarea, fixarea si stabilizarea terenurilor
/.5 Folosirea rationald a ingrasamintelor si pesticidelor in agricultura
7.6 Colectarea, transportul, depozitarea, tratarea si recuperarea deseurilor

Continuturile formdrii cuprind teme care pot fi abordate si practic prin desfasurarea de
lusrdri de instruire practicad.
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5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomandd utilizarea urmdtoarelor resurse materiale
minime:

e Diapozitive, filme, fotografii, CD-uri, fise de lucru, fise de documentare, videoproiector,
computere, acces la internet, retroproiector, folii, manuale, cirti de specialitate, auxiliarele
curriculare existente, reviste, pliante, plange, vizite de lucru, utilaje pentru purificarea
emisiilor gazoase, machete.

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Factori de degradare a echilibrului ecologic” trebuie
sé fie abordate Intr-o maniera flexibild, diferenfiatd, {inind cont de particularitdtile colectivului cu
care se lucreazi si de nivelul inifial de pregdtire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit.

Modulul ,,Factori de degradare a echilibrului ecologic” poate incorpora, in orice moment
al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandid a se desfisura in
laboratoare sau/si in cabinete de specialitate din unitatea de inva{dmant sau de la agentul economic.

Pregiatirea practicd in laboratoare tehnologice sau la agentul economic are importantd
deosebitd in dobandirea competentelor de specialitate.

Pentru achizifionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Factori de degradare
a echilibrului ecologic”’, In continuare se recomandd citeva exemple de activitdti practice de
invétare:

- exercitii teoretice, aplicative §i practice de identificare §i grupare a formelor de degradare a
mediului;

- exercitii teoretice, aplicative si practice de caracterizare a fenomenului de poluare;

- exercitii aplicative si practice de precizarea a consecintele activitatilor antropice asupra mediului;

- exercitii teoretice de caracterizare a efectelor majore ale poludrii;

- exercitii aplicative i practice de identificarea a metodelor reducere a impactului activitétilor
antropice asupra mediului.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitéti de invatare
variate, prin care sé fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev.

Acestea vizeazd urmitoarele aspecte:

» aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive §i operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;

* jimbinarea si o alternantd sistematicd a activitafilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul §i lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitatile ce solicitd efortul colectiv (de echipd, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei etc.;

» folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

* insugirea unor metode de informare §i de documentare independentd, care pfeﬁ” Hesshlderea
spre autoinstruire, spre Invatare continua. .\
Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulnlul

pot fi derulate urmétoarele activititi de Invatare: [ i
e Elaborarea de referate interdisciplinare; \:
e Exercitii de documentare; ,’;’
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Navigare pe Internet in scopul documentérii;
Vizionari de materiale video (casete video, CD — uri);
Discutii;

Problematizarea;

Brainstorming-ul;

Invitarea prin descoperire;

Activitati practice;

Exercitiu;

Lucrul in echipd;

Observarea.

Se considera cé nivelul de pregatire este realizat corespunzdtor, dacd poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invitdrii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didactica prin care profesorul
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ.
Evaluarea poate fi:

a.

In timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor
invagarii:

Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

Planificarea evaludrii trebuie s aiba loc intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitindu-se aglomerarea evaludrilor In aceeasi perioada de timp.

Va fi realizati de cétre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile
de performantd, corelate cu tipul de evaluare specificat pentru fiecare rezultat al
Invatarii.

Finala:

Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ §i integrat la sfargitul procesului de
predare/invétare si care informeazad asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmaétoarele instrumente de evaluare continua:

Fige de observatie;

Fige test;

Fise de lucru;

Fige de autoevaluare;

Probe orale;

Probe practice;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipld, itemi alegere duala,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebdri structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmadtoarele instrumente de evaluare finala:

Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzétoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a

~===jdeilor si materialelor Intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de

elevi,

Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistréri electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extragcolare etc.

12



In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ i la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluaii numai In ceea ce priveste
dobéndirea competentelor specificate in cadrul acestui modul. O competenta se va evalua o singura
data.

EXEMPLE DE EVALUARE:

Rezultatul invatarii 1: Caracterizeazd formele de degradare a mediului
A. Alegefi varianta corectd de rdaspuns:

1. Ciile de degradare a mediului sunt:

a. poluarea

b. cresterea biodiversitatii

c¢. exploatarea rationald a resurselor

d. reducerea speciilor

2. Lucrdrile de infrastructurd hidrotehnica sunt:
a. barajele

b. digurile

¢. lacurile de acumulare

d. barajele, digurile si lacurile de acumulare

B. Completati spatiul punctat cu afirmafia corectd:

Pédurile au rol important in controlul eroziunii solului, al regimului si intensitatii
inundatiilor datoritd faptului cd acestea .................... (fixeazd solul/determina producerea de
inundatii).

Rezultatul invitarii 2: Caracterizeazd fenomenul de poluare a factorilor de mediu
A. Asociafi enunturile din coloana A cu cele din coloana B pe baza unei legituri logice:
A B

detergentii

monoxizi §i dioxizi de azot §i sulf
steril de mind sau carierd

plumb

ingrasdminte minerale

pesticide

petrol

deseuri si reziduuri menajere
monoxid si dioxid de carbon
ozon troposferic

1. Surse de poluare chimicé a aerului

2. Surse de poluare chimica a apei

3. Surse de poluare chimicd a solului

bl = R R T-WER - FY

B. Identificd in zona localitditii tale surse difuze i punctiforme de poluare.
C. Intocmifi un portofoliu cu tema ,,Principalele surse de poluare a mediului din localitatea ta”.

Rezultatul invitarii 3: Precizeazd consecingele activitdtilor antropice asupra mediului
Asociafi urmdtoarele consecinte ale activititilor antropice cu imaginile prezentate:
1. Aparitia haldelor de steril
2. Alunecdri de teren P T
3. Eliminarea de gaze nocive :
4. Defrisarea perimetrelor de exploatare

13



Rezultatul invitirii 4: Caracterizeazd efectele majore ale poludrii
A. Completafi spatiul punctat cu afirmafia corectd:

Principalul gaz de serd este ................... (dioxidul de carbon /dioxidul de azot), acesta
este un gaz periculos, care rezultd la arderea combustibililor ...................... (fosili/gazosi),
ardere fundamentald pentru ......................... (industrie/agriculturd), iluminat, transporturi.

B. Precizafi dacd urmadatoarele afirmatii sunt adevirate sau false:

a. Dioxizii de sulf si azot formeaza solutii slabe de acid sulfuric §i azotic deoarece se dizolva in
picéturile de apa din atmosfera.

b. Stratul de ozon protejeazd viata pe padmant, deoarece absoarbe eficient cea mai mare parte a
radiatiilor infrarosii solare ddunétoare organismelor.

C. Asociafi enunturile din coloana A cu cele din coloana B pe baza unei legituri logice:

A B
a. Cancerul de piele
1. Efecte ale incilzirii globale b. Cresterea temperaturii aerului

c. Cresterea nivelului oceanului planetar
2. Efecte ale deteriorarii stratului de ozon  d. Modificéri in distributia vegetatiei
e. Scaderea imunitatii

Rezultatul invitirii 5: Prezintd metodele de reducere a impactului activitifilor antropice asupra
mediului

A. Alegefi varianta corectd de rdspuns:

1. Pentru combaterea sau atenuarea zgomotelor se pot lua urmétoarele masuri:
a. izolarea surselor de zgomot cu pereti din beton

b. céptusirea peretilor incaperilor cu materiale fonoabsorbante si fonoizolante
¢. inlocuirea unor piese metalice cu piese din materiale plastice

d. aplicareaunii-strat de vopsea hidroizolantd

2. Epurarea mecanica a apei se realizeaz in:

f. decantor

g, -filtru presa

h. -centrifugi filtrantd

i. \hidrociclon
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Modul II: INSTRUMENTE DE LABORATOR SI TEHNICI DE MASURARE

1. Noti introductiva

Modulul ,Instrumente de laborator si tehnici de misurare” face parte din cultura de
specialitate aferentd domeniului de pregétire profesionaléd generald Protectia mediului, clasa a X-a,
invatdmant profesional de 2 ani, i are alocat un numaér de 385 ore conform planului de Invatamant,
din care:

e 140 ore - laborator tehnologic
e 175 ore — instruire practicd

Modulul se parcurge cu un numar de ore constant pe intreaga duratd a anului gcolar, nefiind
conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul ,,Instrumente de laborator si tehnici de misurare” vizeazid dobindirea de
competente specifice domeniului de pregitire profesionald generald, in perspectiva folosirii tuturor
achizitiilor In continuarea pregétirii intr-o calificare din domeniul de pregatire profesionald
generala.

Parcurgerea continuturilor modulului ,,Instrumente de laborator si tehnici de mésurare”
si adecvarea strategiilor didactice vor viza si dezvoltarea competentelor pentru ,,Comunicare si
numeratie”, ,,Asigurarea calitatii” si ,,Igiena §i securitatea muncii”.

2. Unitatea / unititile de competente / rezultate ale invatirii la care se referd modulul

> INSTRUMENTE DE LABORATOR $I TEHNICI DE MASURARE
» COMUNICARE SI NUMERATIE

> ASIGURAREA CALITATI

> IGIENA SI SECURITATEA MUNCII
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4. Continutul formarii

Se recomandd urmétoarea ordine de parcurgere a modulului:
1. Norme de sinitate i securitate a muncii si de apéirare impotriva incendiilor specifice

laboratorului de mésurari tehnice

1.1. Legislatie specifica activitétilor in laboratorul de méasurari tehnice

1.2. Masuri de prim ajutor in caz de accidente
2. Marimi §i unitati de masura
2.1. Mérimi si unititi de masurd. Clasificarea marimilor
2.2. Sisteme de unitadti de masura
3. Masurarea
3.1. Metode de mésurare
3.2. Scéri gradate
4. Prelucrarea rezultatelor misuririlor
4.1. Organizarea datelor in tabele
4.2. Reprezentarea si interpretarea diagramelor
5. Misurarea mérimilor fizice i termice
5.1. Mésurarea marimilor fizice
5.1.1. Mésurarea marimilor geometrice:
e Masurarea lungimii
e Masurarea suprafetei
e Maisurarea volumului
5.1.2. Masurarea maselor:
e Definitie
e Tipuri de balante
e Reguli de cintérire
5.1.3. Masurarea timpului:
e Mijloace de misurare a timpului
5.1.4. Misurarea vitezei:
e Definitie
e Maisurarea vitezei
5.1.5. Masurarea densitatii:
e Definitie
e Metode de determinare a densitatii
5.1.6. Mésurarea presiunii:
e Definitie
e Mijloace de mésurare
5.1.7. Masurarea debitului:
e Definitie
e Mijloace de méasurare
5.1.8. Misurarea nivelului:
e Aparate pentru mdsurarea nivelului
5.2. Misurarea marimilor termice:
5.2.1. Masurarea temperaturii:
e Definitie
e Sciri de temperaturd
o Tipliri de termometre

Continuturile formdrii cuprind teme care pot fi abordate si practic prin desfigurarea de lucrdri

de.laborator tehnologic.
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5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomandd utilizarea urmitoarelor resurse materiale
minime:
a) pentru orele de pregatire teoretici: fise de lucru, fise de documentare, videoproiector,
calculator, Internet, CD-uri , auxiliare curriculare, tabele, diagrame, teste, etc.
b) pentru orele de pregitire practicii (laborator tehnologic): fise de lucru, tabele, diagrame,
subler, ruletd, rigld, planimetru, pipete, cilindri gradati, cronometrul, balante tehnice, balante
analitice, balante electronice, densimetru, picnometru, manometre, debitmetre, rotametre, sticli de
nivel, nivelmetre, termometre cu lichid etc.

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,, Instrumente de laborator si tehnici de mdsurare” trebuie
sd fie abordate intr-o maniera flexibild, diferenfiatd, {inind cont de particularitdtile colectivului cu
care se lucreaza si de nivelul inifial de pregatire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice care predau
confinutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinfe anterioare ale
colectivului cu care lucreazé, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactici
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de citre colectivul instruit.

Modulul ,,Instrumente de laborator §i tehnici de mdsurare” poate incorpora, in orice moment
al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandd a se desfasura in
laboratoare sau/si in cabinete de specialitate din unitatea de invatamant.

Pregdtirea practici Tn laboratoare tehnologice are importanti deosebiti in dobandirea
competentelor de specialitate.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Instrumente de
laborator si tehnici de mdsurare” in continuare se recomanda citeva exemple de activitafi practice
de invétare:

- exercitii aplicative si practice de identificare §i grupare a instrumentelor de masura, a marimilor
de masurat.

- exercitii aplicative de comparare a multiplilor i submultiplilor unitétilor de masura, a scarilor
gradate.

- exercitii de identificare a metodelor de mésurare, a unitdtilor de méasurd corespunzitoare
madrimilor fizice.

Se recomandd abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invatare

variate, prin care s fie luate in considerare stilurile individuale de invétare ale fiecirui elev.
Acestea vizeazd urmitoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive §i operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire i educatie;

* Tmbinarea §i o alternantd sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercifiul personal,
instruirea programatd, experimentul §i lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitétile ce solicitd efortul colectiv (de echipi, de grup) de genul discutiilor, asaltului de

idei etc.;
. folos1rea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevulu& cu oblectele
cunoagsterii, prin recurgere la modele concrete; \

* Insusirea unor metode de informare si de documentare 1ndependenta care oferd desc’hirlerea

spre autoinstruire, spre invatare continua. f
Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, spot

fi derulate urmatoarele activititi de invatare: }
e Elaborarea de referate interdisciplinare; 74



Exercitii de documentare;

Activitati practice;

Navigare pe Internet in scopul documentarii;
Vizionéri de materiale video (casete video, CD — uri);
Discutii;

Problematizarea;

Brainstorming-ul;

Invatarea prin descoperire;

Exercitiu;

Lucrul in echips;

e Observarea etc.

Se considerd ca nivelul de pregitire este realizat corespunzdtor, dacd poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invdtdarii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care profesorul
va mésura eficienta intregului proces instructiv-educativ.
Evaluarea poate fi:
> In timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor invdfdrii:

= Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

= Planificarea evaludrii trebuie s& aibd loc Intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

® Vafirealizatd de cétre profesor pe baza unor probe care se refera explicit la criteriile
de performantd, corelate cu tipul de evaluare pentru fiecare rezultat al invatarii.

> Finald:

= Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/invatare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitéfilor si atitudinilor.

Propunem urmitoarele instrumente de evaluare continui:

Fige de observatie;

Fise test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Proba orala;

Proba practici;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duala,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebdri structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmaétoarele instrumente de evaluare finala:

Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.

‘S\Tﬁdiul de caz, care consti in interpretarea unei diagrame sau a unei inregistréri

elecﬁ‘cn‘gice care se referd la o anumitd metodd de masurare.
Portofoljul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitatile
extragcolare etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru. verificarea ‘atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai In ceea ce priveste
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dobéndirea competentelor specificate in cadrul acestui modul. O competenti se va evalua o singurd

dati.

EXEMPLE EVALUARE:

Rezultatul invitirii 1: Aplica normele de securitate §i sinitate a muncii si de apirare

impotriva incendiilor specifice laboratorului de misuriari tehnice.

A. Enumerati 5 mijloace de informare privind riscurile de la locul de munci:

Nr. crt. Mijloace de informare

NBIW[IN =

B. Descrieti echipamentul individual de protectie specific locului de munci.

C. Enumerati 5 materiale si mijloace folosite la apdrarea impotriva incendiilor:

Nr. crt. Materiale si mijloace folosite la apirarea
impotriva incendiilor

DB (W] N =

Rezultatul invitarii 2: Identifici mirimile si unititile de misuri corespunzitoare.

A. Alegeti varianta corecta de raspuns:

1. in Sistemul International unitatea de masura pentru densitate este:
a) kg

b) m’

¢ glem’

d) kg/m’®

e) m/s

2. Km/h este unitate de masura pentru:

a) debit

b) densitate

¢) vitezd

d) presiune e
e) masd /
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B. Completati coloana B a tabelul de mai jos cu unitétile de mésurd corespunzitoare marimilor
fizice prezentate n coloana A:

Marimi fizice Unitiiti de masura
A B
1. Densitate
2. Masa
3. Lungime
4. Temperaturd
S. Timp
6. Volum
7. Suprafata
8. Debit masic
9. Presiune
10 Debit volumetric
11. Vitezd

C. Completati enunturile de mai jos:
fn SI lungimea se masoari in..........
Tona este .....ccceevveveerrcrereecnne, kilogramului.
m/s este unitate de masurd pentru............e..e......

D. Precizati daca urmitoarele afirmatii sunt adevarate sau false:

1. In SI viteza se misoard in km/h.  A/F

2. 500m=0,5 km. A/F
3.2,5 cm’=25 ml A/F
4.0,37 glem®=370 kg/m’ A/F

Rezultatul invitirii 3: Caracterizeazi operatia de misurare
A. Efectuati corelatia, in coloana C, intre marimile fizice prezentate in coloana A si
instrumentele de mésuré prezentate in coloana B.

Mairimi fizice Instrument de Corelare
masura marime fizica —
instrument de masura
A B C

1. Densitate a. termometru

2. Masi b. nivelmetru

3. Lungime c. cilindru gradat

4. Temperaturd  d. densimetru

5. Timp e. ruletd

6. Volum f. balanta tehnica

7. Debit g. cronometru

8. Presiune h. manometru

9 Nivel i. rotametru
/e . j. picnometru
k. sticla de nivel
| 1. termometru
, m. debitmetru
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. Precizati metoda de masurare pentru instrumentele de masura precizate in coloana A.

Instrumente de misura

Metode de méisurare

A

B

Balanti analitica

Densimetru

Ruletd

Subler

Termometru

Sl Rl Pl Rl 1 b

Debitmetru

Rezultatul invitirii 4: Utilizeazi tabele si diagrame

A. In tabelul de mai jos sunt este prezentatd variatia densitdtii unei solutii in functie de
concentratia acesteia:

Concentratia 1% 0,75% 0,5% 0,25% 0%
solutiei (%)

Densitatea 1,0252 1,0248 1,0240 1,0232 1,0000
solutiei (g/cm’)

Reprezentati variatia densitdtii solutiei in functie de concentratia acesteia.

Rezultatul invitirii 5: Misoari miirimi fizice §i termice

A. Citifi la debitmetru debitul de lichid ce curge printr-o conducti la diferite deschideri ale

robinetului §i prezentati rezultatele completand urmatorul tabel:

Deschiderea robinetului

Debitul volumetric

1/min

m/s

14 deschis

V5 deschis

3% deschis

Complet deschis
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MODUL III: LEGISLATIA MEDIULUI

1. Noti introductivi

Modulul ,,Legislatia mediului” face parte din cultura de specialitate aferentd domeniului de
pregdtire profesionald generald Protecfia mediului, clasa a X-a, Invitdmant profesional de 2 ani, si
are alocat un numir de 105 ore conform planului de invatdmant, din care:

e 35 ore — instruire practica

Modulul se parcurge cu un numér de ore constant pe intreaga duratd a anului scolar, nefiind
conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul ,,Legislatia mediului” vizeazd dobandirea de competente specifice domeniului de
pregdtire profesionald generald, in perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in continuarea pregatirii
intr-o calificare din domeniul de pregétire profesionald generala.

2. Unitatea / unititile de competente / rezultate ale invitiirii la care se referi modulul

> LEGISLATIA MEDIULUI

________
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4. Continutul formairii

Continutul formdrii este suportul stiintific al cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor care sprijina
elevul in dobandirea rezultatelor asteptate.

Profesorul este liber sd-si foloseascd imaginatia si creativitatea in ceea ce priveste activititile de
inviatare pe care le utilizeazi la clasd, adaptindu-le de fiecare data la caracteristicile grupului de
elevi si la nevoile individuale ale acestora.

Pentru achizifionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Legislafia mediului”, in

continuare se recomanda citeva exemple de activitéti de invatare.
Se recomanda de asemenea urmétoarea ordine de parcurgere a modulului:

Continuturi

Activitiiti de invitare propuse

1. Generalitiiti despre mediu si
legislatie de mediu

1.1. Notiuni generale privind mediul si
protectia mediului

1.2. Semnificatia notiunilor generale
privind mediul i protectia mediului

Activitdti teoretice definire a notiunilor: mediu,
mediu Inconjurdtor, resurse naturale, accident
ecologic, prejudiciu, arie naturald protejati, efluent,
emisie, etichetd ecologica, lege, directivd, hotirare
de guvern.

Activitdti teoretice de utilizare corectd a notiunilor
specifice legislatiei de mediu.

2. Principii de dezvoltare pentru o
lume moderna

2.1. Globalizare in domeniul protectiei
mediului

2.2. Dezvoltare durabila

2.3. Imbunititire continua

Activitdti teoretice de identificare si definire a
principiilor pe care se bazeazi dezvoltarea pentru o
lume moderna.

Activitifi teoretice de comentare a conceptelor de
globalizare, dezvoltare durabili si imbuniititire
continui, punind accent pe identificarea cauzelor
care determind globalizarea in domeniul protectiei
mediului, enumerarea principiilor pe care se
bazeazid dezvoltarea durabild $i necesitatea
imbunaététirii continue a performantei.

Completarea figelor de evaluare.

3. Documente internationale in

domeniul protectiei mediului.

3.1. Declaratia finald asupra mediului
adoptatd la Conferinta asupra
mediului de la Stockholm - 1972.

3.2. Conventia-cadru a Natiunilor Unite
asupra schimbdrilor climatice — Rio
de Janeiro 1992.

3.3. Protocolul de la Kyoto — Japonia
1997.

3.4. Declaratia politica si Planul de
implementare, adoptate la Sumitul
Mondial pentru Dezvoltare Durabila
- Johannesburg — 2002.

4. Probleme de poluare propuse spre

solutionare de reglementirile

internationale.

5. Legislatia din Roménia in domeniul

Activitdti teoretice de prezentare a documentelor
internationale in domeniul protectiei mediului, cu
comentarea principalelor probleme dezbitute in
cadrul reuniunilor internationale de-a lungul
timpului.
Activitati de
Internetului.

documentare prin intermediul

Elaborarea de referate in care sd fie prezentate
problemele dezbadtute In _cadred==reuniunilor
internationale si solutiile py;eipilse in cadrul acestor
reuniuni.

/
{ \1
.f \

Activitati teoretice pr1v1rid legislatia din Roniama
in domeniul protectiei mediului.

,-"
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mediului.
5.1. Constitutia Roméniei
5.2. Legea protectiei mediului

Completarea figelor de evaluare.

6. Legislatie sectoriali de mediu:
6.1. Domeniile reglementate: calitatea
aerului, calitatea apei, poluarea
industriala, deseurile, poluarea
sonord, schimbdrile climatice,
protectia naturii si conservarea

biodiversitatii, siguranta nucleara.

6.2. Legislatia in domeniul calit&tii
aerului.
6.2.1. Directive ale Uniunii
Europene si legislajia Roméaniei in
domeniul calitétii aerului.
6.2.2. Calitatea aerului in Roménia.

6.3.1. Directive ale Uniunii.
Europene si legislatia Roméaniei in
domeniul calitétii apei.

6.3.2. Calitatea apei ITn Romaénia.

6.4. Legislatia in domeniul deseurilor.

6.4.2. Principiile care stau la baza
activitatilor de gestionare a
deseurilor.

6.4.3. Directive ale Uniunii
Europene si legislatia Romaniei in
domeniul deseurilor.

6.3. Legislatia in domeniul calitétii apei.

6.4.1. Definirea termenilor specifici.

Activitafi teoretice de specificare a domeniilor
reglementate de legislatia sectoriala.

Activitati teoretice de indicare a directivelor UE si
a legislatiei Romaniei in domeniul calitatii aerului,
apei si deseurilor.

Activitéti teoretice i practice de evaluare a calitaii
aerului si apei in localitatea de domiciliu, de
identificare a surselor de poluare si de specificare a
sanctiunilor care se aplicd conform legislatiei.
Activitéti teoretice de Tnsusire a notiunilor specifice
legislatiei deseurilor.

Activitdfi teoretice de insusire a principiilor care
stau la baza activitafilor de gestionare a deseurilor.
Lectii vizitd, excursii tematice pentru identificarea
unor poluatori care incalcd legislaia privind
calitatea aerului si apei, de identificare a unor rauri
poluate si a surselor de poluare.

Studii de caz privind incdlcarea legislatiei 1n
domeniul deseurilor si sanctiunile aplicate conform
legii.

Activitdfi de documentare prin intermediul mass-
mediei.

Completarea fiselor de evaluare.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomandd utilizarea urmitoarelor resurse materiale
minime: fige de lucru, figse de documentare, videoproiector, calculator sau laptop, Internet, publicatii

de specialitate, CD-uri.

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,

gislatia mediului” trebuie sa fie abordate intr-o maniera

[flexibild, diferenfiatd, {inand cont de particularitdtile colectivului cu care se lucreazi si de nivelul

inifial de pregitire.

——Nymdrul de ore alocat fiecdrei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice care predau
con;i;i-uful modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinfe anterioare ale
colectivului,cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de citre colectivul instruit.

Modulul ,,Legislatia mediului’® poate incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi

mijloace sau resurse didactice.
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Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invitare
variate, prin care si fie luate in considerare stilurile individuale de invitare ale fiecirui elev.
Acestea vizeazd urmitoarele aspecte:
= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive i operatorii ale
elevilor, pe exersarea potenfialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire §i educatie;
= Tmbinarea §i o alternan{d sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programati si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu activitatile ce solicitd
efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei etc.;
» folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoagterii, prin recurgere la modele concrete;
* Insugirea unor metode de informare si de documentare independent, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invatare continua.
Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot
fi derulate urmitoarele activititi de invatare:
e Elaborarea de referate interdisciplinare;
Exercitii de documentare;
Navigare pe Internet in scopul documentérii;
Viziondri de materiale video (casete video, CD — uri);
Studii de caz;
e Discutii.
Prin lectie profesorul trebuie sa echilibreze functiile cunoscute ale metodelor de instruire, care
sunt:
- functia cognitivd — de organizare si dirijare a cunoasterii, implicit a invéatarii;
- funcfia instrumentald (operationald) — prin care profesorul devine intermediar intre elev si
materia de studiat; obiective si rezultate;
- functia normativid — de a ardta elevului cum s invete astfel incit sd atingd performantele
stabilite;
- functia motivafionald — de stimulare a creativitdtii, de starnire a curiozitifii si interesului
pentru cunoagtere;
- functia formativd — de exersare §i dezvoltare a proceselor psihice §i motorii, concomitent cu
insugirea cunostintelor si formarea deprinderilor, modelarea atitudinilor, convingerilor,
sentimentelor si calititilor morale ale elevilor.
Se considerd ca nivelul de pregitire este realizat corespunzdtor, dacd poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invdtdrii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care profesorul
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ.
Evaluarea poate fi:
a) In timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor invddrii:
= Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise.
* Planificarea evaludrii trebuie s aiba loc intr-un mediu real, dupé un progr'mg“stg\lht
evitdndu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp. /.
* Vafirealizati de cétre profesor pe baza unor probe care se referd/explicitla cntenﬂe
de performantd, corelate cu tipul de evaluare specificat pentru fiecare rezultat al
invatarii. ‘

\
\
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b) Finalda:
= Realizati printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sféarsitul procesului de
predare/invitare s§i care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitétilor si atitudinilor.
Propunem urmétoarele instrumente de evaluare continué:
o Fise de observatie;

Fise test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipld, itemi alegere duald,

itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebdri structurate sau itemi de

tip rezolvare de probleme.

Propunem urmaétoarele instrumente de evaluare finala:

e Referatul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzétoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de organizare a
ideilor §i materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de citre un grup de
elevi.

e Studiul de caz, care consti In descrierea unui caz real, a unui articol mass media, a unei
imagini sau a unei Inregistrari electronice care se referd la descrierea unei situatii.

e Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extragcolare etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobandirea competentelor specificate in cadrul acestui modul. O competentd se va evalua o singurd
data.

EXEMPLE DE EVALUARE:

Rezultatul invitarii 1: Explica notiunile specifice legislatiei de mediu
Deprinderi:
1. Precizarea semnificatiei termenilor generali privind mediul si protectia mediului
2. Utilizarea notiunilor specifice legislatiei mediului in alcituirea de propozitii si fraze

Se dd urmitoarea listd de cuvinte: mediu, inconjurdtor, naturd, echilibru ecologic, resurse
naturale, alterare, ecologie, elemente, regenerabile, neregenerabile, solard, eoliand, naturale.

Cerinta:
I. Selectati cuvantul care completeazi spatiul punctat din afirmatiile urmétoare:
| P cuprinde ansamblul de conditii si elemente naturale ale Terrei: aerul, apa, solul,

subsolul, aspectele caracteristice ale peisajului, toate straturile atmosferice, toate materiile
organice i anorganice, precum si fiintele vii.

2. Resursele naturale sunt definite ca fiind totalitatea .................. naturale ale mediului ce pot fi
folosite in activitatea UMANE: TESUISE ....cccoveveveierereerereren. — minerale §i combustibili fosili,
TESULSE ..ovvvnrerereveennnneereeenenns — apa, aer, sol, flord, fauna sélbaticd, inclusiv cele inepuizabile —
ENEIZIC ..oovvveneverrererrrercnanenn s ettt , geotermald si a valurilor.

3. In componenta mediului .........coccvvennece. intréd: elementele .............. si cele create de om.

4. ~Detetjorarea mediului constd fn ........cccoeeevennee caracteristicilor fizico-chimice §i structurale

ale componentelor naturale si antropice ale mediului.

IL. Din lista de cuvinte de mai sus, alegeti cinci cuvinte §i construiti propozitii sau fraze
referitoare la mediu si protectia mediului.

..................................................................................................................



Rezultatul invitarii 2: Explica principiile pe care se bazeazi dezvoltarea pentru o lume
moderni
Deprinderi: Interpretarea principiilor de dezvoltare pentru o lume moderni

Cititi cu atentie textul de mai jos:
Dezvoltarea durabild este cea care urmdregte nevoile prezentului, fird a compromite
posibilitatea generatiilor viitoare de a-gi satisface nevoile lor.

Cerinte:
a. Completati schema de mai jos indicand cinci exemple de comportament durabil.

Economisim
benzina

b. Pornind de la principiul problemele globale necesitd solutii globale,

1. Numiti trei probleme globale;

2. Completati in tabelul de mai jos cauzele care determind globalizarea §i implicatiile
(pozitive sau negative) globalizérii in privin{a poluérii.

Cauzele globalizirii in privinta poluirii Implicatiile globalizirii in privinta poluirii

c. Indicati trei cazuri In care imbundtdfirea calitdfii unor produse utilizate in viata de zi cu
zi aavut consecinte pozitive asupra calititii mediului.

..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

Rezultatul inviatarii 3: Identifici actele normative importante care leglfereazi domémlii\
protectiei mediului
Deprinderi: Precizarea legislatiei internationale in domeniul protectiei mé‘dlulm a

Documentindu-vad prin intermediul Internetului sau a publicatiilor de specmhtate teahzz’;;/ﬁn

referat cu tema Conferinfa asupra mediului de la Stockholm in care si\ aborda';l urmatdatele
probleme:
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Scopul reuniunii;
Participantii la reuniune;
Problemele puse in discutie;
Solutii

RN

Rezultatul invitirii 4: Identifici actele normative sectoriale in domeniul protectiei mediului
Deprinderi: Prezentarea legislatiei in domeniul calitiitii aerului, apei, deseurilor

a. Pentru abaterile specificate in tabelul de mai jos, stabiliti sancfiunile aplicate conform Legii nr.
265 din 29 iunie 2006 pentru aprobarea OUG nr. 195/2005 privind protectia mediului*, Cap.
XV, Art. 96, 97, 98

Nr. Abaterea Tipul sanctiunii Sanctiunea
Crt.
1. Aruncarea deseurilor 1n albiile Contraventie Amenda de la 6500
raurilor la 7000 lei (RON)
2. Generarea de zgomote peste pragul
fonic admis

3. Deversarea in apele subterane sau de
suprafati a apelor uzate menajere

4. Spaélarea unor obiecte care pot
produce poluarea apelor de suprafata
5. Arderea mirigtilor, a vegetatiei
ierboase de pe terenurile supuse
refacerii ecologice

6. Abandonarea degeurilor pe suprafata
ariilor naturale

7. Transportul sau tranzitul de
substante si preparate periculoase
fara a respecta masurile legale

8. Cultivarea fara autorizatie a
plantelor superioare modificate
genetic

b. Enumerati cinci obligatii ale persoanelor fizice ( conform Legii nr. 265 din 29 iunie 2006
pentru aprobarea OUG nr. 195/2005 privind protectia mediului*— Art. 94) in ceea ce
priveste protectia mediului.

1.
2.
3,
4. 2
5.

“KLegislatia Se actualizeazi la momentul desfisurarii activitatii
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