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PLAN DE INVATAMANT
clasa a X -a
Invatamant profesional de 2 ani
Aria curricular tehnologii

Domeniul de pregiitire profesionala generali: TEHNICI POLIGRAFICE - conditie de acces

pentru calificiirile profesionale:
= Operator montaj copiat tipar de probd
» Tipadritor offset
s Legdtor

I. Cultura de specialitate si pregiitire practica

Modulul I. Bazele imprimiirii poligrafice

Total ore/an:
din care: Laborator tehnologic
Instruire practicd
Modulul II. Culoarea in poligrafie
Total ore/an:
din care: Laborator tehnologic

Instruire practica

Modulul III. Forme de tipar pentru serigrafie, tampografie si flexografie
Total ore/an:
din care: Laborator tehnologic
Instruire practica

280
35
140

175
70
70

280
35
210

Total ore/an = 21 ore/saptimani x 35 siptimani/an = 735 ore

I1. Stagiu de pregitire practici - CDL’

Total ore/an =30 ore/siptimana x 6 siptimani/an = 180 de ore/an

TOTAL GENERAL: 915 ore /an

Nota:

1. In clasa a X-a, orele de laborator tehnologic si orele de instruire practici se pot desfisura
atdt in laboratoarele si atelierele unitafii de invatimant, cat si la operatorul economic/

institutia publica partenera pentru pregitirea practici.

2. in clasa a X-a, stagiul de pregitire practici CDL’ se realizeazi la operatorul economic/
institufia publicd partenerd; pentru a rdspunde nevoilor angajatorilor din sectorul IMM,
stagiile de pregétire practicd pot fi organizate si in unitatea de invétimant, conform
Metodologiei de organizare §i functionare a Invatdmantului profesional de 2 ani, aprobati

prin OMECTS nr.3168 din 03.02.2012.

3. Denunurea $1 continutul modululullmodulelor vor ﬁ stab111te de citre unitatea de 1nva‘;amant

pentru integrarea la locul de muncd, Tranzifia de la scoald la locy/3
echipd, din standardul de pregitire profesionald.




LISTA UNITATILOR DE COMPETENTE DIN STANDARDELE DE PREGATIRE

PROFESIONALA PE CARE SE FUNDAMENTEAZA CURRICULUMUL

UNITATI DE COMPETENTE CHEIE

ASIGURAREA CALITATII

COMUNICARE SI NUMERATIE

PREGATIREA PENTRU INTEGRAREA LA LOCUL DE MUNCA
TRANZITIA DE LA SCOALA LA LOCUL DE MUNCA

LUCRUL iN ECHIPA

UNITATI DE COMPETENTE TEHNICE

PROCEDEE DE TIPAR

HIDRATAREA FORMELOR DE TIPAR
GESTIONAREA CULORII

FORME DE TIPAR II




MODUL I: BAZELE IMPRIMARII POLIGRAFICE

1. Noti introductivi

Modulul “Bazele imprimirii poligrafice” face parte din cultura de specialitate aferent3
domeniului de pregatire profesionald generald Tehnici poligrafice, clasa a X-a, Invi{imant
profesional de 2 ani, si are alocat un numér de 280 ore conform planului de invajamaént, din care:

e 35 ore — laborator tehnologic
e 140 ore — instruoire practici

Modulul se parcurge cu un numdr de ore constant pe intreaga duratd a anului gcolar, nefiind
conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “ Bazele imprimirii poligrafice’” vizeazd dobandirea de competente specifice
domeniului de pregitire profesionald generald, in perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in
continuarea pregitirii intr-o calificare din domeniul de pregétire profesionala generala.

2. Unitatea/ unititile de competente la care se referi modulul

e PROCEDEE DE TIPAR
HIDRATAREA FORMELOR DE TIPAR
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4. Continutul formarii

Se recomanda urmétoarea ordine de parcurgere a modulului:
1. Procedee de tipar:
Definirea procedeului
- Masina de imprimat specificd procedeului — principii de functfionare
- Substrat imprimabil
2. Procesele tehnologice de imprimare
e pentru tiparul Tnalt, adanc, plan — offset
e serigraficd
e pentru heliogravura
e pentru flexografie
e numericd
3. Utilizérile procedeelor de tipar in functie de specificul lucrdrii — avantaje si dezavantaje
®
[ ]
®
4

carte, ziar, revista
lucrari de accidenta
substrat imprimabil: hartie, material textil, material plastic
Selectarea procedeului de tipar dupa:
- scopul utilizarii
- dupd tiraj
5. Corelarea procedeului de tipar cu tipul suportului de imprimare (hartie, carton, material
textil, sticld, tabld, folie metalizaté, plastic dur, plastic suplu etc.)

6. Compozitia si utilizarea produselor de hidratare Tnainte de utilizare.

7. Constituenti de baza ai solutiilor de hidratare: apa, alcool izopropilic, un acid (fosforic sau
tartric sau citric sau cromic).

8. Rolul constituentilor si adaosurilor utilizati la prepararea solutiilor de hidratare.

9. Tipuri de echipamente: in sistem deschis, sub presiune

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmétoarelor resurse materiale minime:
e Laborator de poligrafie
e Sald de curs

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,, Bazele imprimdrii poligrafice” trebuie si fie abordate
intr-o manierd flexibild, diferenfiatd, tindnd cont de particularitifile colectivului cu care se
lucreaza si de nivelul initial de pregdtire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice care predau
confinutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de citre colectivul instruit.

Modulul ,,Bazele imprimdrii poligrafice” poate incorpora, in orice moment al procesului
educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandé a se desfasura in laboratoare sau/si
in cabinete de specis din unitatea de Invatdmint sau de la operatorul economic/institufia
publica partey \:".' 3, dotate cén‘f()rm recomanddrilor precizate in unititile de competente mentionate

mai sus.  Ja l(’mﬁ‘f@ ~\
Pregitif¢ eticd. 'Tin labQ toare tehnologice sau la operatorul economic/institufia publica
partenerd At € importa; ;a:”deoseb 4 In dobandirea competentelor de specialitate.
Lw *2
Jig: lI‘i N \ /
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Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Bazele imprimdrii
poligrafice”, In continuare se recomanda citeva exemple de activititi practice de invitare:

- exercifii aplicative si practice de identificare si grupare a fazelor proceselor tehnologice de
imprimare
- exercitii aplicative de comparare a procedeelor de tipar
- exercitii de identificare a constituentilor de baza si adaosurilor solutiilor de hidratare
Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invatare
variate, prin care s fie luate in considerare stilurile individuale de invétare ale fiecarui elev.
Acestea vizeazd urmdtoarele aspecte:
= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;
® imbinarea si o alternantd sistematicd a activitafilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitatile ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;
= folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlociti a elevului cu obiectele
cunoagsterii, prin recurgere la modele concrete;
® insusirea unor metode de informare si de documentare independenté, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invatare continua.
Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot
fi derulate urmatoarele activitati de invatare:
e Elaborarea de referate interdisciplinare;
e Exercitii de documentare;
e Navigare pe Internet in scopul documentérii;
e Viziondri de materiale video (casete video, CD — uri);
e Discutii.
Se considera ca nivelul de pregdtire este realizat corespunzdtor, dacd poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invdtdirii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezinti partea finald a demersului de proiectare didactica prin care profesorul
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urméreste mésura in care elevii
si-au format competentele propuse in standardele de pregétire profesionala.

Evaluarea poate fi :

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor
invdgarii.

= Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

» Planificarea evaludrii trebuie sé aiba loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

* Vafirealizatd de catre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile
de performantd si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de
evaluare specificat in Standardul de Pregétire Profesionald pentru fiecare rezultat al
fnvatarii. m

b. Finald -b" _ f4_§.~

= Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ §i integrat //E sf
predare/ invatare si care informeazd asupra indeplinirii
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmaitoarele instrumente de evaluare continui: Z, b
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Fige de observatie;

Fise test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multiplad, itemi alegere duala,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip Intrebari structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmaétoarele instrumente de evaluare finala:

Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzétoare a
bibliografiei, materialelor §i echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.

Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extragcolare etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobandirea competentelor specificate in cadrul acestui modul.O competenta se va evalua o singurd

data.

Evaluarea scoate in evidentd masura in care se formeazé competentele cheie si competentele
tehnice din standardul de pregétire profesionala.

8. Bibliografie
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si pedagogicd, Bucuresti, 1965;

ROGER DEDAME, Les matieres d’oeuvre et les méthodes de travail dans 1’impression
offset, Editions Fran¢ois Robert, Paris 1990.

ROGER DEDAME, La photo reproduction et I’impression offset sur rotatives, Editions
Francois Robert, Paris 1987.

ROGER DEDAME, Les machines offset et leurs équipements, Editions Frangois Robert,
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Druckindustrie mit Fachrechenteil, Verlag Dr. max Gehlan-Bad Hamburg vor der Hohe,
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MODUL II: CULOAREA iN POLIGRAFIE

1. Noti introductivi

Modulul “ Culoarea in poligrafie” face parte din cultura de specialitate aferentd
domeniului de pregitire profesionald generald Tehnici poligrafice, clasa a X-a, invatdmant
profesional de 2 ani, §i are alocat un numir de 175 ore conform planului de invatimant, din care:

e 70 ore — laborator tehnologic
e 70 ore — instruire practici

Modulul se parcurge cu un numdr de ore constant pe Intreaga durati a anului gcolar, nefiind
conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “ Culoarea in poligrafie” vizeazi dobandirea de competente specifice domeniului
de pregitire profesionald generald, in perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in continuarea
pregatirii Intr-o calificare din domeniul de pregétire profesionalé generala.

Parcurgerea continuturilor modulului *“ Culoarea in poligrafie’” si adecvarea strategiilor didactice
vor viza si dezvoltarea competentelor pentru Asigurarea calit#ii.

2. Unitatea/ unititile de competente la care se referi modulul

e GESTIONAREA CULORII
ASIGURAREA CALITATII
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4. Continutul formarii

Se recomanda urmétoarea ordine de parcurgere a modulului:

1. Formarea culorii.

2. Culori din spectrul vizibil: culori primare (rosu, verde, indigo); culori complementare (magenta,

cian, galben)

3. Perceperea culorilor: proprietitile ochiului, mecanismul formaérii senzatiilor luminoase, teoria

vederii tricrome

Caracteristicile culorii: nuanta, luminozitatea, saturatia.

Modele de culoare

Spatii de culoare

Sisteme de referin{d pentru culoare.

e Aplicatiile teoriei culorii pentru cerneluri tipografice

e Captarea culorii prin procedee optice si optoelectrice — principii de functionare.

e Conversia §i corectia culorii.

8. Sinteza culorilor: aditiva si substractiva

9. Norme de calitate: instructiuni de lucru, caiet de sarcini, norme interne, criterii si indicatori

10. Cerinte de calitate care reglementeazi activitatea ca proces

11. Metode standardizate: definite In functie demodelul de management al calitétii adoptat de
organizatie

12. Proceduri specifice: etapele si actiunile de evaluare, autoevaluare si control — ordonate logic -
corespunzitoare metodelor standardizate definite mai sus

NSownk

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmétoarelor resurse materiale minime:
e Laborator de poligrafie
e Sald de curs

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Culoarea in poligrafie’’ trebuie sa fie abordate intr-o
manieri flexibild, diferentiatd, tindnd cont de particularitdfile colectivului cu care se lucreaza si de
nivelul inifial de pregitire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme rdmane la latitudinea cadrelor didactice care predau
confinutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazé, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit.

Modulul ,, Culoarea in poligrafie” are o structurd elasticd, deci poate incorpora, in orice
moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandd a se
desfasura In laboratoare sau/si in cabinete de specialitate din unitatea de invatdmant sau de la
operatorul economic/institutia publicd partenerd, dotate conform recomanddrilor precizate in
unitétile de competente menfionate mai sus.

Pregatirea practicd in laboratoare tehnologice sau la operatorul economic/institutia publica
partenera are importantd deosebitd in dobandirea competentelor de specialitate.

Mina “ﬁgsgl‘;lonarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Culoarea in poligrafie”,

*4 contmuare §:; ecomandi citeva exemple de activitdti practice de invitare:

777:

2336y

: i i apl;,}} tive si practice de identificare si grupare a culorilor din spectrul vizibil, gamelor

dﬁw}bgre madelelor de culoare.
- ex"ergltuﬁa“b t1ve de comparare a culorilor obtinute pe nonitor cu cele obtinute pe periferice de

%, e 1&3§1Té &
\‘Zeéxencg e 1dent1ﬁcare a caracteristicilor culorii
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Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invétare
variate, prin care si fie luate n considerare stilurile individuale de invitare ale fiecarui elev.
Acestea vizeazd urmétoarele aspecte:
= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive §i operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;
= fmbinarea §i o alternan{d sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fige) cu
activitdtile ce solicitd efortul colectiv (de echipd, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;
=  folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitdi a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;
® Insusirea unor metode de informare si de documentare independentd, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre Invéfare continua.
Pentru atingerea obiectivelor §i dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot
fi derulate urmaétoarele activitéti de invatare:
e Elaborarea de referate interdisciplinare;
e Exercitii de documentare;
e Navigare pe Internet in scopul documentdrii;
e Viziondri de materiale video (casete video, CD — uri);
e Discutii.
Se considerd ci nivelul de pregitire este realizat corespunzdtor, dacd poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invdtdrii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didactica prin care profesorul
va maésura eficienta Intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care elevii
si-au format competentele propuse in standardele de pregétire profesionala.

Evaluarea poate fi :

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor

invatarii.

= Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

® Planificarea evaludrii trebuie sé aibd loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

= Va fi realizatd de cétre profesor pe baza unor probe care se refera explicit la criteriile
de performantd si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de
evaluare specificat in Standardul de Pregétire Profesionald pentru fiecare rezultat al
invatarii.

b. Finala

= Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/ invdtare §i care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmdtoarele instrumente de evaluare continui:

e Fise de observatie;

o Fise test;

e Fise de lucru;

e Fige de autoevaluare;




Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipld, itemi alegere duald,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip Intrebdri structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmaitoarele instrumente de evaluare finala:

Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.

Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrdri electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extrascolare etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobéndirea competentelor specificate in cadrul acestui modul.O competentd se va evalua o singura

data.

Evaluarea scoate 1n evidentd masura in care se formeaza competentele cheie si competentele
tehnice din standardul de pregétire profesionala.

8. Bibliografie

http://www.stbride.org/links.htm

http://www.aireinfo.com/FR/sites imprim.html

INNA CIUREA, DINU CONSTANTINESCU, Tehnica tiparului plan, Editura Didactica
si pedagogici, Bucuresti, 1965;

CONSTANTIN CIUREA, Masini de imprimat 1n industria poligrafica, Editura Didacticd
si pedagogicad, Bucuresti, 1965;

ROGER DEDAME, Les matieres d’oeuvre et les méthodes de travail dans 1’impression
offset, Editions Francois Robert, Paris 1990.

ROGER DEDAME, La photo reproduction et 1’impression offset sur rotatives, Editions
Francgois Robert, Paris 1987.

ROGER DEDAME, Les machines offset et leurs équipements, Editions Frangois Robert,
Paris 1988.
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MODUL III: FORME DE TIPAR PENTRU SERIGRAFIE, TAMPOGRAFIE SI
FLEXOGRAFIE

1. Noti introductivi

Modulul “ Forme de tipar pentru serigrafie, tampografie si flexografie” face parte din
cultura de specialitate aferentd domeniului de pregitire profesionald generald Tehnici poligrafice,
clasa a X-a, invatimant profesional de 2 ani, si are alocat un numér de 280 ore conform planului de
invatdmant, din care:

e 35 ore - instruire practici
e 210 ore - instruire practica

Modulul se parcurge cu un numir de ore constant pe intreaga durati a anului scolar, nefiind
conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “Forme de tipar pentru serigrafie, tampografie si flexografie” vizeazi
dobéndirea de competente specifice domeniului de pregitire profesionald generald, in perspectiva
folosirii tuturor achizifiilor in continuarea pregétirii intr-o calificare din domeniul de pregatire
profesionald generalé.

Parcurgerea continuturilor modulului ‘“Forme de tipar pentru serigrafie, tampografie si
flexografie” si adecvarea strategiilor didactice vor viza si dezvoltarea competentelor pentru
Comunicare $i numeratie.

2. Unitatea/ unititile de competente la care se referi modulul

e FORME DE TIPARII
e COMUNICAREA SI NUMERATIE
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4. Continutul formaérii

Se recomanda urmétoarea ordine de parcurgere a modulului:

1.

10.

11.
12.

13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.

20.

21.

22.
23.

T

Tipar serigrafic. Definitie. Produse color imprimate prin serigrafiere (afise,
ambalaje carton, cérti, imprimare pe lemn, carton, metal, hartie, plastic dur, plastic
suplu, textile, sticld).

Procese tehnologice de realizarea formelor serigrafice: de realizare a formelor cu
elemente liniare prin metode manuale, de realizare a formelor cu elemente liniare
fine si de raster prin metode fotochimice si gravare electronica cu scantei

Tipar tampografic / tiefdruck. Definitii.

Produse color imprimate prin tampografiere / tiefdruck: cataloage, ambalaje
hartie, imprimare pe plastic dur, imprimare pe plastic suplu, cérti, reviste

Procesele tehnologice de realizare a formelor tampografice. Tampografiere in
sistem deschis, tampografiere in sistem inchis, tiefdruck.

Tipar flexografic. Definitii.

Produse color imprimate prin flexografie: ambalaje carton, formulare, imprimare
pe carton, hartie, plastic suplu, ziare, cérti

Procesele tehnologice de realizare a formelor flexografice. Matritarca
stereotipiilor de cauciuc, presarea.

Documente simple, familiare: note de informare, articole dintr-un regulament de
ordine interioara, scrisori, extrase din normele de protectia muncii, prospecte,
cataloage, pliante, bonuri, foi tipizate

Informatii necesare: date, termene, reguli, conditii, forme de prezentare, parametri,
evenimente

Sintetizare: extragerea corectd a ideilor principale, realizarea unui rezumat clar
Subiectul in discutie: teme familiare, din viata cotidiana sau referitoare la operatiuni
de lucru

Pregitire: citirea convocatorului, a ordinii de zi, a notelor informative

Interventie simpld: formularea unui subiect potrivit regulilor de conversatie
civilizata, ascultare activa, imbajul trupului, atitudine deschisa fata de interlocutor
Evaluarea interventiei: urmirirea reactiilor participantilor, notarea raspunsurilor
primite, intelegerea pozitiei audientei fatd de interventie

Surse : carti, manuale, reviste, cataloage, Internet

Text de prezentare: prezentarea propriei persoane, prezentarea unui eveniment din
viata personald, justificarea alegerii calificérii, prezentarea scolii, prezentarea
familiei, prezentarea grupului de prieteni, prezentarea unei localitéti

Audienta familiara: colegi, profesorii clasei, parinti, prieteni, vecini

Expunere clara: indicé sursele cercetate, foloseste date, argumenteaza, contact vizual
cu audienta, accentueazi ideile principale

Terminologie de specialitate: termeni din domeniile profesionale cunoscute, termeni
tehnici utilizati frecvent, termeni stiintifici cu aplicabilitate in domeniile profesionale
cunoscute

Contexte si situatii: prezentarea unui produs /serviciu uzual, descrierea unei operatii
tehnice, descrierea unui fenomen fizic, explicatii privind activitatea profesionald
desfasurata
Documente simple de specialitate: fige de lucru, bonuri, formulare tipizate, registre
Metode de calcul: operatii aritmetice simple (adunare, scidere, inmultire, impartire),
‘ﬂd@}n la putere, medie aritmeticd, medie geometricd, exprimare procentuald

24; Transf&;man unitdfi de méasurd (multipli, submultipli), conversii intre valori

"i‘emmale\ fractionare si procentuale
Estlmaré ;sl verificare: rezultatul sa se Incadreze intre limite prestabilite, estiméri In
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26. Operatie simpld: mdsurdtori efectuate periodic, calcule, citirea §i inregistrarea
indicatiilor instrumentelor de méasura

27. Mérimi necesare: marimi specifice, unititi de masura

28. Diagrame simple: scheme logice ale proceselor, diagrame de circulatie (flow-charts)

29. Trasare: parametri corecti, unitéti de méasurd, scara, legenda, format ingrijit, acuratete

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmétoarelor resurse materiale minime:
e Laborator de poligrafie
e Sala de curs

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului “Forme de tipar pentru serigrafie, tampografie si
flexografie” trebuie sd fie abordate intr-o manierd flexibild, diferenfiatd, tinind cont de
particularitdfile colectivului cu care se lucreazi si de nivelul inifial de pregitire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ramdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
confinutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazd, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactici
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit.

Modulul “Forme de tipar pentru serigrafie, tampografie si flexografie” are o structurd
elasticd, deci poate Incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse
didactice. Orele se recomandd a se desfisura in laboratoare sau/si in cabinete de specialitate din
unitatea de invatiméant sau de la operatorul economic/institutia publicd partenerd, dotate conform
recomanddrilor precizate in unitdtile de competente mentionate mai sus.

Pregatirea practicd in laboratoare tehnologice sau la operatorul economic/institutia publicd
partenerd are importantd deosebiti in dobandirea competentelor de specialitate.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Forme de tipar pentru
serigrafie, tampografie si flexografie”, in continuare se recomandi citeva exemple de activititi
practice de Invitare:

- exercitii aplicative si practice de identificare §i grupare a produselor
- exercitii aplicative de comparare a formelor de tipar
- exercitii de identificare a formelor de tipar
Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitéti de invatare
variate, prin care s fie luate in considerare stilurile individuale de invétare ale fiecérui elev.
Acestea vizeazd urmitoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive §i operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire i educatie;

* Tmbinarea §i o alternantd sistematicé a activitdfilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitatile ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;

s folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului ¢
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete; , \

= TInsusirea unor metode de informare §i de documentare independents, c
spre autoinstruire, spre Invagare continua. S

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parctﬁgere ;

fi derulate urmatoarele activitéti de Invatare: e

obiectele




Elaborarea de referate interdisciplinare;
Exercitii de documentare;
Navigare pe Internet in scopul documentérii;
Viziondri de materiale video (casete video, CD — uri);
e Discutii.
Se considera ca nivelul de pregdtire este realizat corespunzdtor, dacd poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invatdirii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finala a demersului de proiectare didacticd prin care profesorul
va misura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urméreste mésura in care elevii
si-au format competentele propuse in standardele de pregétire profesionala.

Evaluarea poate fi :

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezyltatelor

invdtdrii.

* Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

» Planificarea evaludrii trebuie s& aiba loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

® Va firealizati de cétre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile
de performanta si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de
evaluare specificat in Standardul de Pregitire Profesionala pentru fiecare rezultat al
invatarii.

b. Finald

® Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/ invifare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmitoarele instrumente de evaluare continua:

e Fise de observatie;
Fige test;
Fige de lucru;
Fige de autoevaluare;
Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipld, itemi alegere duald,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebéri structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.
Propunem urmaétoarele instrumente de evaluare finala:

e Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratefea tehnica, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.

e Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistréri electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

e Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitdtile
extragcolare etc.

in parcurgerea modululu1 se va utiliza evaluare de tip formatlv $1 la final de t1p sumativ
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