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PLAN DE INVATAMANT
clasa a X -a
fnvitimant profesional de 2 ani
Aria curriculari tehnologii

Domeniul de pregitire profesionali generali: MECANICA DE MOTOARE — conditie de
acces pentru
calificdrile profesionale:

= Mecanic auto
= Motorist nave

I. Culturi de specialitate si pregitire practici

Modul I. Identificarea organelor de masini

Total ore/an: 140
dincare:  Laborator tehnologic 35
Instruire practica 35

Modul II. Tehnologii in mecanica de motoare

Total ore/an: 595
dincare:  Laborator tehnologic 105
Instruire practica 385

Total ore/an = 21 ore/sdptimana x 35 siptimani/an = 735 ore/an

IL. Stagiu de pregitire practici - CDL"

Noti:
1.

Total ore/an = 30 ore/siptimani x 6 siptimani/an = 180 de ore/an

TOTAL GENERAL: 915 ore /an

In clasa a X-a, orele de laborator tehnologic si orele de instruire practicd se pot desfasura
atat in laboratoarele si atelierele unititii de invatimant, cat si la operatorul economic/
institutia publicd partenerd pentru pregitirea practlca

fn clasa a X-a, stagiul de pregatire practica CDL" se realizeazi la operatorul economic/
institutia publicd partenerd; pentru a raspunde nevoilor angajatorilor din sectorul IMM,
stagiile de pregdtire practicd pot fi organizate si in unitatea de invitimant, conform
Metodologiei de organizare si functionare a invitiméantului professional de 2 ani,
aprobata prin OMECTS nr.3168 din 03.02.2012.

Denumirea si continutul modulului/modulelor vor fi stabilite de citre unitatea de
invatamént in parteneriat cu operatorul economic/institutia publicd partenerd, cu
aprobarea 1nspectoratu1u1 scolar, in vederea dobandirii un1tat110r de competente cheie:
“Lucrul in echipa”, ,,Pregatzrea pentru integrarea la locul de mu $1 v drgpsigia de la
scoald la locul de muncd” din standardul de pregitire profesional




LISTA UNITA’IILOI} DE COMPETENTE DIN STANDARDELE DE PREGATIRE
PROFESIONALA PE CARE SE FUNDAMENTEAZA CURRICULUMUL

o ASIGURAREA CALITATI

e LUCRUL IN ECHIPA

e PREGATIREA PENTRU INTEGRAREA LA LOCUL DE MUNCA

e TRANZITIA DE LA SCOALA LA LOCUL DE MUNCA

e DOCUMENTATIE TEHNICA

e DETERMINAREA SI MASURAREA UZURILOR

e UTILIZAREA FLUIDELOR iN MOTOARE

e DOCUMENTATIE TEHNICA

e IDENTIFICAREA ORGANELOR DE MASINI SI A SOLICITARILOR

e CONSTRUCTIA SI FUNCTIONAREA MOTOARELOR

e EXECUTAREA MONTARII SI DEMONTARII MOTOARELOR CU ARDERE
INTERNA




Modulul I : IDENTIFICAREA ORGANELOR DE MASINI

1. Nota introductivi

Modulul ,,Identificarea organelor de masini” face parte din cultura de specialitate
aferentd domeniului de pregitire profesionald generald Mecanicd de motoare, clasa a X-a,
invatdméant profesional de 2 ani, si are alocat un numir de 140 ore conform planului de
invdtdmant, din care:

e 35 ore — laborator tehnologic;
e 35 ore — instruire practica.

Modulul se parcurge cu un numir de ore constant pe intreaga duratd a anului scolar,
nefiind conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul ,Identificarea organelor de masini” vizeazi dobandirea de competente
specifice domeniului de pregitire profesionald generald, in perspectiva folosirii tuturor
achizitiilor in continuarea pregitirii intr-o calificare din domeniul de pregitire profesionald
generala.

Parcurgerea continuturilor modulului ,,Identificarea organelor de masini” si adecvarea
strategiilor didactice vor viza §i dezvoltarea competentelor de utilizare a documentatiei tehnice la
identificarea, reprezentarea si utilizarea organelor de masini, precum si la stabilirea principalelor
solicitari ale acestora.

2. Unitatea/ unitiitile de competente la care se referi modulul

e  Documentatie tehnica
¢ Identificarea organelor de masini si a solicitarilor
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Cunostinte

| Deprinderi

Rezultatul invitarii 4: Indici materialele utilizate la fabricarea organelor de masini i< i %
* Materiale utilizate la fabricarea niturilor si * Indicarea materialelor utilizate la fabricarea | = Specificarea materialelof Bmamﬂﬂwmw%ﬂ: “m.

penelor;

* Materiale folosite la fabricarea suruburilor,
piulitelor si prezoanelor;

= Materiale folosite la fabricarea osiilor, arborilor
si lagérelor;

= Materiale folosite la fabricarea arcurilor

niturilor, penelor, suruburilor, piulitelor,
prezoanelor, osiilor, arborilor, lagérelor,
arcurilor

realizarea unor organe dey
caracteristici de calitate ¢
unei aplicatii date

S

Rezultatul invatirii 5: Indici modul de utilizare

al diferitelor tipuri de organe de masini

®* Organe de masini:
- de asamblare,
- de transmitere a migcarii,
- de sustinere,
- pentru fluide

® Caracteristici de calitate a organelor de masini
(economice si functionale);

* Standardizarea organelor de magini;
interschimbabilitatea

» mbindri si asambliri (prin sudare, lipire,
incleiere, filet, pene, caneluri, stifturi, bolturi,
presare, strangere pe con, cu elemente elastice);

= Transmiterea miscarii (prin roti de frictiune,
curele, cabluri, lanturi, roti si curele dintate);

® Transformarea miscérii (prin clichet, cruce de
Malta, bield-maniveld, cam);

= Solicitari simple (intindere si compresiune,
forfecare, incovoiere, torsiune);

* Argumentarea utilizirii unor organe de
magini;

®* Identificarea tipurilor de solicitiri simple la
care sunt supuse organele de masini

®= Stabilirea rolului functional al organelor de
magini in sisteme tehnic specifice
domeniului de pregitire generala;

= Exemplificarea utilizarii tipurilor de organe

de masini;

= Specificarea criteriilor (economice,

functionale, tehnice sau de
interschimbabilitate) care au stat la baza
utilizarii unor de organe de masini pentru
utiliziri specifice domeniului de pregitire
generala;

* Indicarea solicitdrilor simple la care sunt

supuse organele de masini dintr-un sistem
tehnic dat.
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2.10. Asamblari prin stringere pe con:
- Definitie, domenii de utilizare, avantaje si dezavantaje;
- Clasificarea asamblarilor prin strdngere pe con.
2.11. Asamblari cu elemente elastice:
- Definitii, domenii de utilizare, avantaje si dezavantaje;
- Clasificarea arcurilor, materiale pentru arcuri, caracteristica arcului;
- Reprezentarea asamblarilor cu elemente elastice.

Temanr.3 Transmisii mecanice
3.1. Definitii, domenii de utilizare, clasificarea transmisiilor
3.2. Organe auxiliare:

- Arbori, osii si axe: rol functional, partile componente ale arborilor, materiale si
tehnologii pentru arbori;

- Lagdre cu alunecare: rol functional, domenii de utilizare, clasificare, materiale;

- Lagdre cu rostogolire: rol functional, domenii de utilizare, structura si clasificarea
rulmentilor, simbolizarea rulmentilor, materiale pentru rulmenti;

- Cuplaje: functii, clasificare, caracteristici constructive si functionale;

- Reprezentarea arborilor, lagérelor si cuplajelor.

3.3. Transmiterea miscérii de rotatie:

- Transmisii prin frictiune: organe de transmitere a miscirii prin frictiune, utiliziri,
avantaje, dezavantaje, clasificiri, materiale, reprezentare;

- Transmisii prin angrenare: organe de transmitere a miscarii prin angrenare, utiliziri,
avantaje, dezavantaje, clasificdri, materiale, elemente de geometria si cinematica
angrenajelor, reprezentare.

3.4. Transformarea miscérii (transmisii prin clichet, cruce de Malta, bield-maniveld, cam).

Temanr.4 Organe pentru circulatia fluidelor
4.1 Tevi si tuburi;
4.2 Fitinguri;
4.3 Robinete.

Temanr.5 Solicitiri simple ale organelor de masini
5.1 Concepte de baza: forte, corpuri, solicitéri si deformatii;
5.2 intinderea si compresiunea;
5.3 Forfecarea;
54 incovoierea;
5.5 Torsiunea,
5.6 Incerciri mecanice ale materialelor.

Temanr.6 Tipuri de date si informatii inscrise in documentatia tehnici utilizati la
executia practicd a lucrarilor de montare - demontare
6.1 Planul de operatii si Fisa tehnologic;
6.2 Desene de ansamblu si de executie.

Pentru laboratorul tehnologic propunem:
®* lucrdri de identificare a organelor de masini intr-un sistem tehnic dat, specific domeniului de
pregitire generala;
* studii de caz asupra unor tipuri de asambliri demontabile si nedemontabile, specifice
domeniului de pregatire generali;
* studii de caz asupra unor transmisii mecanice specifice domeniului de
*  lucrdari de reprezentare a unor organe de magini, asambléri sau mecanjshelor;; 7 i
* lucréri de identificare a solicitdrilor simple pe organele de masini @intr-/ ’”}
mecanism dat, specific domeniului de pregitire generali; \2 % °3f (T §;f'/’” 3
* lucrdri de demontare si montare a unor organe de masini sau s quﬁgm‘iiluri, utilizand
documentatie tehnici dati. \ Fravt o
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S. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului:

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmatoarelor resurse materiale:
e Materiale didactice (organe de magini, subansambluri si ansambluri, machete functionale ale
unor mecanisme, fise de lucru);
Instrumente de desen si de masurare;
Formulare, tipizate si mape cu documentatii tehnice;
Soft-uri educationale, computer, videoproiector.

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Identificarea organelor de masini” trebuie si fie
abordate intr-o manierd flexibild, diferentiatd, tinand cont de particularititile colectivului cu
care se lucreaza si de nivelul initial de pregitire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme rimdne la latitudinea cadrelor didactice care
predau continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte
anterioare ale colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in
strategia didactica si de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit.

Modulul ,Identificarea organelor de masini” poate incorpora, in orice moment al
procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandi a se desfasura in
laboratoare saui cabinete de specialitate din scoald sau de la operatorul economic/institutia
publicd partenerd, dotate conform recomanddrilor precizate in unititile de competente de mai
sus.

Pregdtirea practicd in laboratoare tehnologice sau la operatorul economic/institutia
publicd partenera are importanta deosebitd in dobéandirea competentelor de specialitate.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,JIdentificarea
organelor de magsini”, se recomanda cateva exemple de activitdti practice de invatare:

- exercitii aplicative si practice de identificare, reprezentare si grupare a organelor de masini;
- exercitii de identificare a unor tipuri de asamblari si transmisii mecanice;

- exercitii de comparare a unor tipuri de organe de masini, asambléri §i transmisii mecanice;
- exercitii aplicative de demontare si montare a unor organe de magini;

Se recomandd abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de
invatare variate, prin care si fie luate in considerare stilurile individuale de invitare ale elevilor.

Acestea vizeaza urmatoarele aspecte:

* aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;

* fimbinarea si o alternanti sistematicd a activititilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programata, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu activitatile
ce solicita efortul colectiv (de echipd, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

= folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitdi a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

= insusirea unor metode de informare si de documentare independentd, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invatare continua.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului,
pot fi derulate urmatoarele activititi de invitare:

=& FElaborarea de referate interdisciplinare;

AT
A ol :‘-\ erc1t11 de documentare

i g[ h Dls_cutu

10



Se considerd cd nivelul de pregitire este realizat corespunzitor, dacd poate fi
demonstrat fiecare dintre rezultatele invatarii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezinti partea finaldi a demersului de proiectare didactici prin care
profesorul va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmireste misura
in care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregitire profesionala.

Evaluarea poate fi :

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor invatdrii

* Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda de
evaluare: probe orale, scrise, practice.

* Planificarea evaluirii trebuie sd aibd loc intr-un mediu real, dupi un program stabilit,
evitindu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

* Evaluarea va fi realizatd de citre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la
criteriile de performantd si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de
evaluare specificat in Standardul de Pregitire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatirii.
b. Finala

* Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de predare/
invatare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor,
abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmaitoarele instrumente de evaluare continui:

Fise de observatie;

Fise test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipld, itemi alegere duali,

itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebdri structurate sau itemi

de tip rezolvare de probleme.

Propunem urmaitoarele instrumente de evaluare finali:

» Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a bibliografiei,
materialelor §i echipamentelor, acuratetea tehnici, modul de organizare a ideilor si
materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de citre un grup de elevi.

e Studiul de caz, care consti in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei inregistréri
electronice care se refera la un anumit proces tehnologic.

e Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extrascolare, etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobandirea competentelor specificate in cadrul acestui modul. O competenta se va evalua o
singurd data.

Evaluarea scoate in evidentd misura in care se formeazd competentele cheie si
competentele tehnice din standardul de pregétire profesionald.
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[2] Marian Pavelescu, Simona Pavelescu: Documentatia tehnicd, Editura Dly}“étlca
Pedagogica, Bucuresti 2006

[3] Radu Florea, Adriana Florea, Viorel Florea, Marius Cristescu: Organe de‘ma z
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Modulul IT: TEHNOLOGII IN MECANICA DE MOTOARE

1. Nota introductiva

Modulul ,,Tehnologii in mecanica de motoare” face parte din cultura de specialitate
aferentd domeniului de pregitire profesionald generali Mecanicd de motoare clasa a X-a,
invatdmént profesional de 2 ani, si are alocat un numir de 595 ore conform planului de
invatamant, din care:

e 105 ore — laborator tehnologic;
e 38S ore — instruire practica.

Modulul se parcurge cu un numir de ore constant pe intreaga durati a anului scolar,
nefiind conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul ,,Tehnologii in mecanica de motoare” vizeazd dobandirea de competente
specifice domeniului de pregitire profesionald generald, in perspectiva folosirii tuturor
achizitiilor in continuarea pregatirii intr-o calificare din domeniul de pregitire profesionald
generala.

Parcurgerea continuturilor modulului ,,Tehnologii in mecanica de motoare” si
adecvarea strategiilor didactice vor viza si dezvoltarea competentei de asigurare a calititii
lucrarilor executate.

2. Unitatea/ unititile de competente la care se referi modulul

Constructia si functionarea motoarelor

Executarea montirii si demontirii motoarelor cu ardere interni
Determinarea si masurarea uzurilor

Utilizarea fluidelor in motoare

Documentatie tehnica

Asigurarea calititii

12
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4. Continutul formadrii
Se recomandd urmatoarea ordine de parcurgere a modulului:

Temanr.1 Constructia si functionarea motoarelor termice
1.1. Definitia si rolul functional al motorului
1.2. Clasificarea motoarelor cu ardere internd
1.3. Principiile de functionare ale motoarelor cu ardere interna:
- motoare cu aprindere prin compresie (m.a.c.)
- motoare cu aprindere prin scinteie (m.a.s.)
1.4. Compunerea generald a motoarelor cu ardere interni
1.5. Constructia si functionarea mecanismelor si instalatiilor motoarelor cu ardere intern:
- mecanismul motor;
- instalatia de alimentare;
- mecanismul de distributie;
- instalatia de aprindere;
- instalatia de récire;
- instalatia de ungere;
- sistemul de pornire.

Temanr.2 Utilizarea fluidelor de motor

2.1. Combustibili pentru motoarele cu ardere interna:
- clasificare si simbolizare;
- proprietati fizico-chimice

2.2. Uleiuri pentru motoarele cu ardere interna:
- clasificare si simbolizare;
~ proprietiti fizico-chimice

2.3. Fluide de ricire pentru motoare (clasificare, retete de preparare a amestecului de ricire
in functie de conditiile de exploatare)

2.4. Utilizarea si manipularea fluidelor de motor:
- poluarea mediului prin utilizarea sau manipularea fluidelor de motor;
- riscuri de accidentare sau producere a incendiilor la manipularea fluidelor de motor;
- metode si mijloace de prevenire, de stingere a incendiilor, de protectia muncii si a

mediului la manipularea fluidelor de motor.

Temanr.3 Demontarea si montarea motoarelor cu ardere interni
3.1. Ateliere si puncte de lucru pentru demontarea / montarea motoarelor:
- principii de organizare si amenajare;
- truse de scule, dispozitive, verificatoare, echipamente;
- documentatii tehnice si norme de calitate necesare montirii si demontérii motoarelor
3.2. Operatii de demontare si montare a motoarelor cu ardere internd

Temanr.4 Determinarea si misurarea uzurii motoarelor termice
4.1 Tipurile de uzuri ale motoarelor termice si factorii determinanti:
- fenomene termofizice, mecanice, chimice care determinid sau faciliteazi uzarea
motoarelor;
- uzuri de aderenta, de abraziune, pitting, de oboseald, de coroziune specifice;

giagrama de uzurd.
fharea gradului de uzurd a subansamblurilor si pieselor motoarelor termice:
2% de masurare, verificare si control;

'de determinare a gradului de uzura.

16



Pentru laboratorul tehnologic propunem:

= exercitii de identificare, de analizi constructiva si functionald a mecanismelor si instalatiilor
motoarelor termice, respectiv a subansamblurilor si reperelor din componenta acestora;

= exercitii de citire si interpretare a documentatiei tehnice specifice lucririlor de montare /
demontare a motoarelor (desene de ansamblu sau de executie, scheme structurale sau
functionale, planuri de operatii, normative de calitate, etc.);

* aplicatii practice de identificare si misurare a uzurilor;

*  aplicatii practice de determinare a proprietétilor unor fluide de lucru.

Pentru instruirea practica propunem:

® lucréri de demontare a motoarelor termice;

* lucrdri de verificare a functionalititii i determinare a gradului de uzurd pentru diferitele
instalatii, mecanisme, subansambluri si repere din constructia motoarelor;

* lucrdri de inlocuire a unor componente uzate si de montare a motoarelor, cu respectarea
procedurilor specifice de asigurare a calititii si normelor de sinatatea si securitatea muncii;

* lucrdri de inlocuire sau completare a unor fluide de lucru, cu respectarea normele de
prevenire si de stingere a incendiilor, de protectia muncii si a mediului specifice.

S. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului:

1. computer, videoproiector, soft educational, repere, subansambluri si ansambluri ale
motoarelor termice, machete functionale ale unor mecanisme si instalatii ale
motoarelor termice, fise de lucru;

2. truse de scule, dispozitive, verificatoare §i echipamente necesare lucririlor de
demontare / montare a motoarelor termice, de determinare a uzurilor, de inlocuire a
componentelor uzate, de inlocuire sau completare a fluidelor de lucru;

3. formulare, tipizate si mape cu documentatii tehnice.

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,, Tehnologii in mecanica de motoare” trebuie si fie
abordate intr-o manierd flexibild, diferentiatd, tindnd cont de particularititile colectivului cu
care se lucreaza si de nivelul inifial de pregitire.

Numdrul de ore alocat fiecirei teme raméne la latitudinea cadrelor didactice care
predau confinutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte
anterioare ale colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in
strategia didactici si de ritmul de asimilare a cunostintelor de cdtre colectivul instruit.

Modulul ,,Tehnologii in mecanica de motoare” poate incorpora, in orice moment al
procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandi a se desfisura in
laboratoare saw/si in cabinete de specialitate din unitatea de invitimant sau de la operatorul
economic/institutia publicd partenerd, dotate conform recomandérilor precizate in unititile de
competente mentionate mai sus.

Pregitirea practicd in laboratoare tehnologice sau la operatorul economic/institutia
publicd partenerd are importantd deosebiti in dobandirea competentelor de specialitate.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Tehnologii in
mecanica de motoare”, se recomanda cteva exemple de activitéti practice de invitare:

- exercitii aplicative §i practice de identificare, de analizd constructivd si functionali a
mecanismelor si instalatiilor motoarelor termice, respectiv a subansamblurilor si
reperelor din componenta acestora;

- exercitii aplicative de comparare a principiilor constructive si funcj

termice si a componentelor acestora; /3 o,
“ e . . . - . 4 :‘. Ul
- exercitii de identificare si misurare a uzurilor; s //j G2
N .o . . '™ . AR LR, L
- aplicatii practice de demontare si montare a motoarelor ermice, “ de /hlocugy a

componentelor uzate, de inlocuire sau completare a fluidelor de 1

‘ N
\6\%‘( !w‘\ v et I\
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Se recomandd abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de
invatare variate, prin care sd fie luate in considerare stilurile individuale de invétare ale elevilor.
Acestea vizeazd urmitoarele aspecte:
= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;
= imbinarea si o alternanta sistematica a activitétilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitatile ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului
de idei, etc.;
= folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlociti a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;
* finsusirea unor metode de informare si de documentare independentd, care oferd
deschiderea spre autoinstruire, spre invitare continua.
Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului,
pot fi derulate urmitoarele activititi de invitare:
e Elaborarea de referate interdisciplinare;
Exercitii de documentare;
Navigare pe Internet in scopul documentarii;
Vizionéri de materiale video (casete video, CD — uri);
Discutii.
Se considerd cd nivelul de pregitire este realizat corespunzdtor, daci poate fi
demonstrat fiecare dintre rezultatele invitarii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didactici prin care
profesorul va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste mésura
in care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregitire profesionala.

Evaluarea poate fi :

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor invdtdrii.

* Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda de
evaluare — probe orale, scrise, practice.

* Planificarea evaludrii trebuie si aibd loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitdndu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioadé de timp.

= Va fi realizatid de cétre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile de
performantd si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare
specificat in Standardul de Pregitire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii.
b. Finala

* Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sférsitul procesului de predare/
invatare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor,
abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmadtoarele instrumente de evaluare continua:

e Fise de observatie;

”l?ﬂ"este de verificarea cunostmtelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duala,
RS 1te;m1 de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi
s’lm 'S de Aip'rezolvare de probleme.

\" fal:’mpu,nem urmitoarele instrumente de evaluare finala:
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e Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de
organizare a ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de
citre un grup de elevi;

e Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic;

e Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extrascolare, etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobandirea competentelor specificate in cadrul acestui modul. O competenta se va evalua o
singurd data.

Evaluarea scoate in evidentd mésura in care se formeazi competentele cheie si
competentele tehnice din standardul de pregitire profesionala.

8. Bibliografie
[1] Emiliea Cretu — Tehnologii in mecanica motoarelor - Auxiliar curricular pentru clasa a X-a,

calificarea ,,Jucrator in mecanicid de motoare”, 2005
http://archive.tvet.ro/web/Aux/AUX%20PDF%20X/Mecanica%20X/Lucrator%20in%20me
canica%20de%20motoare/MECANICAX%20TEHNOLOGII%20IN%20MECANICA %20
MOTOARELOR.pdf

[2] Marian Pavelescu, Simona Pavelescu, Alina Melnic, Lucian Toderas: Tehnologii in
mecanica de motoare, Editura Didactica si Pedagogicd, Bucuresti 2006
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PLAN DE INVATAMANT
clasa aX-a
nvitimant profesional de 2 ani
Aria curriculara tehnologii

Domeniul de pregitire profesionali generali: MECANICA DE MOTOARE — conditie de
acces pentru
calificarile profesionale:

® Mecanic auto
= Motorist nave

I. Cultura de specialitate si pregitire practica

Modul I. Identificarea organelor de masini

Total ore/an: 140
dincare:  Laborator tehnologic 35
Instruire practicid 35

Modul II. Tehnologii in mecanica de motoare

Total ore/an: 595
din care: Laborator tehnologic 105
Instruire practica 385

Total ore/an = 21 ore/séiptimani x 35 siptiméini/an = 735 ore/an

II. Stagiu de pregitire practicii - CDL’

Nota:
1.

2.

Total ore/an = 30 ore/sdptimani x 6 siptimani/an = 180 de ore/an

TOTAL GENERAL: 915 ore /an

In clasa a X-a, orele de laborator tehnologic si orele de instruire practicd se pot desfasura
atit in laboratoarele si atelierele unititii de invatdmént, cét si la operatorul economic/
institutia publicd partenerd pentru pregitirea practici.

In clasa a X-a, stagiul de pregitire practici CDL" se realizeazi la operatorul economic/
institutia publicd partenerd; pentru a rdspunde nevoilor angajatorilor din sectorul IMM,
stagiile de pregdtire practicd pot fi organizate si in unitatea de invitdmant, conform
Metodologiei de organizare si functionare a invitdmaéntului professional de 2 ani,
aprobatd prin OMECTS nr.3168 din 03.02.2012.

Denumirea §i continutul modulului/modulelor vor fi stabilite de citre unitatea de
invatdmént in parteneriat cu operatorul economic/institutia publicd partenerd, cu
aprobarea inspectoratului scolar, in vederea dobandirii unititilor de competente cheie:
“Lucrul in echipd”, ,, Pregdtirea pentru integrarea la locul de muncd” si ,,Tranzitia de la
scoald la locul de munca” din standardul de pregitire profesionali.




LISTA UNITATILOR DE COMPETENTE DIN STAN DARDELE DE PREGATIRE
PROFESIONALA PE CARE SE FUNDAMENTEAZA CURRICULUMUL

e ASIGURAREA CALITATI

e LUCRUL IN ECHIPA

e PREGATIREA PENTRU INTEGRAREA LA LOCUL DE MUNCA

¢ TRANZITIA DE LA SCOALA LA LOCUL DE MUNCA

e DOCUMENTATIE TEHNICA

e DETERMINAREA SI MASURAREA UZURILOR

e UTILIZAREA FLUIDELOR IN MOTOARE

o DOCUMENTATIE TEHNICA

e IDENTIFICAREA ORGANELOR DE MASINI SI A SOLICITARILOR

e CONSTRUCTIA SI FUNCTIONAREA MOTOARELOR

e EXECUTAREA MONTARII S DEMONTARI MOTOARELOR CU ARDERE
INTERNA




Modulul I : IDENTIFICAREA ORGANELOR DE MASINI

1. Noti introductivi

Modulul ,Jdentificarea organelor de masini” face parte din cultura de specialitate
aferentd domeniului de pregitire profesionald generali Mecanicd de motoare, clasa a X-a,
invdtdmant profesional de 2 ani, si are alocat un numir de 140 ore conform planului de
invatdmant, din care:

e 35 ore — laborator tehnologic;
e 35 ore — instruire practica.

Modulul se parcurge cu un numir de ore constant pe intreaga durati a anului scolar,
nefiind conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul ,Identificarea organelor de masini” vizeazd dobandirea de competente
specifice domeniului de pregitire profesionald generald, in perspectiva folosirii tuturor
achizitiilor in continuarea pregitirii intr-o calificare din domeniul de pregitire profesionald
generala.

Parcurgerea continuturilor modulului ,,Identificarea organelor de masini” si adecvarea
strategiilor didactice vor viza si dezvoltarea competentelor de utilizare a documentatiei tehnice la
identificarea, reprezentarea si utilizarea organelor de masini, precum si la stabilirea principalelor
solicitéri ale acestora.

2. Unitatea/ unititile de competente la care se referi modulul

¢ Documentatie tehnica
¢ Identificarea organelor de masini si a solicitirilor
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4. Continutul formarii
Se recomanda urmaétoarea ordine de parcurgere a modulului:

Temanr.1 Notiuni generale
1.1. Concepte de bazi: masind, organ de masind, mecanism, subansamblu, ansamblu.
Functiile organelor de masini. Caracteristici de calitate ale organelor de masini.
1.2. Standardizarea in constructia de masini. Interschimbabilitatea.
1.3. Clasificarea organelor de masini:
- din punct de vedere constructiv (dupd complexitate);
- dupd rolul lor functional.

Temanr.2 Imbiniri si asamblari
2.1. imbinari prin nituire:
- Definitie, domenii de utilizare, avantaje si dezavantaje;
- Clasificarea niturilor si a imbindrilor nituite;
- Reprezentarea niturilor si a imbindrilor nituite.
2.2. imbindri prin sudare:
- Definitie, domenii de utilizare, avantaje si dezavantaje;
Sudabilitatea metalelor;
Metode si procedee de sudare. Clasificarea sudurilor;
Reprezentarea imbindrilor sudate.
2.3. Imbinari prin lipire:
- Definitie, domenii de utilizare, avantaje si dezavantaje;
- Metode si procedee de lipire;
- Clasificarea imbinarilor lipite;
- Reprezentarea imbinarilor lipite.
2.4. Imbinari prin incleiere:
- Definitie, domenii de utilizare, avantaje si dezavantaje;
- Clasificarea adezivilor.
2.5. Asamblari prin filet:
- Definitii, domenii de utilizare, avantaje si dezavantaje;
Clasificarea asamblarilor prin filet;
Elemente geometrice ale filetelor. Clasificarea filetelor;
- Suruburi, piulite i saibe: clasificdri, materiale, asigurarea impotriva desurubarii;
Reprezentarea asamblarilor prin filet.
2.6. Asamblari prin pene sau caneluri:
- Definitii, domenii de utilizare, avantaje si dezavantaje;
- Clasificarea penelor si canelurilor;
- Materiale pentru pene;
- Reprezentarea asamblarilor prin pene sau caneluri.
2.7. Asamblari prin stifturi:
- Definitii, domenii de utilizare, avantaje si dezavantaje;
- Clasificarea stifturilor;
- Materiale pentru stifturi;
- Reprezentarea asamblarilor prin stifturi.
2.8. Asamblari prin bolturi:
efinitie, domenii de utilizare, avantaje si dezavantaje;
oMANIg 'ﬁcarea bolturilor;

>

Y D& ‘
\_"/,?’" W% 9 ﬁcarea asamblarilor prin presare
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2.10. Asambléri prin strangere pe con:
- Definitie, domenii de utilizare, avantaje si dezavantaje;
- Clasificarea asamblarilor prin strangere pe con.
2.11. Asamblari cu elemente elastice:
- Definitii, domenii de utilizare, avantaje si dezavantaje;
- Clasificarea arcurilor, materiale pentru arcuri, caracteristica arcului;
- Reprezentarea asamblarilor cu elemente elastice.

Temanr.3 Transmisii mecanice
3.1. Definitii, domenii de utilizare, clasificarea transmisiilor
3.2. Organe auxiliare:

- Arbori, osii si axe: rol functional, partile componente ale arborilor, materiale si
tehnologii pentru arbori;

- Lagdre cu alunecare: rol functional, domenii de utilizare, clasificare, materiale;

- Lagire cu rostogolire: rol functional, domenii de utilizare, structura si clasificarea
rulmentilor, simbolizarea rulmentilor, materiale pentru rulmenti;

- Cuplaje: functii, clasificare, caracteristici constructive si functionale;

- Reprezentarea arborilor, lagarelor si cuplajelor.

3.3. Transmiterea miscarii de rotatie:

- Transmisii prin frictiune: organe de transmitere a miscérii prin frictiune, utiliziri,
avantaje, dezavantaje, clasificiri, materiale, reprezentare;

- Transmisii prin angrenare: organe de transmitere a miscérii prin angrenare, utiliziri,
avantaje, dezavantaje, clasificiri, materiale, elemente de geometria si cinematica
angrenajelor, reprezentare.

3.4. Transformarea miscarii (transmisii prin clichet, cruce de Malta, bield-maniveld, cami).

Temanr.4 Organe pentru circulatia fluidelor
4.1 Tevi si tuburi;
4.2 Fitinguri,
4.3 Robinete.

Temanr.5 Solicitiri simple ale organelor de masini
5.1 Concepte de bazi: forte, corpuri, solicitri si deformatu
5.2 intinderea sl compresiunea;
53 Forfecarea,
5.4 fincovoierea;
5.5 Torsiunea;
5.6 Incerciri mecanice ale materialelor.

Temanr.6 Tipuri de date si informatii inscrise in documentatia tehnici utilizati la
executia practica a lucririlor de montare - demontare
6.1 Planul de operatii si Fisa tehnologic;
6.2 Desene de ansamblu si de executie.

Pentru laboratorul tehnologic propunem:
*  lucrdri de identificare a organelor de masini intr-un sistem tehnic dat, specific domeniului de
pregitire generald;
* studii de caz asupra unor tipuri de asambliri demontabile si nedemontabile, specifice
domeniului de pregitire general3;
* studii de caz asupra unor transmisii mecanice specifice domeniului de pregatlre enerala
*  lucrdri de reprezentare a unor organe de masini, asambliri sau mecanismg i TRGA 2
* lucréri de identificare a solicitdrilor s1mp1e pe organele de masini o“a -ansamBihsau
mecanism dat, specific domeniului de pregitire generali; / ’ ‘/ﬁh@h ‘
Bansam 71@,9 ilizghd
L e

* lucrdri de demontare si montare a unor organe de masini sau s
documentatie tehnica data. \= 4
?
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S. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului:

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmatoarelor resurse materiale:
e Materiale didactice (organe de masini, subansambluri si ansambluri, machete functionale ale
unor mecanisme, fise de lucru);
Instrumente de desen si de mésurare;
Formulare, tipizate i mape cu documentatii tehnice;
Soft-uri educationale, computer, videoproiector.

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului , Identificarea organelor de masini” trebuie si fie
abordate intr-o manierd flexibild, diferentiatd, tindnd cont de particularititile colectivului cu
care se lucreazi si de nivelul initial de pregitire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme rimane la latitudinea cadrelor didactice care
predau continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte
anterioare ale colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in
strategia didacticd si de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit.

Modulul ,Identificarea organelor de masini” poate incorpora, in orice moment al
procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandi a se desfisura in
laboratoare saui cabinete de specialitate din scoald sau de la operatorul economic/institutia
publicd partenerd, dotate conform recomandirilor precizate in unititile de competente de mai
sus.

Pregitirea practicd in laboratoare tehnologice sau la operatorul economic/institutia
publicd partenerd are importantd deosebitd in dobandirea competentelor de specialitate.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,JIdentificarea
organelor de magini”, se recomandi citeva exemple de activititi practice de invitare:

- exercitii aplicative si practice de identificare, reprezentare si grupare a organelor de masini;
- exercitii de identificare a unor tipuri de asambléri si transmisii mecanice;

- exercitii de comparare a unor tipuri de organe de masini, asamblari si transmisii mecanice;
- exercitii aplicative de demontare si montare a unor organe de masini;

Se recomandd abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de
invétare variate, prin care si fie luate in considerare stilurile individuale de invitare ale elevilor.

Acestea vizeazd urmatoarele aspecte:
= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale

elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;

* imbinarea si o alternantd sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu activititile
ce solicitd efortul colectiv (de echipd, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

* folosirea unor metode care sid favorizeze relatia nemijlociti a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

* insugirea unor metode de informare si de documentare independentd, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invétare continud.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului,
pot fi derulate urmatoarele activititi de invétare:

<Elaborarea de referate interdisciplinare;

citii de documentare;

% \gare pe Internet in scopul documentdrii;

‘,:f’?hy- V? 730 nin de materiale video (casete video, CD — uri);

bfz“)g’\\“;  Disentii.

4’g, B 4 :S /

| /0‘\:!’::5 ri‘\’v“ )\,f g
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Se considerd cid nivelul de pregdtire este realizat corespunzdtor, dacid poate fi
demonstrat fiecare dintre rezultatele invdtdrii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezinti partea finald a demersului de proiectare didactici prin care
profesorul va mésura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmireste misura
in care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregitire profesional.

Evaluarea poate fi :

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor invdtdrii

* Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda de
evaluare: probe orale, scrise, practice.

" Planificarea evaludrii trebuie si aibd loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitdndu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioad3 de timp.

* Evaluarea va fi realizati de citre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la
criteriile de performanti si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de
evaluare specificat in Standardul de Pregitire Profesionald pentru fiecare rezultat al invitirii.
b. Finald

= Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de predare/
invatare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor,
abilitdtilor si atitudinilor.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare continui:

¢ Fise de observatie;

Fise test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duali,

itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip Intrebiri structurate sau itemi

de tip rezolvare de probleme.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:

* Proiectul, prin care se evalueazi metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a bibliografiei,
materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnici, modul de organizare a ideilor si
materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de citre un grup de elevi.

¢ Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei inregistriri
electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

¢ Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extrascolare, etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobéndirea competentelor specificate in cadrul acestui modul. O competenti se va evalua o
singura data.

Evaluarea scoate in evidentd misura in care se formeazi competentele cheie si
competentele tehnice din standardul de pregatire profesionala.

8. Bibliografia

[1] Marian Pavelescu, Simona Pavelescu: Identificarea organelor de masini si a solicitdrilor,
Editura Didactica si Pedagogicé Bucuresti 2006

Pedagogici, Bucurest1 2006
[3] Radu Florea, Adrlana Florea, Viorel Florea, Marius Cristescu: Org/
Tehnici, Bucuresti 2007 n ’4, i
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Modulul II: TEHNOLOGII iN MECANICA DE MOTOARE

1. Noti introductivi

Modulul ,, Tehnologii in mecanica de motoare” face parte din cultura de specialitate
aferentd domeniului de pregitire profesionald generald Mecanicd de motoare clasa a X-a,
invdtdmant profesional de 2 ani, si are alocat un numir de 595 ore conform planului de
invatdmant, din care:

e 105 ore — laborator tehnologic;
e 38S ore — instruire practica.

Modulul se parcurge cu un numair de ore constant pe intreaga duratd a anului scolar,
nefiind conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul ,, Tehnologii in mecanica de motoare” vizeazi dobandirea de competente
specifice domeniului de pregitire profesionald generald, in perspectiva folosirii tuturor
achizitiilor in continuarea pregatirii intr-o calificare din domeniul de pregitire profesionalid
generala.

Parcurgerea continuturilor modulului ,,Tehnologii in mecanica de motoare” si
adecvarea strategiilor didactice vor viza si dezvoltarea competentei de asigurare a calitatii
lucrérilor executate.

2. Unitatea/ unititile de competente la care se referd modulul

Constructia si functionarea motoarelor

Executarea montirii si demontérii motoarelor cu ardere interni
Determinarea si misurarea uzurilor

Utilizarea fluidelor in motoare

Documentatie tehnica

Asigurarea calitatii

12
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4. Continutul formadrii
Se recomanda urmatoarea ordine de parcurgere a modulului:

Temanr.1 Constructia si functionarea motoarelor termice
1.1. Definitia si rolul functional al motorului
1.2. Clasificarea motoarelor cu ardere interni
1.3. Principiile de functionare ale motoarelor cu ardere interna:
- motoare cu aprindere prin compresie (m.a.c.)
- motoare cu aprindere prin scanteie (m.a.s.)
1.4. Compunerea generald a motoarelor cu ardere internd
1.5. Constructia si functionarea mecanismelor si instalatiilor motoarelor cu ardere interna:
- mecanismul motor;
- instalatia de alimentare;
- mecanismul de distributie;
- instalatia de aprindere;
- instalatia de récire;
- instalatia de ungere;
- sistemul de pornire.

Temanr.2 Utilizarea fluidelor de motor

2.1. Combustibili pentru motoarele cu ardere interna:
- clasificare si simbolizare;
- proprietti fizico-chimice

2.2. Uleiuri pentru motoarele cu ardere interna:
- clasificare si simbolizare;
- proprietati fizico-chimice

2.3. Fluide de ricire pentru motoare (clasificare, retete de preparare a amestecului de ricire
in functie de conditiile de exploatare)

2.4. Utilizarea si manipularea fluidelor de motor:
- poluarea mediului prin utilizarea sau manipularea fluidelor de motor;
- riscuri de accidentare sau producere a incendiilor la manipularea fluidelor de motor;
- metode si mijloace de prevenire, de stingere a incendiilor, de protectia muncii si a

mediului la manipularea fluidelor de motor.

Temanr.3 Demontarea si montarea motoarelor cu ardere interni
3.1. Ateliere si puncte de lucru pentru demontarea / montarea motoarelor:
- principii de organizare si amenajare;
- truse de scule, dispozitive, verificatoare, echipamente;
- documentatii tehnice si norme de calitate necesare montérii si demontarii motoarelor
3.2. Operatii de demontare si montare a motoarelor cu ardere internd

Temanr.4 Determinarea si misurarea uzurii motoarelor termice

Ry cﬁagrama de uzurd.

14 2 Peterminarea gradului de uzuri a subansamblurilor si pieselor motoarelor termice:
\Z, ,,? Mgt q'-.gs*‘mljloace de misurare, verificare si control;
Eeny AR Vg metode de determinare a gradulul de uzura.
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Pentru laboratorul tehnologic propunem:

= exercitii de identificare, de analizd constructiva si functionald a mecanismelor si instalatiilor
motoarelor termice, respectiv a subansamblurilor si reperelor din componenta acestora;

= exercitii de citire §i interpretare a documentatiei tehnice specifice lucririlor de montare /
demontare a motoarelor (desene de ansamblu sau de executie, scheme structurale sau
functionale, planuri de operatii, normative de calitate, etc.);

» aplicatii practice de identificare si masurare a uzurilor;

= aplicatii practice de determinare a proprietitilor unor fluide de lucru.

Pentru instruirea practica propunem:

» lucrdri de demontare a motoarelor termice;

* lucrdri de verificare a functionalitatii si determinare a gradului de uzurid pentru diferitele
instalatii, mecanisme, subansambluri si repere din constructia motoarelor;

® lucrdri de nlocuire a unor componente uzate si de montare a motoarelor, cu respectarea
procedurilor specifice de asigurare a calitdtii si normelor de sinitatea si securitatea muncii,

* lucrdri de inlocuire sau completare a unor fluide de lucru, cu respectarea normele de
prevenire si de stingere a incendiilor, de protectia muncii si a mediului specifice.

S. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului:

1. computer, videoproiector, soft educational, repere, subansambluri si ansambluri ale
motoarelor termice, machete functionale ale unor mecanisme si instalatii ale
motoarelor termice, fise de lucru;

2. truse de scule, dispozitive, verificatoare si echipamente necesare lucririlor de
demontare / montare a motoarelor termice, de determinare a uzurilor, de inlocuire a
componentelor uzate, de inlocuire sau completare a fluidelor de lucru;

3. formulare, tipizate si mape cu documentatii tehnice.

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Tehnologii in mecanica de motoare” trebuie si fie
abordate intr-o manierd flexibild, diferentiatd, tindnd cont de particularititile colectivului cu
care se lucreazd si de nivelul initial de pregidtire.

Numarul de ore alocat fiecirei teme rdmaine la latitudinea cadrelor didactice care
predau continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte
anterioare ale colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in
strategia didactici si de ritmul de asimilare a cunostintelor de citre colectivul instruit.

Modulul ,,Tehnologii in mecanica de motoare” poate incorpora, in orice moment al
procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomand3 a se desfisura in
laboratoare sau/si in cabinete de specialitate din unitatea de invitdmant sau de la operatorul
economic/institutia publicd partenerd, dotate conform recomandarilor precizate in unititile de
competente mentionate mai sus.

Pregatirea practicd in laboratoare tehnologice sau la operatorul economic/institutia
publicd partenerd are importanti deosebitd in dobandirea competentelor de specialitate.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,, Tehnologii in
mecanica de motoare”, se recomanda cateva exemple de activititi practice de invitare:

- exercitii aplicative si practice de identificare, de analizd constructivd si functionald a
mecanismelor §i instalatiilor motoarelor termice, respectiv a subansamblurilor si
reperelor din componenta acestora;

- exercitii aplicative de comparare a principiilor constructive si functi qotoare
termice si a componentelor acestora; \

- exercitii 'de identificare si masurare a uzurilor;

- aphcatu practice de demontare si montare a motoarelor tél:mlce,/,t

componentelor uzate, de inlocuire sau completare a fluidelor de lucrtﬁ‘
A .".’r

»'35 )'4‘
\ 4,7,, r i ®
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Se recomandi abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de
invatare variate, prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invétare ale elevilor.
Acestea vizeaza urmatoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;

* imbinarea si o alternanti sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitatile ce solicitd efortul colectiv (de echipd, de grup) de genul discutiilor, asaltului
de idei, etc.;

= folosirea unor metode care si favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

* Iinsusirea unor metode de informare si de documentare independentd, care oferd
deschiderea spre autoinstruire, spre invitare continua.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului,

pot fi derulate urmdtoarele activititi de invétare:
e Elaborarea de referate interdisciplinare;

Exercitii de documentare;
Navigare pe Internet 1n scopul documentarii;
Viziondri de materiale video (casete video, CD — uri);
Discutii.

Se considerd cid nivelul de pregdtire este realizat corespunzitor, dacd poate fi
demonstrat fiecare dintre rezultatele invatdirii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didactici prin care
profesorul va méasura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmireste masura
in care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregitire profesionali.

Evaluarea poate fi :

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor invdtdrii.

* Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda de
evaluare — probe orale, scrise, practice.

s Planificarea evaludrii trebuie sd aibd loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitdndu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

= Va fi realizatd de cétre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile de
performantd si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare
specificat in Standardul de Pregitire Profesionala pentru fiecare rezultat al invatarii.
b. Finald

* Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de predare/
invatare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor,
abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmadtoarele instrumente de evaluare continua:

¢ Fise de observatie;

o Fise test;
ise de lucru;
de autoevaluare;
Te’a e de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipl, itemi alegere duala,
iteri de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi
‘\1 e " de tip rezolvare de probleme.

%, % ‘Prcgpﬁ.qe}n urmatoarele instrumente de evaluare finala:
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e Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de
organizare a ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de
cdtre un grup de elevi;

e Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic;

¢ Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extrascolare, etc.

Tn parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobandirea competentelor specificate in cadrul acestui modul. O competenti se va evalua o
singura data.

Evaluarea scoate in evidentd mésura in care se formeazi competentele cheie si
competentele tehnice din standardul de pregitire profesionali.
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