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PLAN DE INVATAMANT
Clasa aX -a
Invitidmant profesional de 2 ani
Aria curriculari Tehnologii

Domeniul de pregiitire profesionala generali: IZOLATII - conditie de acces pentru
calificarea profesionali:

e Izolator

I. Culturi de specialitate si pregatire practica

Modul 1. Prelucrarea materialelor pentru constructii

Total ore / an: 280
din care: Laborator tehnologic 35
Instruire practica 210
Modul II. Materiale pentru hidroizolatii
Total ore / an: 245
din care: Laborator tehnologic 70
Instruire practica 105
Modul III. Materiale pentru izolatii termice si fonice
Total ore / an: 210
din care: Laborator tehnologic 35
Instruire practica 105

Total ore/an = 21 ore/siptimani x 35 siptimani/an = 735 ore/an

II. Stagiu de pregitire practica - CDL*

Total ore /an = 30 ore/siptamani x 6 siptimani/an = 180 ore/an

TOTAL GENERAL: 915 ore/an

Nota:

1.

In clasa a X-a, orele de laborator tehnologic si orele de instruire practici se pot desfisura atat in
laboratoarele si atelierele unitatii de invatimant, cat si la operatorul economic/ institutia publicd
artenerd pentru pregitirea practica.

In clasa a X-a, stagiul de pregitire practici CDL" se realizeaza la operatorul economic/ institutia
publicd partenerd; pentru a raspunde nevoilor angajatorilor din sectorul IMM, stagiile de
pregitire practici pot fi organizate si in unitatea de invitimant, conform Metodologiei de
organizare §i functionare a invatdmantului profesional de 2 ani, aprobata prin OMECTS nr.3168
din 03.02.2012.

* Denumirea i continutul modulului/modulelor vor fi stabilite de cétre unitatea de invaimaént
in parteneriat cu operatorul economic/institutia publicd partenerd, cu aprobarea inspectoratului
scolar, in vederea dobandirii unitétilor de competente cheie: ,, Tranzifia de la scoald la locul de
muncd” si ,Lucrul in echipa” din standardul de pregitire profesionala.




LISTA UNITATILOR DE COMPETENTE DIN STANDARDUL DE PREGATIRE
PROFESIONALA PE CARE SE FUNDAMENTEAZA CURRICULUMUL

UNITATI DE COMPETENTE CHEIE

e COMUNICARE SI NUMERATIE
e LUCRUL iN ECHIPA

e SATISFACEREA CERINTELOR CLIENTILOR

e ASIGURAREA CALITATII

o TRANZITIA DE LA SCOALA LA LOCUL DE MUNCA

e PREGATIREA PENTRU INTEGRAREA LA LOCUL DE MUNCA

UNITATI DE COMPETENTE TEHNICE

e PRELUCRAREA MATERIALELOR

e IZOLATII HIDROFUGE SUB PERETI DIN ZIDARIE

e MATERIALE PENTRU HIDROIZOLATII

e MATERIALE PENTRU IZOLATII TERMICE SI FONICE

;_

201 18775,



MODUL I: PRELUCRAREA MATERIALELOR PENTRU
CONSTRUCTII

1. Noti introductiva

Modulul “ Prelucrarea materialelor pentru constructii”’ face parte din cultura de
specialitate aferentd domeniului de pregétire profesionald generald IZOLATII, clasa a X-a
invatamant profesional de 2 ani, si are alocat un numéir de 280 ore conform planului de
invatdmant, din care:

e 35 ore - laborator tehnologic
e 210 ore - instruire practica

Modulul se parcurge cu un numadr de ore constant pe intreaga durati a anului scolar,
nefiind condifionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “Prelucrarea materialelor pentru constructii “ vizeazd dobandirea de
competente specifice domeniului de pregétire profesionald generald, in perspectiva folosirii
tuturor achizitiilor In continuarea pregétirii intr-o calificare din domeniul de pregitire
generala.

Parcurgerea continuturilor modulului “Prelucrarea materialelor pentru constructii” si
adecvarea strategiilor didactice vor viza §i dezvoltarea competentelor pentru Asigurarea
calitatii si Satisfacerea cerintelor clientilor.

2. Unitatea/ unititile de competente la care se referid modulul

e Prelucrarea materialelor
e Asigurarea calitatii
e Satisfacerea cerintelor clientilor
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4. Continutul formarii

Se recomanda urmaétoarea ordine de parcurgere a modulului:

1. Organizarea locului de munca
1.1 Aprovizionarea locului de munca
1.2 Tipuri de SDV-uri
1.3 Principii de amenajare a locului de munca
2. Pregitirea materialelor
2.1 Tipuri de materiale
2.2 Dozarea materialelor
2.3 Prepararea materialelor
3. Punerea in operi a materialelor
3.1 Operatii de punere in opera a mortarului de ciment M 100T

Continuturile formdrii cuprind teme care pot fi abordate §i practic prin desfdsurarea
de lucrdri de laborator §i de instruire practicd.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomandd utilizarea urmétoarelor resurse materiale
minime:
e ladj, lopatd, géleatd, sapd, dreptar, bidinea, mistrie, metru, boloboc, cancioc, spaclu,
drigcd de lemn, drigcd metalicd, site si ciururi
nisip, ciment, var, apa
retete de mortare
norme de calitate ale lucrérilor de constructii
PC-uri , CD-uri cu materiale specifice temelor din programd, conexiune Internet

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,Prelucrarea materialelor pentru constructii’
trebuie sa fie abordate intr-o maniera flexibild, diferentiatd, tinand cont de particularitditile
colectivului cu care se lucreaza si de nivelul inifial de pregatire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ramdne la latitudinea cadrelor didactice care
predau confinutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte
anterioare ale colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat
in strategia didactica si de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit.

Modulul “Prelucrarea materialelor pentru constructii” are o structurd flexibild, deci
poate incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice.
Orele_se recomandad a se desfdsura in laboratoare sau/si in cabinete de specialitate din

»ﬂ'tﬁt’aiea de invatimant sau de la operatorul economic, dotate conform recomandirilor

precizate in unitéfile de competente mentionate mai sus.
Instruirea practicd la operatorul economic are importantd deosebita in dobandirea
competentelor de specialitate.



Se recomandd abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitifi de
invétare variate, prin care si fie luate In considerare stilurile individuale de invitare ale
fiecarui elev.

Acestea vizeaza urmatoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si
operatorii ale elevilor, pe exersarea potenfialului psiho-fizic al acestora, pe
transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;

s Tmbinarea §i o alternantd sistematicd a activititilor bazate pe efortul individual al
elevului (documentarea dupad diverse surse de informare, observatia proprie,
exercitiul personal, instruirea programati, experimentul si lucrul individual, tehnica
muncii cu fise) cu activitatile ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de
genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

= folosirea unor metode care si favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoagterii, prin recurgere la modele concrete;

= fnsugirea unor metode de informare si de documentare independentd, care oferd
deschiderea spre autoinstruire, spre invitare continud, de transfer a cunostintelor
acumulate dintr-o zond de studiu in alta.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea

modulului, pot fi derulate urméatoarele activitéti de invatare:

e Elaborarea de referate interdisciplinare;
Exercitii de documentare;
Navigare pe Internet in scopul documentérii;
Vizionari de materiale video (casete video, CD — uri);
Discutii.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Prelucrarea
materialelor pentru constructii”, in continuare se recomandd cateva exemple de activitati
practice de invétare:

- exercitii aplicative §i practice de identificare §i grupare a SDV-urilor

- exercifii aplicative de comparare a cantitdtilor de materiale necesare in functie de

gradul de denivelare a suprafetelor pe care se toarnd mortarul de ciment M100T

- exercitii de identificare a sorturilor de nisip si a tipurilor de ciment

Se considerd cd nivelul de pregdtire este realizat corespunzitor, dacd poate fi
demonstrat fiecare dintre rezultatele invdtdrii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care
profesorul va masura eficienta Intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste
masura in care elevii gi-au format competentele propuse in standardele de pregatire
profesionala.

Evaluarea poate fi :

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verlﬁcar’___,.-
rezultatelor invdtdrii.

a

* Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de spec F cul modul}llul si,\

de metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

4
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= Planificarea evaluérii trebuie sé aibd loc intr-un mediu real, dupa un program
stabilit, evitindu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

" Va fi realizatd de citre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la
criteriile de performanta si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate
cu tipul de evaluare specificat in Standardul de Pregétire Profesionald pentru
fiecare rezultat al Invatarii.

. Finald

® Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ §i integrat la sfarsitul
procesului de predare/ invétare s§i care informeazd asupra Indeplinirii
criteriilor de realizare a cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare continuai:
e Fise de observatie;
Fise test;
Fise de lucru;
Fise de autoevaluare;
Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere
duald, itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari
structurate sau itemi de tip rezolvare de probleme.
Propunem urmaétoarele instrumente de evaluare finala:

e Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare
a bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de
organizare a ideilor §i materialelor Intr-un raport. Poate fi abordat individual
sau de cétre un grup de elevi.

e Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

e Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor,
activitétile extrascolare etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip

sumativ pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce

prive

ste dobandirea rezultatelor Invatarii specificate in cadrul acestui modul. Un rezultat al

invatarii se va evalua o singuri data.

Evaluarea scoate in evidentd mésura in care se formeaza competentele cheie si

competentele tehnice din standardul de pregitire profesionald.
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MODUL II: MATERIALE PENTRU HIDROIZOLATII

1. Noti introductiva

Modulul “Materiale pentru hidroizolatii” face parte din cultura de specialitate
aferentd domeniului de pregitire profesionald generalda IZOLATII, clasa a X-a, invitimant
profesional, si are alocat un numir de 245 ore conform planului de invatimant, din care:

e 70 ore — laborator tehnologic
e 105 ore - instruire practici

Modulul se parcurge cu un numdr de ore constant pe intreaga durati a anului scolar,
nefiind conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum .

Modulul “Materiale pentru hidroizolatii” vizeazd dobandirea de competente
specifice domeniului de pregétire profesionald generald, In perspectiva folosirii tuturor
achizitiilor In continuarea pregatirii intr-o calificare din domeniul de pregitire generala.

Parcurgerea confinuturilor modulului “Materiale pentru hidroizolatii” si adecvarea
strategiilor didactice vor viza si dezvoltarea competentelor pentru Lucrul in echipd si
Pregatirea pentru integrarea la locul de muncd.

2. Unitatea/unititile de competente/ la care se referd modulul

Izolatii hidrofuge sub pereti din zidarie
Materiale pentru hidroizolatii

Lucrul in echipa

Pregitirea pentru integrarea la locul de munca

12
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4. Continutul formirii

Se recomandd urmétoarea ordine de parcurgere a modulului:

1. Materiale de hidroizolatii si utilizarea lor
1.1 Materiale pentru hidroizolatii
1.2 Straturile hidroizolatiilor
1.3 Asocierea materialelor de hidroizolatii cu straturile hidroizolatiilor
2. Proprietiti ale materialelor pentru hidroizolatii
2.1 Proprietétile materialelor pentru hidroizolatii
2.2 Metode de determinare a proprietatilor materialelor pentru hidroizolatii
2.3 Structurarea proprietétilor materialelor pentru hidroizolatii functie de straturile
hidroizolatiilor la care se utilizeaza
3. Conditii de receptie, transport si depozitare a materialelor pentru hidroizolatii
3.1 Conditii de receptie a materialelor pentru hidroizolatii
3.2 Conditii de transport a materialelor pentru hidroizolatii
3.3 Tipuri de depozite pentru materialele de hidroizolatii
3.4 Conditii de depozitare a materialelor pentru hidroizolatii
4. Organizarea locului de munci pentru realizarea hidroizolatiilor sub pereti din
zidarie
4.1 Organizarea locului de munca pentru realizarea hidroizolatiilor sub pereti din
zidarie
5. Izolatii hidrofuge sub pereti de zidarie
5.1 Realizarea hidroizolatiilor sub pereti de zidarie

Continuturile formdrii cuprind teme care pot fi abordate §i practic prin desfdsurarea
de lucrdri de laborator si de instruire practicd.

S. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomandi utilizarea urmétoarelor resurse materiale

minime:

e SDV-uri: lada, lopaté, géleatd, sapé, dreptar, bidinea, mistrie, metru, boloboc, cancioc,
spaclu, driscéd de lemn, drigcd metalica, site si ciururi

e Materiale: bitumuri, emulsii bituminoase, suspensii de bitum filerizat, celochit,
masticuri bituminoase, bitum-cauciuc, panze bitumate, cartoane bitumate, impaslitura
din fibre de sticld bitumatd, tesaturi din fibrad de sticld bitumate, vopsele reflectorizante,
placi de beton mozaicate, plici din piatré naturald, sindrild bituminoasa
Fise tehnologice

e Norme de calitate ale lucrarilor de constructii

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului “Materiale pentru hidroizo]
abordate intr-o maniera flexibild, diferentiatd, {indnd cont de partic
cu care se lucreazi si de nivelul inifial de pregitire. ; i

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice care = |
predau continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul decunostin’g/@/

G wobiiSN fie
atitdtile.colectivylui
‘1
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anterioare ale colectivului cu care lucreazd, de complexitatea materialului didactic implicat
in strategia didactica si de ritmul de asimilare a cunostintelor de ciétre colectivul instruit.

Modulul ,,Materiale pentru hidroizolatii” are o structurd flexibild, deci poate incorpora,
in orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se
recomandd a se desfasura in laboratoare sau/si in cabinete de specialitate din unitatea de
invatdmant, dotate conform recomandarilor precizate in unititile de competente mentionate
mai sus.

Instruirea practicd la operatorul economic are importantd deosebitd in dobandirea
competentelor de specialitate.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de
invatare variate, prin care sd fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale
fiecdrui elev.

Acestea vizeazd urmétoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si
operatorii ale elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe
transformarea elevului In coparticipant la propria instruire si educatie;

* imbinarea §i o alternan{d sistematicd a activitdtilor bazate pe efortul individual al
elevului (documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie,
exercitiu]l personal, instruirea programata, experimentul si lucrul individual, tehnica
muncii cu fise) cu activititile ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de
genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

= folosirea unor metode care si favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

= TInsusirea unor metode de informare §i de documentare independentd, care oferd
deschiderea spre autoinstruire, spre invétare continud.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea
modulului, pot fi derulate urmétoarele activitéti de Invatare:
e Elaborarea de referate interdisciplinare;
Exercitii de documentare;
Navigare pe Internet in scopul documentérii;
Vizionéri de materiale video (casete video, CD — uri);
Discutii.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Materiale pentru
hidroeizolatii”, In continuare se recomanda cateva exemple de activitifi practice de invitare
sl instruire practica:

- exercitii aplicative si practice de identificare si grupare a sarcinilor de lucru
in cadrul activitatilor echipei, a proprietatilor materialelor pentru
hidroizolatii

- exercitii aplicative de comparare a proprietatilor materialelor pentru
hidroizolatii

e exercitil de identificare a materialelor de hidroizolatii.

Se considerd ci nivelul de pregdtire este realizat corespunzdtor, dacd poate fi
demonstrat fiecare dintre rezultatele invitdrii.



7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care
profesorul va mésura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmaregte
masura in care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregitire
profesionala.

Evaluarea poate fi :

a.

in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a
rezultatelor invdtdrii.

Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si
de metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

Planificarea evaludrii trebuie si aiba loc Intr-un mediu real, dupa un program
stabilit, evitdindu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

Va fi realizatd de cétre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la
criteriile de performanta si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate
cu tipul de evaluare specificat in Standardul de Pregitire Profesionald pentru
fiecare rezultat al invatarii.

Finala

Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ i integrat la sfarsitul
procesului de predare/ invdtare si care informeazd asupra Indeplinirii
criteriilor de realizare a cunostintelor, abilititilor si atitudinilor.

Propunem urmétoarele instrumente de evaluare continua:

Fige de observatie;

Fige test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere
duala, itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip Intrebari
structurate sau itemi de tip rezolvare de probleme;

Probe practice care vizeazd anumite competente, in functie de etapa de
pregitire.

Propunem urmétoarele instrumente de evaluare finala:

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip
sumativ pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evahrafin :
priveste dobandirea rezultatelor invitarii specificate in cadrul acespar fhodul. Un ré
invatirii se va evalua o singura data. »

Proiectul, prin care se evalueaza metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare
a bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de
organizare a ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual
sau de ciétre un grup de elevi;

Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic;
Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele gcolare ale elevilor,
activitdtile extrascolare ;

Probe practice care vizeazid ansamblul competentelor formate.




Evaluarea scoate in evidentd mésura in care se formeazéd competentele cheie si
competentele tehnice din standardul de pregétire profesionala.
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Legea Sanatatii si Securitatii In Munci - 319/2006

Norme Generale de Apéarare impotriva Incendiilor- OMI 163/2007
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MODUL III: MATERIALE PENTRU IZOLATII TERMICE SI
FONICE

1. Noti introductivi

Modulul “ Materiale pentru izolatii termice si fonice” face parte din cultura de
specialitate aferentd domeniului de pregatire profesionalid generald IZOLATII, clasa a X-a,
invatamant profesional, si are alocat un numaér de 210 ore conform planului de invatimant,
din care:

e 35 ore — laborator tehnologic
e 105 ore — instruire practici

Modulul se parcurge cu un numadr de ore constant pe intreaga duratd a anului scolar,
nefiind conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “Materiale pentru izolatii termice si fonice” vizeazi dobindirea de
competente specifice domeniului de pregétire profesionald generala, in perspectiva folosirii
tuturor achizitiilor in continuarea pregatirii intr-o calificare din domeniul de pregitire
generala.

Parcurgerea confinuturilor modulului “Materiale pentru izolatii termice si fonice” si
adecvarea strategiilor didactice vor viza si dezvoltarea competentelor pentru Comunicare §i
numeratie.

2. Unitatea/unitiitile de competente la care se referi modulul

- Materiale pentru izolatii termice si fonice
- Comunicare §i numeratie
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4. Continutul formérii

Se recomanda urmétoarea ordine de parcurgere a modulului:

1. Materiale de izolatii termice si fonice si elemente de constructii pe care se aplici
1.1 Materiale pentru izolatii termice si fonice
1.2 Tipuri de elemente de constructii pe care se aplicd izolatiile termice si fonice
1.3 Materiale din care sunt executate elementele de constructii pe care se aplica
izolatiile termice si fonice : materiale ceramice, betoane, ipsos, lemn, otel, mase
plastice, cupru
1.4 Asocierea materialelor pentru izolatii termice si fonice cu materialele din care sunt
realizate elementele de constructii pe care se aplica

2. Proprietatile materialelor pentru izolatii termice si fonice
2.1 Metode de determinare a proprietétilor materialelor pentru izolatii termice si fonice
2.2 Proprietidtile generale ale materialelor pentru izolatii termice si fonice

2.3 Proprietiti fizice si tehnologice ale materialelor termo si fono izolatoare
2.4 Proprietdti ale materialelor suport pentru izolatii termice si fonice si ale
materialelor cu rol adeziv
2.5 Proprietiti ale materialelor de protectie a izolatiilor termice si fonice si ale
materialelor auxiliare
2.6 Structurarea proprietatilor materialelor pentru izolatii termice si fonice functie de
natura straturilor suport pe care se aplica
3. Conditii de receptie, transport si depozitare a materialelor pentru izolatii termice si
fonice
3.1 Conditii de receptie a materialelor pentru izolatii termice si fonice
3.2 Conditii de transport a materialelor pentru izolatii termice si fonice
3.3 Conditii de depozitare a materialelor pentru izolatii termice si fonice

Continuturile formdrii cuprind teme care pot fi abordate §i practic prin desfdsurarea
de lucrdri de instruire practicd.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomandd utilizarea urmétoarelor resurse materiale
minime:

e Materiale pentru izolatii termice si fonice : beton celular autoclavizat, beton usor cu
granulit, plici fibrolemnoase, plici de ipsos, polistiren, vatd minerald, vati de
sticla, perlit, diatomit, plutd , mortar de ciment, adezivi, plasd din otel-beton sudati,
plasa rabit, foi de tabld, carton bitumat, agrafe din sdrma zincatd, bitumuri, emulsii
bituminoase, cauciuc.

® (D-uri, acces Internet

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,, Materiale pentru izolafii termice 5i f -mmie
sd fie abordate intr-o maniera flexibild, diferentiatd, tinand cont de pgftic ;
colectivului cu care se lucreazi si de nivelul initial de pregdtire. |/




Numdrul de ore alocat fiecdrei teme riamane la latitudinea cadrelor didactice care
predau confinutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte
anterioare ale colectivului cu care lucreazé, de complexitatea materialului didactic implicat
in strategia didactica si de ritmul de asimilare a cunostintelor de citre colectivul instruit.

Modulul ,,Materiale pentru izolatii termice si fonice ” are o structurda flexibila, deci
poate Incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice.
Orele se recomandd a se desfasura in laboratoare sau/si In cabinete de specialitate din
unitatea de invdtimént sau de la operatorul economic, dotate conform recomandirilor
precizate in unititile de competente mentionate mai sus.

Instruirea practici la agentul economic are importantd deosebitd in dobandirea
competentelor de specialitate.

Se recomandd abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de
invatare variate, prin care si fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale
fiecdrui elev.

Acestea vizeazd urmatoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si
operatorii ale elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe
transformarea elevului in coparticipant la propria instruire i educatie;

* imbinarea §i o alternantd sistematicd a activitdfilor bazate pe efortul individual al
elevului (documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie,
exercitiul personal, instruirea programati, experimentul si lucrul individual, tehnica
muncii cu fige) cu activitatile ce solicitd efortul colectiv (de echipd, de grup) de
genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

» folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

= fnsusirea unor metode de informare si de documentare independentd, care oferd
deschiderea spre autoinstruire, spre invafare continua.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea
modulului, pot fi derulate urmétoarele activitati de invétare:
e Elaborarea de referate interdisciplinare;
Exercitii de documentare;
Navigare pe Internet in scopul documentarii;
Vizionari de materiale video (casete video, CD — uri);
Discutii.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Materiale pentru
izolatii termice i fonice’, in continuare se recomanda citeva exemple de activititi practice
de invétare:

- exercitii aplicative si practice de identificare a elementelor de constructii pe care se
aplicd izolatiile termice si fonice si gruparea materialelor pentru izolatii in functie de
elementele pe care se aplicé;
- exercifii aplicative de comparare a conditiilor de depozitare ale diferitelor materiale
-~ oo pentru izolatii termice si fonice ;
A - exercitii de identificare a materialelor pentru izolatii termice si fonice si a conditiilor
/. de rece_p;_ie a materialelor pentru izolatii dintr-o serie de conditii date;
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Se considerd cé@ nivelul de pregdtire este realizat corespunzitor, dacd poate fi

demonstrat fiecare dintre rezultatele invdtdrii

7. Sugestii cu privire la evaluare
profesorul va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmireste

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care
masura in care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregatire

profesionala.
Evaluarea poate fi
Instrumentele de evaluare pot fi diverse, 1n functie de specificul modulului si

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a
rezultatelor invdtdrii
de metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice
Planificarea evaludrii trebuie s aibd loc intr-un mediu real, dupé un program
stabilit, evitdndu-se aglomerarea evaluérilor In aceeasi perioada de timp
Va fi realizati de cétre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la
)

criteriile de performanta si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate
cu tipul de evaluare specificat in Standardul de Pregitire Profesionala pentru

b. Finald

fiecare rezultat al invatarii
Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul
criteriilor de realizare a cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

procesului de predare/ invafare si care informeazd asupra indeplinirii

Propunem urmitoarele instrumente de evaluare continua

¢ Fise de observatie;

Fise de lucru

Fige test;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostinfelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere
duald, itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip Intrebdri

structurate sau itemi de tip rezolvare de probleme
Probe practice care vizeazd anumite competense in functie de etapa de formare

[ ]
Propunem urmiétoarele instrumente de evaluare finala
Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare
a bibliografiei, materialelor i echipamentelor, acuratefea tehnicd, modul de
organizare a ideilor §i materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual

. .
)
sau de cétre un grup de elevi;
Studiul de caz, care constd 1n descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnolo giC'
/ )
2\

Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolar
g

éé‘

\\\“\

Probe practice care vizeazd ansamblul competentelor formate,
sumativ pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati: nurnal in ceea ce
\_\.\
XM"“-—.,,__‘ 1

[ ]
activitafile extragcolare;
[
In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si lafinal de tip ;
'\
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priveste dobandirea rezultatelor invétérii specificate n cadrul acestui modul. Un rezultat al

invatarii se va

evalua o singura data.

Evaluarea scoate in evidentd mésura in care se formeazi competentele cheie si
competentele tehnice din standardul de pregitire profesionalé.
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