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PLANIFICAREA CERCURILOR METODICE 

PRIMA PARTE A ANULUI ȘCOLAR 2022-2023 (Modulele I, II și III) 
 

Disciplina Tema CM/Set/Nivel Data şi ora Locaţia Responsabil/ Organizatori 

Management 
directori, 
directori adjuncți 

Medierea conflictelor - între 
necesitate și bună practică în 
managementul educațional 

Directori învățământ 
preșcolar 

Vineri                       
18.11.2022                                        
ora 10:00 

Grădinița PP Nr. 9 Galați Prof. Dobrin Mihaela 

Set II - Gimnazii Tecuci 
și comune 

Miercuri                       
14.12.2022                                        
ora 10:00 

Școala Gimnazială „Victor Ion 
Popa” Ivești 

Prof. Puțanu-Cuzub Marius-
Daniel 

Set III - Gimnazii Galați 
și comune 

Miercuri                       
18.01.2023                                        
ora 10:00 

Școala Gimnazială „Sfinții 
Împărați” Galați 

Prof. Costea Selena 

Set IV - Gimnazii Galați 
și comune 

Miercuri                       
25.01.2023                                        
ora 10:00 

Școala Gimnazială Nr. 3 Galați Prof. Olaru Stela 

Set licee și școli 
postliceale 

Miercuri                       
25.01.2023                                        
ora 10:00 

Liceul Tehnologic „Costache 
Conachi” Pechea 

Prof. Moza Aura-Otilia 
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Limba şi 
literatura română 

Bune practici de abordare a 
proiectelor educaționale în 
paradigma modernă a 
curriculumului 

Set I - Gimnaziu Galați 
+ rural aferent 

Sâmbătă                       
10.12.2022                                        
ora 10:00                                     
(online) 

Școala Gimnazială „Miron 
Costin” Galați 

Prof. Dragomir Mirela  
Prof. Nicoară Aurica 

Set II - Gimnaziu Galați 
+ rural aferent 

Colegiul Național „Costache 
Negri” Galați 

Prof. Tofan Onorica 
Prof. Bahrim Mihaela 

Set III - Gimnaziu 
Galați + rural aferent 

Școala Gimnazială Nr. 22 
Galați 

Prof. Bejan Cristina  
Prof. Toma Mariana 

Set VI - Licee Galați + 
rural aferent 

Liceul Teoretic „Sf. Maria” 
Galați 

Prof. Lupu Luminița  
Prof. Solomon Centa 

Set VII - Licee Galați + 
rural aferent 

Colegiul Național „Costache 
Negri” Galați 

Prof. Ardeleanu-Blaga Nicuța 
Prof. Vlase Maria 

Set X - Licee Tecuci + 
rural aferent 

Liceul Tehnologic „Elena 
Caragiani” Tecuci 

Prof. Nicolau Luminița,  
Prof. Țopa Crina 

Abordări interdisciplinare în 
lecția de limba și literatura 
română ce vizează profilul de 
formare al absolventului 

Setul VIII - Gimnaziu 
Tecuci + rural aferent 

Vineri                             
16.12.2022                                             
ora 17:00                                  
(online) 

Școala Gimnazială „Prof. E. 
Panaitescu” Cudalbi 
Palatul Copiilor Tecuci 

Prof. Jalbă Ecaterina,  
Prof. Babeș Monica 

Competențele secolului al XXI-
lea în ora de limba și literatura 
română 

Set IV - Gimnaziu 
Galați + rural aferent 

Sâmbătă                                           
17.12.2022 

Excursie 
București 

Colegiul Național „Vasile 
Alecsandri” Galați 

Prof. Ciubotaru Gabriela, 
Prof. Deaconescu Mihaela 

Set V - Licee Galați + 
rural aferent 

Colegiul Național „Vasile 
Alecsandri” Galați 

Prof. Anton Mariana,  
Prof. Grigoraș Elena 

Set VII - Licee Galați + 
rural aferent 

Colegiul de Industrie 
Alimentară „Elena Doamna” 
Galați 

Prof. Ardeleanu-Blaga Nicuța                                                                
Prof. Vlase Maria 

Rolul proiectelor educaționale în 
dezvoltarea competenței de 
literație 

Set IV - Gimnaziu 
Galați + rural aferent 

Sâmbătă                            
14.01.2023                                             
ora 10:00                                  
(online) 

Școala Gimnazială Nr.1 
Șendreni 

Prof. Ciubotaru Gabriela  
Prof. Deaconescu Mihaela 

Set V - Licee Galați + 
rural aferent 

Liceul Teoretic „Dunărea” 
Galați 

Prof. Anton Mariana 
Prof. Grigoraș Elena 
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Setul VIII - Gimnaziu 
Tecuci + rural aferent 

Școala Gimnazială „Sf. Stelian” 
Umbrărești-Deal 

Prof. Jalbă Ecaterina 
Prof. Babeș Monica 

Set IX - Gimnaziu 
Tecuci + rural aferent 

Școala Gimnazială Nr. 1 
Ghidigeni 

Prof. Țuchel Nicuța 
Prof. Niculescu Daniela-Elena 

Set XI - Gimnaziu Tg. 
Bujor + rural aferent 

Școala Gimnazială „Grigore 
Hagiu” Tg. Bujor 

Prof. Mitu Nicoleta  
Prof. Abaianeț Mădălina 

De la noile provocări DOOM 3 la 
opționalul SĂ SCRIEM CORECT 
ÎN LIMBA ROMÂNĂ 

Set IX - Gimnaziu 
Tecuci + rural aferent 

Vineri                           
27.01.2023                                             
ora 17:00                                  
(online) 

Școala Gimnazială „Dimitrie 
Sturdza” Tecuci 

Prof. Țuchel Nicuța 
Prof. Niculescu Daniela-Elena 

Set XI - Gimnaziu Tg. 
Bujor + rural aferent 

Școala Gimnazială „Vasile 
Șeicaru” Oancea 

Prof. Mitu Nicoleta, 
Prof. Abaianeț Mădălina 

Limbi clasice - 
limba latină  

Actualitatea expresiilor 
internaționale latinești 

Profesorii de limba 
latină și de limba 
română (care predau 
lb. latină) din Galați, 
Tecuci și rural aferent   

Joi                          
02.02.2023                                             
ora 17:00                                  
(online) 

Școala Gimnazială Nr. 29 
Galați  

Prof. Cacenschi Valentina 

Limba şi 
literatura engleză 

Evaluare și feedback-resurse 
pentru progresul învățării 
elevilor 

Set I -  licee Galaţi/ 
Tecuci/Tg. Bujor 

Sâmbătă                        
28.01.2023                                        
ora 10:00                   
(online) 

Liceul Tehnologic „Aurel 
Vlaicu” Galați                           
Colegiul Național „Spiru Haret” 
Tecuci 

Prof. Ștefan Elena-Gabriela                                                                                      
Prof. Vlad Alina 

Set II - gimnaziu Galaţi 
și rural aferent 

Sâmbătă                       
26.11.2022                                         
ora 10:00                          
(online) 

Școala Gimnazială Nr. 28 
Galați                                        
Școala Gimnazială „Grigore 
Moisil” Galați 

Prof. Ștefan Elena-Gabriela                                    
Prof. Radu Anca-Mădălina                                                                                    
Prof. Baroni Ani 

Set III - gimnaziu 
Tecuci și rural aferent 

Sâmbătă                        
17.12.2022                                         
ora 10:00                           
(online) 

Școala Gimnazială Nr. 1 
Umbrărești                                        
Școala Gimnazială „Prof. E. 
Panaitescu” Cudalbi                            

Prof. Ștefan Elena-Gabriela                                                                 
Prof. Săvulescu Roxana 
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Limba şi 
literatura 
franceză 

Evaluare și feedback - resurse 
pentru progresul învățării 
elevilor 

Set I -  licee Galaţi/ 
Tecuci/Tg. Bujor 

Sâmbătă                        
28.01.2023                                        
ora 10:00                   
(online) 

Liceul Tehnologic „Aurel 
Vlaicu” Galați                           
Colegiul Național „Spiru Haret” 
Tecuci 

Prof. Ștefan Elena-Gabriela                                                                   
Prof. Nedelcu Nina 

Set II - gimnaziu Galaţi 
și rural aferent 

Sâmbătă                       
26.11.2022                                         
ora 10:00                          
(online) 

Școala Gimnazială Nr. 28 
Galați                                        
Școala Gimnazială „Grigore 
Moisil” Galați 

Prof. Ștefan Elena-Gabriela                                                       
Prof. Baciu Gina                                                  
Prof. Hotnog Iulia 

Set III - gimnaziu 
Tecuci și rural aferent 

Sâmbătă                        
17.12.2022                                         
ora 10:00                           
(online) 

Școala Gimnazială Nr. 1 
Umbrărești                                        
Școala Gimnazială „Prof. E. 
Panaitescu” Cudalbi                            

Prof. Ștefan Elena-Gabriela                                                       
Prof. Marin Magdalena 

Limba şi 
literatura 
germană 

Evaluare și feedback - resurse 
pentru progresul învățării 
elevilor 

Set - gimnaziu şi liceu 

Sâmbătă                        
21.01.2023                                        
ora 10:00                                   
(online) 

Școala Gimnazială Nr. 28 
Galați                                        
Colegiul Național „A. I. Cuza” 
Galați 

Prof. Ștefan Elena-Gabriela                                                      
Prof. Iordache Oana 

Istorie/ Educație 
socială 

Strategii de organizare şi 
desfăşurare a activităților 
educative în sistem blended- 
learning  pentru utilizarea RED. 
Studiu de caz: Proiectul unității 
de învățare (clasa a VII-a) 

Set I - gimnaziu Galați 
Sâmbătă                        

10.12.2022                                         
ora 10:00 

Școala Gimnazială „Gh. 
Marinescu” Galați (prof. 
Cazacu Mihaela) 

Prof. Monalissa Nica 

Set II - gimnaziu Galați 
Sâmbătă                        

10.12.2022                                         
ora 10:00 

Școala Gimnazială „Sf. 
Împărați” Galați (prof. Livan 
Ramona) 

Prof. Cojocaru Daniela 

Set  V - Tg. Bujor, 
Berești   (istorie + ed. 
socială + geografie) 

Sâmbătă                        
17.12.2022                                         
ora 10:00 

Școala Gimnazială Vlădești  Prof. Constantin Carmen    
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Strategii inovatoare în formarea 
competențelor specifice la 
disciplina istorie. Studiu de caz: 
Fotografia/ filmul document la 
ora de istorie. 

Set III - licee Galați + 
rural aferent 

Vineri                                
27.01.2023                                         
ora 14:00 

Liceul cu Program Sportiv 
Galați (prof. Duca Anișoara) 

Prof. Miron Izabela 

Set IV Tecuci + rural 
aferent 

Sâmbătă                        
10.12.2022                                         
ora 10:00 

Colegiul Național „Calistrat 
Hogaș” Tecuci (prof. 
Precupanu Monica) 

Prof. Nina Pamfile 

Discipline socio-
umane 

Identitate și alteritate 
Set I - Licee Galați + 
rural aferent 

Sâmbătă                       
21.01.2023                                         
ora 10:00 

Colegiul Național „A. I. Cuza” 
Galați (prof: Bobaru Gheorghe, 
Nistor Mirela) 

Prof. Bogatu Viorel 

STEM, STEAM și starea de bine 
– elemente de noutate în 
predarea disciplinelor socio-
umane 

Set II - Licee Tecuci + 
rural aferent 

Sâmbătă                       
21.01.2023                                         
ora 10:00 

Liceul Tehnologic „Elena 
Caragiani” Tecuci (prof.: Curcă 
Mihaela, Mănăstireanu Diana) 

Prof. Olariu Eugenia 

Învăţământ 
preșcolar 

Educația outdoor – exemple 
practice, proiecte educaționale 
derulate la nivel național/local. 

Set A - grupa mică 
Sâmbătă                       

05.11.2022                                        
ora 09:00 

Grădinița PN „Tweety” Galați 
Prof. Dumitrașcu Claudia                                                
Prof. Lăcustă Nicoleta                                      
Prof. Sava Oana 

Set A - grupa mijlocie 
Sâmbătă                       

12.11.2022                                        
ora 09:00 

Grădinița PN Nr. 6 Galați 
Prof. Mitu Mihaela                                                    
Prof. Șerban Marcelina                                 
Prof. Sbângu Andreea 

Set A - grupa mare 
Sâmbătă                       

26.11.2022                                        
ora 09:00 

Grădinița PN „Lizuca” Galați 
Prof. Șoltuz Ramona                                               
Prof. Lemnariu Elena                                  
Prof. Costin Georgiana 

Set B - grupa mică 
Sâmbătă                       

21.01.2023                                        
ora 09:00 

Grădinița PN Nr. 35 Galați 
Prof. Lare Claudia                                              
Prof. Badiu Mirela                                                         
Prof. Bercan Marilena 
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Set B - grupa mijlocie 
Sâmbătă                       

10.12.2022                                        
ora 09:00 

Grădinița PN „Sf. Stelian” 
Galați 

Prof. Crăciun Oana                                                            
Prof. Ciobotaru Adina                                           
Prof. Bălan Vica 

Set B - grupa mare 
Sâmbătă                       

17.12.2022                                        
ora 09:00 

Grădinița PN Nr. 22 Galați 
Prof. Mogoș Ionica                                                               
Prof. Enuță Mihaela                                                   
Prof. Buleandră Silvia 

Set C - grupa mică 
Sâmbătă                       

11.02.2023                                        
ora 09:00 

Grădinița PN - ȘC. Nr. 34 
Galați 

Prof. Stoica Corina                                                           
Prof. Bucur Argentina                                                  
Prof. Anghel Iuliana 

Set C - grupa mijlocie 
Sâmbătă                       

28.01.2023                                        
ora 09:00 

Grădinița PN „Otilia Cazimir” 
Galați 

Prof. Ion Simona                                                  
Prof. Coropcianu Alina                                 
Prof. Căuș Liliana 

Set C - grupa mare 
Sâmbătă                       

04.02.2023                                        
ora 09:00 

Grădinița PN Nr. 56 Galați 
Prof. Radu Monica                                                    
Prof. Boroșescu Simona                                             
Prof. Cămârzan Dana 

Set A - Tecuci 
Sâmbătă                       

18.02.2023                                        
ora 09:00 

Grădinița PN „Neghiniță” 
Tecuci 
Școala Gimnazială Nr. 6 Tecuci 

Prof. Radu Valerica                                                                           
Prof. Iancu Felicia                                                 
Prof. Manea Bălășica 

Set B - Tecuci 
Sâmbătă                       

28.01.2023                                        
ora 09:00 

Grădinița PN Nr. 6 Tecuci 
Șoala Gimnazială Nr. 4 Tecuci 

Prof. Cocoiag Oana                                                      
Prof. Enache Nicoleta                                     
Prof. Pricope Antoaneta 

Învăţământ 
primar 

Educația, punte între inovație, 
cultură și tradiție 

Set A - Galaţi 
Vineri                      

09.12.2022                                        
ora 14:00 

Școala Gimnazială „Ștefan cel 
Mare” Galați 

Responsabili cerc  
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Set B - Galaţi 
Sâmbătă                      

10.12.2022                                        
ora 09:30 

Școala Gimnazială „Mihail 
Sadoveanu” Galați 

Responsabili cerc  

Set C - Galaţi 
Vineri                      

16.12.2022                                        
ora 13:30 

Școala Gimnazială „Lascăr 
Catargiu” Schela 

Responsabili cerc  

Set D - Galaţi 
Sâmbătă                      

10.12.2022                                        
ora 10:00 

Școala Gimnazială Nr. 16 
Galați 

Responsabili cerc  

Setul E - Galaţi 
Vineri                      

16.12.2022                                        
ora 13:30 

Școala Gimnazială  Nr. 1 Liești Responsabili cerc  

Setul F - Galaţi 
Sâmbătă                      

10.12.2022                                        
ora 09:30 

Școala Gimnazială Nr. 24 
Galați 

Responsabili cerc  

Setul A - Tecuci 
Sâmbătă                      

10.12.2022                                        
ora 09:30 

Școala Gimnazială „General 
Dumitru Dămăceanu” Cosmești 

Responsabili cerc  

Setul B - Tecuci 
Sâmbătă                      

10.12.2022                                        
ora 09:00 

Liceul Tehnologic Nr. 1 Cudalbi Responsabili cerc  

Setul Târgu Bujor 
Sâmbătă                      

26.11.2022                                        
ora 09:30 

Școala Gimnazială Nr. 1 
Bălășești 

Responsabili cerc  
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Religie 

„Anul omagial al rugăciunii în 
viața Bisericii și a creștinului” și 
„Anul comemorativ al Sfinților 
isihaști Simeon Noul Teolog, 
Grigorie Palama și Paisie de la 
Neamț” 

Set I Galați - gimnaziu 
Sâmbătă                      

11.02.2023                                        
ora 09:00 

Școala Gimnazială „Ludovic 
Cosma” Galați 

Prof. Ceapă Svetlana 

Set II Galați - licee 
Sâmbătă                      

10.12.2022                                        
ora 09:00 

Liceul de Turism și Alimentație 
„Dumitru Moțoc” Galați 

Prof. Ciobanu Elena 

Set III – Tecuci + 
Nicorești 

Sâmbătă                      
17.12.2022                                        
ora 10:00 

Școala Gimnazială Nr.1 
Ghidigeni 

Prof. Poenașu Cătălin 

Set IV - Covurlui 
Sâmbătă                      

04.02.2023                                        
ora 09:00 

Școala Gimnazială „Elena 
Doamna” Cuza Vodă 

Prof. Marin Sultănica 

Set V - Tg. Bujor 
Sâmbătă                      

28.01.2023                                        
ora 09:00 

Școala Gimnazială Nr.2 
Fârțănești 

Prof. Păun Jenica 

Biologie 
Rolul activităților extrașcolare în 
formarea unui stil de viață 
sănătos la elevi 

Set I - Galați și rural 
aferent 

Sâmbătă                       
04.02.2023                               
ora 10:00 

Liceul Teoretic „Emil Racoviță” 
Galați 

Prof. Angheli Mariana 
(responsabil)                                                   
Prof. Scutaru Camelia 
(coordonator) 

Set II - Tecuci și rural 
aferent 

Liceul Tehnologic „Ovid 
Caledoniu” Tecuci 

Prof. Dascălu Elena 
(responsabil)                                             
Prof. Muntenu Lilica 
(coordonator) 

Chimie 
Rolul activităților de învățare în 
formarea competențelor 
specifice la disciplina chimie 

Set I - Licee Galaţi Vineri                                            
13.01.2023                                          
ora 16:00 

Liceul de Turism și Alimentație 
„Dumitru Moțoc” Galați 

Prof. Iuliana Trifan 
Prof. Andra Ionescu 

Set II - Gimnaziu Galaţi 
Școala Gimnazială „Sf. Grigorie 
Teologul” Galați 

Prof. Iuliana Trifan 
Prof. Nicoleta Banea 
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Set III - Tecuci și rural 
aferent (liceu + 
gimnaziu) 

Colegiul Național „Calistrat 
Hogaș” Tecuci 

Prof. Iuliana Trifan 
Prof. Oana Gheorghe 

Fizică 
Rolul activităților de învățare în 
formarea competențelor 
specifice la disciplina fizică 

Set I - Licee Galaţi 

Vineri                                            
20.01.2023                                          
ora 16:00 

Liceul Teoretic „Mircea Eliade” 
Galați  

Prof. Iuliana Trifan 
Prof. Mariana Arhiri 

Set II - Gimnaziu Galaţi 
Liceul Teoretic „Mircea Eliade” 
Galați  

Prof. Iuliana Trifan 
Prof. Emanuela Pangrati 

Set III - Tecuci și rural 
aferent (liceu + 
gimnaziu) 

Școala Gimnazială „Tudor 
Pamfile” Țepu 
Școala Gimnazială „Dimitrie 
Cantemir” Matca 

Prof. Iuliana Trifan 
Prof. Ramona Petrică 

Geografie 

Activitate demonstrativă la clasă 
– prof. Stan Gabriela, Școala 
Gimnazială „Iulia Hașdeu”, 
structură a Școlii Gimnaziale Nr. 
16 Galați 
Activitate metodică: „Strategii 
interactive utilizate în activitatea 
instructiv-educativă la orele de 
geografie” – prof. Maftei Viorel, 
Școala Gimnazială „Grigore 
Moisil” Galați  

Set I - gimnazii Galaţi 
şi rural aferent 

Sâmbătă                                              
28.01.2023                                          
ora 10:00 

Școala Gimnazială „Iulia 
Hașdeu”, structură a Școlii 
Gimnaziale Nr. 16 Galați 

Prof. Enică Smaranda                                                                                
Prof. Puțanu-Cuzub Marius-
Daniel 
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Activitate demonstrativă la clasă 
– prof. Paparuș Mihaela, Școala 
Gimnazială Nr. 1 Liești 
Activitate metodică: „Utilizarea 
tehnologiei în procesul didactic 
pentru învățare și dezvoltare 
personală” – prof. Voicu Mirela, 
Școala Gimnazială „Sfântul 
Nicolae” Liești 

Setul II - gimnazii 
Tecuci şi rural aferent 

Sâmbătă                                    
26.11.2022                                    
ora 10:00 

Școala Gimnazială Nr. 1 Liești 
Prof. Puțanu-Cuzub Marius-
Daniel                                                                                  
Prof. Ungan Cezar 

Activitate demonstrativă la clasă 
– prof. Dobrin Gigliola, Liceul 
Teoretic „Dunărea” Galați 
Activitate metodică: 
„Managementul clasei și al 
situațiilor de învățare în 
contextul integrării resurselor 
educaționale deschise” – prof. 
Ioan Andreea, Liceul Teoretic 
„Dunărea” Galați 

Set III - licee Galaţi, 
Tecuci şi rural aferent 

Sâmbătă                                                        
10.12.2022                                                     
ora10:00 

Liceul Teoretic „Dunărea” 
Galați 

Prof. Puțanu-Cuzub Marius-
Daniel                                                                                                
Prof. Condurache-Bota Gică 

Strategii de organizare şi 
desfăşurare a activităților 
educative  în sistem blended-
learning  pentru utilizarea RED. 
Studiu de caz: Proiectul unității 
de învățare (clasa a VII-a) – prof. 
Ștefan-Guiță Jana 

Set IV -  gimnazii şi 
licee Târgu Bujor și 
rural aferent 

Sâmbătă                                                     
17.12.2022                                          
ora 10:00 

Școala Gimnazială „Sfântul 
Ierarh Nicolae” Vlădești 

prof. Constantin Carmen                                                                                  
prof. Puțanu-Cuzub Marius-
Daniel 

Informatică 
Metode și mijloace alternative 
de predare a disciplinelor 
Informatică și TIC 

Set - Galați 
Sâmbătă                                            

10.12.2022                          
ora 09:00 

Seminarul Teologic Ortodox 
„Sf. Andrei” Galați                                                                                                                   
Școala Gimnazială „Miron 
Costin” Galați 

prof. Neagu Violeta 
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Informatică/TIC - instrumente 
eficiente în realizarea 
interdisciplinarității 

Set - Tecuci 
Sâmbătă                                            

17.12.2022                          
ora 09:30 

Colegiul Național „C. Hogaș” 
Tecuci                                                                              
Școala Gimnazială „D. Sturdza” 
Tecuci 

prof. Ciocănel Adriana Learning by doing! STEM prin 
robotică 

Disciplina Informatică și TIC - 
aplicațiile ei practice 

Educaţie 
muzicală 

Muzica și dansul popular 
autentic. Repere folclorice din 
sudul Moldovei 

Set - învățământ de 
masă 

Sâmbătă                                            
18.02.2023                          
ora 09:00 

Școala Gimnazială Nr. 43 
Galați 

Prof. Niță Gheorghe 

Ansamblu coral (lecție 
demonstrativă) 
Puterea muzicii în formarea 
copilului (referat) 

Set - învățământ 
vocațional 

Joi                                            
15.12.2022                          
ora 11:00 

Liceul de Arte „Dimitrie Cuclin” 
Galați 

Prof. pr. dr. Dumea Crisitian                                       
Prof. Giurea Diana 

Arte plastice 

Călătorie de la concept la obiect, 
de la formal la nonformal 

Set - învățământ de 
masă 

Sâmbătă                                            
18.02.2023                          
ora 09:00 

Palatul Copiilor Galați  

Prof. Vădeanu Sorina-Elena                                           
Prof.: Alina Rus, Monica 
Anghel, Mihaela Brumar, 
Daniela Ilisan 

Tratarea picturală a suprafeței 
plastice 

Set - învățământ 
vocațional 

Vineri                                        
18.11.2022                          
ora 10:00 

Liceul de Arte „Dimitrie Cuclin” 
Galați 

Prof. Costandache Andreea 

Educaţie fizică şi 
sport 

Contribuția deprinderilor utilitar-
aplicative și a jocurilor de 
mișcare la dezvoltarea 
competențelor specifice 
disciplinei educație fizică și 
sport la liceu 

Set A -  Licee 
Sâmbătă                                            

28.01.2023                          
ora 09:00 

Colegiul de Industrie 
Alimentara „Elena Doamna" 
Galați 

Prof. Victor Leon 
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Dezvoltarea capacității motrice a 
elevilor din clasele a V-a – a VI-a  
folosind mijloace specifice 
jocurilor sportive 

Set B - Școli 
gimnaziale Galați 

Sâmbătă                                            
04.02.2023                          
ora 09:00 

Școala Gimnazială „Sfinții 
Împărați” Galați  

Prof. Andronic Florin 

Dezvoltarea calităților motrice, 
forța și rezistența, la nivelul 
ciclului gimnazial. Locul și rolul 
acestora în lecția de educație 
fizică 

Set C - Școli 
gimnaziale Galați 

Sâmbătă                                           
26.11.2022                             
ora 10.00 

Şcoala Gimnazială „Sfântul 
Nicolae”, comuna  Vânători  

Prof. Bănescu Miorița 

Optimizarea procedeelor și 
mijloacelor specifice jocului de 
handbal pentru ciclul gimnazial, 
clasa a VIII-a 

Set D - Licee și școli 
gimnaziale Tecuci 

Sâmbătă                                                      
10.12.2022                              
ora 10.00 

Şcoala Gimnazială „Dimitrie 
Cantemir", comuna Matca  

Prof. Taciu Doina 

Contribuția jocurilor de mișcare 
la îmbunătățirea indicilor 
capacităților motrice la elevii din 
ciclul primar. 

Set E - Tg. Bujor/ 
Berești, gimnazii/ licee 
tehnologice 

Sâmbătă                                            
11.02.2023                          
ora 10:00 

Școala Gimnazială „Vasile 
Burlui", comuna Suceveni 

Prof. Guiță Bogdan 

Modalități de eficientizare a 
tacticii atacului pozițional 5-1, 4-
2 în handbal, folosind mijloace 
moderne de antrenament. 

Set F - LPS și CSS-uri 
Luni                                            

30.01.2023                          
ora 11:00 

Clubul Sportiv Școlar Tecuci Prof. Berdilă Ileana 

Ameliorarea prin kinetoterapie a 
retardului psihomotric asociat 
cu tulburări de spectru autist. 

Set G - Şcoli speciale 
Galați și Tecuci 

Vineri                                            
10.02.2023                          
ora 11:00 

Școala Gimnazială  Specială 
„Constantin Pufan” Galați 

Prof. Cornel Sava 

Educație 
permanentă și 
extrașcolară 

Strategii inovative de 
îmbunătățire a performanțelor 
copiilor și de formare a 
comportamentelor prosociale – 

Set I - Galați+rural 
gimnaziu 

Vineri                                            
16.12.2022                          
ora 10:00 

Școala Gimnazială Nr. 16 
Galați 

Prof. Mihăilescu Mihaela 
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empatie, recunoștință, bunătate 

Set II - Galați+rural 
licee 

Vineri                                            
25.11.2022                          
ora 10:00 

Colegiul de industrie alimentară 
„Elena Doamna” Galați 

Prof. Stan Maria 

Set III - Tecuci+rural 
Vineri                                            

27.01.2023                          
ora 10:00 

Școala Gimnazială Nr.1 
Munteni 

Prof. Lefter Adriana Silvica 

Set IV - Tg. Bujor+rural 
Vineri                                            

03.02.2023                          
ora 10:00 

Școala Gimnazială Nr.1 
Cavadinești 

Prof. Hotnog Iulia 

Discipline 
tehnice 

Parteneriatul școală-agenți 
economici - factor important în 
formarea profesională a elevilor 
din învățământul profesional și 
tehnic pentru facilitarea 
tranziției de la școală la viața 
activă (excursie de documentare 
la Târgul de turism - București) 

Set Galați - Resurse 
naturale+Protecția 
mediului+Turism și 
alimentație Sâmbătă                             

12.11.2022                          
ora 09:00 

Liceul de Turism și Alimentație 
„Dumitru Moțoc”  

Prof. Ion Dana 

Set Galați - Servicii 
Liceul Tehnologic „Tudor 
Vladimirescu” 

Prof. Chiru Gabriela 
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Parteneriatul școală-agenți 
economici - factor important în 
formarea profesională a elevilor 
din învățământul profesional și 
tehnic pentru facilitarea 
tranziției de la școală la viața 
activă (excursie de studii la 
Târgul de îmbrăcăminte 
„Tinimtex” - Constanța) 

Set Galați - Tehnic I 
(Construcţii, instalaţii şi 
lucrări publice, 
Fabricarea produselor 
din lemn, Industrie 
textilă şi pielărie) 
TEHNIC 1 (Construcţii, 
instalaţii şi lucrări 
publice, Fabricarea 
produselor din lemn, 
Industrie textilă şi 
pielărie) 

Sâmbătă                             
19.11.2022                          
ora 09:00 

Liceul Teoretic „Sfânta Maria” 
Galați 

Prof. Ene Monica 

Repere metodologice pentru 
aplicarea curriculumului la clasa 
a X-a, an școlar 2022-2023; teste 
inițiale - analiză și diagnoză 

Set Galați - Tehnic II 
(Electric, 
Electromecanică, 
Electronică 
automatizări, 
Mecanică, Producție 
media) 

Sâmbătă                                     
17.12.2022                               
ora 09:00 

Liceul de Transporturi Auto 
„Traian Vuia” Galați 

Prof. Guguilă Claudia 

Repere metodologice pentru 
aplicarea curriculumului la clasa 
a X a în anul școlar 2022-2023, 
particularizare pentru fiecare 
domeniu de pregătire 

Set Tecuci - Colegiul 
Național de Agricultură 
și Economie Tecuci + 
Liceul Tehnologic nr. 1 
Cudalbi + Liceul 
Tehnologic ”Ovid 
Caledoniu” Tecuci 

Sâmbătă                                     
10.12.2022                               
ora 09:00 

Liceul Tehnologic „Ovid 
Caledoniu” Tecuci 

Prof. Andronache Mihaela 
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Dezvoltare personală și 
profesională pentru profesorul 
secolului XXI 

Set Tecuci - Liceul 
Tehnologic ”Elena 
Caragiani” Tecuci + 
Liceul Tehnologic nr. 1 
Corod + Școala 
Profesională ”H. P. 
Bengescu” Ivești 

În perioada a 
III-a și a IV-a 

conform 
structurii anului 

școlar 

Liceul Tehnologic „Elena 
Caragiani” Tecuci 
Școala Profesională „H. P. 
Bengescu” Ivești 

Prof. Capmare Lavinia 

Educaţie 
tehnologică 

Exemple de bună practică în 
predarea disciplinei „Educație 
tehnologică și aplicații 
practice”, la clasa a VIII-a, în 
anul școlar 2021-2022 

Set I - Galaţi și unitățile 
școlare din mediul rural 
arondate 

Sâmbătă                                     
10.12.2022                               
ora 09:00 

Șezătoarea - arc peste timp. 
Tehnologii tradiționale și 
moderne 

Prof. Baranga Gabriela 

Exemple de bună practică în 
predarea ETAP si exemple de 
RED-uri la clasa a  VII-a. 

Set II - Tecuci și 
unitățile școlare din 
mediul rural arondate 

Sâmbătă                                     
10.12.2022                               
ora 10:00 

Școala Gimnazială Nr. 1 
Munteni 

Prof. Ifrim Manuela 

Învăţământ 
special şi special 
integrat 

Integrarea cu succes a elevilor 
cu cerințe educative speciale în 
viața socială. 

Primar, gimnaziu, 
profesional 

Joi                                                                    
26.01.2023                              
ora 09:00 

Școala Gimnazială Specială 
„Constantin Pufan” Galați 

Prof. Scarlat Maria 

Consilieri școlari 
din cabinetele de 
asistență 
psihopedagogică 
(CJRAE) 

Intervenția psihopedagogică în 
managementul 
comportamentelor disruptive la 
preșcolari și școlarii mici 

Consilieri școlari 
Joi                                             

19.01.2023                                     
ora 10:00 

CJRAE GALAȚI 
Director CJRAE, prof. Bulai 
Diamanta Luminița 
consilier școlar Ivan Alina 
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Învăţământ 
pentru rromi şi 
alte minorităţi 

SNIR 2022 - 2027: strategii 
educative pentru creșterea 
motivației și a stimei de sine a 
elevilor. 

Toate unitățile școlare 
în care se predau ore 
de cultură și civilizație 
a minorităților 

Sâmbătă                                             
17.12.2022                                     
ora 10:00 

Școala Gimnazială „Ion 
Petrovici” Tecuci                                                                             
Școala Gimnazială Nr. 1, sat 
Toflea, comuna Brăhășești 

Prof. Nica Maricica, 
Mediator școlar Trandafir 
Leonard 
Mediator școlar Dincă 
Gheorghe 

Matematică 

1. Exemple de bună practică 
utilizând metode inovative în 
predarea matematicii  
               - referat 
               - lecție demonstrativă 
2. Rezolvări de probleme din 
Gazeta Matematică. 

Set I.1 - gimnaziu 
Galaţi 
Set II - gimnaziu Galaţi 

Sâmbătă                                                
21.01.2023                                     
ora 09:00 

Școala Gimnazială Nr. 26 
Galați 

Prof. Culachi Duța 

Set I.2 - gimnaziu 
Galaţi 
Set 3 - gimnaziu Galaţi 

Sâmbătă                                                
21.01.2023                                     
ora 09:00 

Școala Gimnazială Nr. 33 
Galați 

Prof. Cristina Dediu 

1. Soluții alternative în 
rezolvarea problemelor date la 
Concursurile de Definitivare și 
Titularizare în învățământ. 
2. Tipuri de itemi - referat 
științific. 
3. Exemple de bună practică în 
școala online. 

Set IV - debutanți și 
suplinitori calificați 

Vineri                                           
21.10.2022                              
ora 16.00                                   
(online) 

Școala Gimnazială „Ștefan cel 
Mare” Galați 
Școala Gimnazială „Lascăr 
Catargiu” Schela 

Prof. Țepeș Alina 

1. Metode de simulare pentru 
Evaluarea Națională. 
2. Exemplu de întocmire a unui 
plan remedial pentru elevii cu 
rezultate slabe la învățătură și 
pentru cei cu nevoi speciale. 
3. Rezolvări de probleme din 
Gazeta Matematică. 

Set VI -  gimnaziu 
Tecuci 
Set V -  zona Tg. Bujor 

Sâmbătă                                                 
05.11.2022                          
ora 10:00 
(online) 

Școala Gimnazială Nr. 1 
Brăhășești 

Prof. Vușcă Radu Vasile 
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1. Mentoratul didactic - context 
facilitator și modalitate de 
sprijin pentru cariera didactică 
2. Aplicație practică: „Mentorat 
în cariera didactică - exemple de 
bune practici” (lecție 
demonstrativă). 
3. Metode de rezolvare a 
problemelor din Gazeta 
Matematică. 
4. Strategii de proiectare a 
demersului didactic din 
perspectiva noului curriculum și 
a reperelor metodologice pentru 
clasele a IX-a și a X-a.   

Set VIII - licee Galaţi 

19.11.2022 - 
20.11.2022 
 Excursie 

tematică: Iași 

 
Colegiul Național „Costache 
Negri” Galați 

Prof. Mironescu Aurora Olivia 

Proiecte 
europene 

Primii pași spre succes în 
ERASMUS - atelier de scriere 

Set I - Galați (preșcolar 
+ gimnaziu) 

Vineri              
13.01.2023                       
ora 14:00 

Școala Gimnazială „Ștefan cel 
Mare” Galați (prof. Velescu 
Nicoleta)                                                                                                     
CCD Galați 

Prof. Velescu Nicoleta 

Asigurarea calității 
implementării proiectelor 
ERASMUS în școlile acreditate 

Set II - Galați (licee) 
Vineri              

20.01.2023                      
ora 14:00 

Colegiul Național „A. I. Cuza” 
Galați (prof. Miron Izabela) 

Prof. Iliea Lidia 

ERASMUS +, ecosistem de 
educație și formare pentru 
profesori și elevi 

Set III - Tecuci 
Vineri              

13.01.2023                       
ora 14:00 

Colegiul Național „Spiru Haret” 
Tecuci (prof.: Olariu Eugenia, 
Voinea Dumitru, Munteanu 
Mihaela-Nina) 

Prof. Munteanu Mihaela-Nina 

Erasmus+ New start 
Set IV - Târgu Bujor + 
Berești 

Sâmbătă             
21.01.2023                       
ora 10:00 

Școala Gimnazială „Grigore 
Hagiu” Tg. Bujor (prof. Sîrbu 
Maricel) 

Prof. Sîrbu Maricel 
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Bibliotecari 
școlari 

Lumea cărților – trecut, prezent 
și viitor! 

Set I Galați - licee 
Galați și rural aferent 
(ruta Tecuci) 

10-11.12.2022  
Excursie info-
documentară  

București   
Târgul de carte 
GAUDEAMUS 

Liceul Teoretic „Sfânta Maria” 
Galați 
Colegiul Economic „Virgil 
Madgearu” Galați 
Colegiul de Industrie 
Alimentară „Elena Doamna” 
Galați 

bibl. Mocanu Gina-Livia, 
bibl. Neacșu Alina-Marilena  

Călătorie în lumea poveştilor de 
mult uitate 

Set II Galați - gimnaziu 
și rural aferent (ruta 
Tg. Bujor) 

Vineri                                    
10.02.2023                               
ora 10:00 

Şcoala Gimnazială Nr. 5 Galaţi 
bibl. Patron Mariana 
bibl. Năstase Emilia Elena 
bibl. Bolea Maria 

Cunoaştere şi dezvoltare - 
promovarea cărţii şi a lecturii în 
sprijinul educaţiei şi formării 
tinerilor 

Set III - Tecuci și rural 
aferent 

Vineri                                     
25.11.2022                               
ora 10:00 

Şcoala Gimnazială Nr.1 
Ghidigeni 
Colegiul Național „Calistrat 
Hogaș” Tecuci 
Şcolile Gimnaziale Nr. 1 şi Nr. 
2  Barcea 

bibl. Ignat Daniela-Cecilia 
bibl. Vrabie Luminița 

 

INSPECTOR ȘCOLAR GENERAL, 

Prof. Gina BRÎNZAN 

 

INSPECTOR ȘCOLAR GENERAL ADJUNCT,               INSPECTOR ȘCOLAR GENERAL ADJUNCT, 

                    Prof. Iolanda-Narcisa BULGARU                                                                                                                           Prof. Florin-Petrișor ANDRONIC 

 

INSPECTOR ȘCOLAR 

PENTRU DEZVOLTAREA RESURSEI UMANE, 

Prof. CONDURACHE-BOTA Gică  

 


