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»OLIMPIADA GIMNAZIILOR”

Regulamentul de organizare si desfisurare a Olimpiadei Gimnaziilor
la fotbal pe teren redus
Editia 2015/2016

Olimpiada gimnaziilor (elevi ndscuti in anul 2000 si mai tineri) la fotbal pe teren redus este
organizatd de Ministerul Educatiei si Cercetarii Stiintifice, Comitetul Olimpic si Sportiv Romén, in
colaborare cu Federatia Roméana de Fotbal.

1. Participanti

Participa echipele unitétilor scolare din invatamantul preuniversitar, forma de zi, inscrisi in registrul
matricol al unitatii scolare pe care o reprezinti la data de 15 octombrie 2015.

Pentru inscrierea in competitie, unitatile de Invatdmant, prin conducétorii oficiali, sunt obligate sa
prezinte comisiei organizatoare toate documentele precizate in Regulamentul de organizare si
desfasurare al Olimpiadei Gimnaziilor anexa la Ordinul Ministrului Educatiei si Cercetirii Stiintifice
nr.8468 din data de 24.02.2015.

2. Conditii de participare si calificare

Participarea in competitie la etapele superioare etapei pe unitatea de invatdmant este conditionati de:

a) La,Olimpiada Gimnaziilor” ,participa elevii si elevele, clasele V-VIII.din unitétile de invatamant
preuniversitar, forma de zi inscrisi in registrul matricol al unititii scolare pe care o reprezinti, la
data de 15 octombrie a anului scolar respectiv.

In anul scolar 2015/2016, acestia trebuie si fie nascuti in anul 2000 si mai mici;

Elevii din centrele de excelenta si centrele olimpice, scolarizati temporar in unitati de invatimant
din localitétile in care functioneazi acestea, au drept de participare numai pentru unititile de
invatimant de unde provin si sunt inmatriculati.

. b) prezentarea CI sau, dupi caz, a certificatului de nastere in original;

' ¢) adeverinta de participare, eliberatd de unitatea de invafamant la care elevul este inscris in Registrul
Matricol, conform Anexei 3 din prezentul Regulament (care contine si avizul medical favorabil);
d)  formularul de inscriere, eliberat de unitatea de invatdmant, conform Anexei 1 din prezentul
Regulament.
e)  Copie a Certificatului de Identitate Sportiva al asociatiei sportive scolare.

Pentru editia 2015/2016, Comisia de lucru a stabilit ca, incepand cu faza pe localitate, delegatia
unei unitati scolare sa fie formata dintr-un numar de 10 elevi, insotiti de 1 profesor delegat. Total
persoane: 11

Echipele/ elevii vor fi insotite/insoti{i in competifie numai de catre persoane angajate ale unititii de
invatdamant participante, desemnate in calitate de conducétori oficiali in formularul de inscriere inaintat de
unitatea de invatamant.
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Nerespectarea prevederilor de mai sus atrage dupa sine nerecunoasterea caracterului oficial al persoanei
- in cauza si excluderea echipei din competitie.

3. Sistemul de desfasurare
Inscrierea in competitie a unitatilor scolare se va face la Inspectoratele Scolare Judetene; Etapele pe
clasa, scoali si gimnaziu: 1 octombrie 2015 — 01 noiembrie 2015.

Etapa pe localitate — participa echipele reprezentative ale unitétilor scolare inscrise in competitie,
numai in numele unititii de invatdmant unde sunt inmatriculati elevii componenti ai echipelor. Jocurile
se vor desfasura in organizarea Inspectoratului $Scolar Judetean, in colaborare cu Comisia de Juniori si
cu Comisia de Arbitri a Asociatiei Judetene de Fotbal, in perioada 01 noiembrie - 01 decembrie 2015.

Nerespectarea prevederilor de mai sus atrage dupa sine excluderea echipei din competitie,
anularea rezultatelor si refacerea clasamentului.

Etapa pe judet — Participa echipele céstigétoare a etapei pe localitate. Jocurile se vor desfasura in
organizarea Inspectoratului Scolar Judetean, in colaborare cu Comisia de Juniori si cu Comisia de
Arbitri a Asociatiei Judetene de Fotbal, in perioada 15 martie — 30 martie 2016;

Participarea la fiecare etapd, datatd in Calendarul competitional national, mai putin etapa pe
scoald, se anuntd in scris, prin fax sau prin E-mail, la comisia organizatoare, cu cel putin 10 zile
lucratoare inainte de inceperea competitiei, de citre oficialii echipelor calificate. In caz contrar comisia
organizatoare decide asupra dreptului de participare.

Prezentarea echipelor la etapa pe regiune si la etapa nationald, dupa termenul prevazut , dar
inainte de inceperea competitiei, poate fi admisa pentru motive temeinice, dovedite prin documente
justificative. In aceste cazuri, hotardrea privind participarea la competitie a celor in cauza se ia inaintea
inceperii desfasurarii competitiei, de catre comisia organizatoare.

Echipele sosite dupa inceperea competitiei nu mai au drept de participare in competitie.

Inscrierile participantilor pentru etapa pe regiune si etapa nationali se fac direct la comisia
organizatoare a etapei, cu respectarea Calendarului competitional national.

La terminarea etapei pe judet/ sector si a etapei pe regiune, organizatorii au obligatia de a trimite
la Directia Generala Invatamant Preuniversitar, in termen de 10 zile lucritoare, numele echipelor
calificate pentru etapa urmatoare. Aceeasi obligatie o au si fatd de organizatorii etapei superioare.

Participarea echipelor la etapele pe regiune si etapa nationala este validatd numai in cazul in care
acestea s-au prezentat pana la sfarsitul zilei premergétoare inceperii competitiei. Pentru celelalte faze,
validarea se face inaintea inceperii competitiei.

Ordinea de intrare in competitie si desfasurarea acesteia vor fi stabilite prin regulamentele tehnice.

La toate etapele Olimpiadei Gimnaziilor, desfagurarea sedintei tehnice condifioneaza inceperea si
derularea competitiei.

Ora de desfasurare a sedintei tehnice se stabileste de comisia organizatoare $i se comunica
participantilor cu cel putin 7 zile lucratoare inaintea inceperii competitfiei, pastrandu-se probele scrise
care dovedesc anuntarea participantilor.

La sedinta tehnica participd, in mod obligatoriu, membrii comisiei organizatoare si delegatii
oficiali ai unitatilor de invatamant participante.

Sedinta tehnica se finalizeaza cu proces-verbal semnat in mod obligatoriu de toti participantii -
organizatorii §i delegatii oficiali ai unitatilor de invatamant participante.

Refuzul delegatului unei echipe de a semna procesul-verbal anuleazi dreptul de participare al
echipei la competitie, acest lucru consemnéndu-se ca atare in procesul-verbal.

Organizatorii au obligatia de a consemna in procesul-verbal toate interventiile lor, precum si ale
delegatilor oficiali (observatii, aprecieri, etc.).

Alte situatii ivite pe parcursul desfasurarii Olimpiadei Gimnaziilor si apreciate ca fiind deosebite,
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Comisia de lucru. Solutia data este definitiva.

Incepand cu etapa pe regiune, fiecare conducitor de delegatie sportivi este obligat sa prezinte
comisiei de organizare toate documentele de inscriere si participare la competitie prevazute la Art.2,
intr-un plic sigilat, cu stampila inspectoratului scolar si semnétura inspectorului scolar general, la
expeditor. Exceptie fac actele de identitate care vor fi introduse in plic in copie. In caz contrar, echipele
nu sunt primite/ primiti in competitie.

O echipi nu se poate retrage de la un joc ca urmare a nemultumirii fata de arbitraj. in acest caz
echipa este exclusa din competitie, se anuleazi rezultatele obtinute si se refac clasamentele.

Echipele vor fi insotite/insofiti in competitie numai de catre persoane angajate ale unitatii de
invatdmant participante, desemnate in calitate de conducétori oficiali in formularul de inscriere inaintat de
unitatea de invatamant.

Nerespectarea prevederilor de mai sus atrage dupd sine nerecunoasterea caracterului oficial al persoanei
in cauza si excluderea echipei/elevului din competitie.
Pentru inscrierea in competitie, unitétile de invatamant, prin conducatorii oficiali, sunt obligate sa
prezinte comisiei organizatoare toate documentele precizate in prezentul Regulament.
Etapa pe regiune — Participa echipele céstigatoare ale fazei pe judet/sector (7 regiuni si sectoarele
municipiului Bucuresti)
Regiunea Vest - 4 judete, adici 4 echipe: Timis, Arad, Hunedoara, Caras-Severin
Resedinta: Timisoara
Organizator la f. jud. AR
Organizator la b. Jud. CS

Regiunea Nord-Vest - 6 judete, adici 6 echipe: Bihor, Satu Mare, Maramures, Sélaj. Bistrita-Nasaud,
Clyj

Resedinta: Cluj—Napoca

Organizator la f. Jud. CJ

Organizator la b. Jud. MM

Regiunea Nord-Est — 6 judete, adici 6 echipe: Suceava, Botosani, lasi, Neamt, Vaslui, Bacdu
Resedinta: Piatra Neamt

Organizator la f. Jud.BC

Organizator la b. Jud. NT

Regiunea Sud-Est — 6 judete, adicil 6 echipe: Vrancea, Galati, Buziu, Braila, Tulcea, Constanta
Resedinta: Braila

' Organizator la f. Jud.VN

Organizator la b. Jud. GL

Regiunea Sud — Muntenia — 7 judete, adicéi 7 echipe: Arges, Dambovita, Prahova, lalomita, Calarasi,
Giurgiu, Teleorman
Resedinta: Caldrasi
Organizator la f. Jud. AG
Organizator la b. Jud. CL _
Regiunea Sud-Vest — Oltenia — 5 judete, adici 5 echipe: Gorj, Vilcea, Olt, Dolj, Mehedinti
Resedinta: Craiova

Organizator la f. Jud.GJ

Organizator la b. Jud.DJ
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Resedinta: Alba-lulia
" Organizator la f. Jud. AB
Organizator la b. Jud. MS

Regiunea Ilfoy — 2 jndete - 7 ackines Moy — 1 cchipZ, Bucuresti — cele 6 sectoare

Participa echinele castigatoare ale etanei pe judet. Jocurile se vor desfasura in organizarea COSR,
MECS, prin Inspectoratul Scolar Judetean unde se organizeaza competitia, si FRF, prin Comisia
Centrala pentru Conii si Juniori, Comisia Judeteana de Juniori, Comisia Judeteand a Arbitrilor si
Comisia Centrala a Arbitrilor, in perioada 24 - 28 aprilie 2016.

Judetul organizator va fi stabilit de FRF, COSR, impreuna cu ML.E.C.S.

Programul turneelos regionaic

Ziua 1 (dupa-amiaza): sosirea echipelor participante si desfisurarea sedintei tehnice, cu participarea
obligatorie a profesorilor delegati ai celor 4/7 echipe. Se vor valida jucétorii participanti (prezentarea
obligatorie a tuturor documentelor solicitate) si se va stabili prin tragere la sorti componenta grupelor si
ordinea jocurilor.

Cele 6 echipe participante din regivniie Nord-Vest, Nord-Est, Sud-Est si Centru vor fi repartizate, prin
tragere la sorti, in doui gripe a cite 3 cchipe, cu exceptia regiunii Sud-Vest —Oltenia, in care se vor
constitui o grupa de 3 echipe si o grupa de doua echipe.

Ziua a 2-a: 09.30-10.30 - 2A - 34 (std 1A) si - 10.30 - 11.30- 2B — 3 B (std 1B)
Ziua a 3-a: 17.00-18.00 — 1A —3A (5td 2A) si — 18.00-19.00 -1B — 3 B (sta 2B)
Ziua a 4-a: 09.30-1030- 1A-2 A (sta3 A)si- 10.30-11.30-1B -2 B (sta 3 B)
Echipele clasate pe locurile 2 st 3 parasesc competitia.

Ziua a 5-a: 10.09 — 11,00 — Finala intre castigatoarele celor doua grupe

Regiunea Vest, compusa din 4 echipe, va avea urmatorul program:

Ziua 1: sosirca (dupd-amiaza) celor 4 echipe participante si desfagurarea sedintei tehnice (ora 18.00), cu
participarea obligatorie a profesorilor delegati ai echipelor.
Se vor valida jucitorii participanti (prezentarea obligatorie a tuturor documentelor  solicitate) si se va
stabili. prin tregere la sorti, ordinea ‘ocurilor.
Ziua a 2-a:
orele 09.00-10.00 -1 —4;
= orele 10.00-11.00 - 2 -3;
& orele 16.00-17.00 -4 - 3;
' orele 17.00-18.00 — 1-2;
Ziua a 3-a: aprilie 2016
Orele 09.00-10.00 — 2 — 4;
Orele 10.00-11.00 -5 -1

Regiunea Sud -- Muntenia, compusa din 7 echipe, va avea urmétorul program:

Ziua 1: sosirea (dupé-amiaza) celor 7 echipe participante si desfasurarea sedintei tehnice (ora 18.00), cu
participarea obligatorie a profesorilor delegati ai echipelor.

Se vor valida jucitori: participanti (prezentarea obligatorie a tuturor documentelor  solicitate),
stabilindu-se. totodatd, prin tragere .a sorti, componenta grupelor (o grupé de 4 echipe si o grupa de 3
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echipe) si ordinea jocurilor.

Ziua a 2-a: jocuri in cele doua grupe (etapele 1 si a 2-a)

- orele 09.00-10.00 - A —4A;

~ orele 10.00-11.00 - 1B —4B;

orele 11.00-12.00 - 2A — 3A;

orele 12.00-13.00 - 2B — 3B;

orele 15.00-16.00 — 4A — 3A;

orele 16.00-17.00 — 4B — 3B;

orele 17.00-18.00 — 1A —2A;

orele 18.00-19.00 — 1B - 2B.

Ziua a 3-a: jocuri in cele doud grupe (etapa a 3-a)

Orele 09.00-10.00 — 2A — 4A; orele 10.00-11.00 - 2B — 4B

Orele 11.00-12.00 —3A — 1A; orele 12.00-13.00-3B - 1B

Grupa B va avea 3 echipe, urmand ca echipa care va fi programati sa joace cu nr. 4 B VA STA
Echipele clasate pe locurile 2, 3 si 4 pardsesc competitia.

Ziua a 4a: finala

10.30 — 11.30 Locul 1 din grupa A vs locul 1 grupa B

Etapa finali: Participa cele 8 echipe céstigitoare ale etapei pe regiune (fete si baieti). Jocurile se vor
desfasura in organizarea COSR, MECS, prin Inspectoratul $colar al municipiului Bucuresti, unde se
desfasoara competitia, si FRF, prin Comisia Centrald pentru Copii si Juniori si Comisia Centrald a
Arbitrilor, in perioada 17 iunie 21 iunie 2016.

Cele 8 echipe céstigitoare ale etapei pe regiune se vor prezenta in ziua de 16 iunie 2016, dupa-
amiaza, la Bucuresti. La ora 18.00 va avea loc sedinta tehnicd, cu participarea obligatorie a celor 8
profesori delegati. In cadrul acesteia se vor valida jucatorii participanti (prezentarea
obligatorie a tuturor documentelor solicitate) si se va stabili, prin tragere la sorti, componenta grupelor si
ordinea jocurilor.

Programul etapei finale

Ziua 1: sosirea (dupd-amiaza) celor 8 echipe participante (fete si baieti) si desfasurarea sedintei tehnice
(ora 18.00), cu participarea obligatorie a profesorilor delegati ai echipelor.
Se vor valida jucétorii participanti (prezentarea obligatorie a tuturor documentelor —solicitate) si se vor
stabili, prin tragere la sorti, componenta grupelor si ordinea jocurilor.
Ziua a 2-a: jocuri in cele doua grupe (etapele 1 si a 2-a)
orele 09.00-10.00 - 1A —4A;
- orele 10.00-11.00 - 1B —4B;
= orele 11.00-12.00 - 2A - 3A;
orele 12.00-13.00 - 2B — 3B;
orele 15.00-16.00 — 4A — 3A;
orele 16.00-17.00 — 4B — 3B;
orele 17.00-18.00 — 1A —2A;
orele 18.00-19.00 - 1B — 2B.
Ziua a 3-a: jocuri in cele doua grupe (etapa a 3-a)
Orele 09.00-10.00 — 2A — 4A; orele 10.00 — 11.00 - 2B — 4B
Orele 11.00-12.00 — 3A — 1A; orele 12.00 — 13.00 - 3B - 1B
Echipele clasate pe locurile 3 si 4 parasesc competitia.
Ziua a 4-a: locurile 3-4 si finala
10.30-11.30: Locul 2 din grupa A vs locul 2 grupa B
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11.30-12.30: Locul 1 din grupa A vs Locul 1 din grupa B
12.45: festivitatea de premiere
. NOTA: Programul este facut pentru baieti/fete. Eventual jocurile preliminare se pot disputa pe
doua baze diferite urmand ca locurile 3 — 4 si finala atat la fete cat si la baieti sa se dispute pe un
singur teren.
NOTA: Se poate elimina ziua a 4-a, urmand ca jocurile si se dispute in dupa-amiaza zilei a 3-a, de la
ora 16.00 — locurile 3-4 si, respectiv, ora 17.00 - locurile 1-2, si ora 18.15 - festivitatea de premiere.

REGULAMENTUL JOCULUI DE FOTBAL PE TEREN REDUS

Terenul de joc: Lungime - 40 m; Latime - 20 m;

Jocurile se pot organiza in aer liber sau in sala.

Dimensiunea portilor: Distanta intre stalpi - 3 m; Inaltimea portilor - 2 m.

Atentie la modul in care sunt fixate portile!

Mingea de joc: jocurile se vor disputa cu minge nr. 5.

Lovitura de pedeapsa se executd dintr-un punct aflat la 7 m de la mijlocul portii si la distanta egala de

stalpii portii.

Lovitura de la colt se executi dintr-un punct marcat printr-un sfert de cerc in fiecare colt al suprafetei

de joc.

Durata jocului
- Jocurile se desfasoard pe durata a doud reprize a cate 20 de minute fira prelungiri (timp efectiv dupa
ceas) la baieti;
- Jocurile se desfédsoara pe durata a doud reprize a cate 15 minute fara prelungiri (timp efectiv dupi
ceas) la fete;

- Durata fiecarei reprize se va prelungi numai pentru executarea unei lovituri de pedeapsa;

- Pauza dintre reprize va fi de 10 minute.

Numiir de jucatori:
- Fiecare echipa va fi formaté din 5 jucétori de cAmp si un portar = 6 jucétori;
- Pe raportul de arbitraj pot fi trecuti ca jucatori de rezerva maxim 4 jucatori;
- Un joc nu mai poate continua daca una dintre echipe are 3 jucétori eliminati.

inlocuiri de jucitori:
- Se pot efectua cdnd mingea este in joc sau in afara jocului;
- Un jucitor care a fost inlocuit se poate intoarce pe teren ca inlocuitor pentru alt jucitor;
. - Numarul inlocuirilor intr-un joc este nelimitat;
- - Jucétorul care intrd pe teren nu poate face acest lucru pani cand jucitorul care paraseste suprafata de
joc nu a trecut complet de linia de margine a terenului.
Oricare dintre jucatorii de rezerva poate inlocui portarul, avandu-se in vedere urmatoarele conditii:
a) arbitrul trebuie informat inainte de efectuarea inlocuirii;
b) inlocuirea poate fi efectuatd numai cand jocul este intrerupt;
¢) jucatorul de rezerva, care a inlocuit portarul, trebuie sd poarte un tricou care si-1 deosebeascé de toti
ceilalti jucatori.
Daca, in timpul efectudrii unei inlocuiri, jucatorul de rezerva intrd pe teren inainte ca jucatorul inlocuit
sa paraseascd complet terenul:
a) Jocul este oprit;
b) Se cere jucatorului care este inlocuit sa pardseascd terenul;
c¢) Jocul se reia printr-o lovitura libera indirecta, executata de echipa adversa din locul unde s-a aflat
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lovitura libera indirecta se executa de pe linia suprafetei de pedeapsa, din locul cel mai apropiat unde s-a
' aflat mingea in momentul intreruperii.

Echipamentul jucatorilor
i - un tricou cu maneca scurtd sau lunga — numerotat;
- veste de departajare cu numér — vor fi purtate obligatoriu de fiecare echipa la etapa finala.
ATENTIE: la etapa finala COSR asiguri céte un set complet de echipament sportiv pentru toate
echipele calificate la toate disciplinele sportive.
- sort;
- ciorapi 3/4;
- incaltdminte adecvata suprafetei de joc;
- apiritori — obligatoriu pentru toti jucatorii;
- portarul poate avea pantalon lung, echipamentul acestuia trebuind si aibd o culoare distincta fatd de
ceilalti jucatori si arbitri;
- jucatorii nu trebuie sa poarte ceva care este periculos pentru ei sau pentru alti jucétori, inclusiv
bijuterii;
Pentru orice abatere de la aceste reguli, jucétorul este trimis de arbitru in afara suprafetei de joc, pentru a-
si corecta sau completa echipamentul. Jucdtorul poate reintra pe teren numai cand jocul este oprit si
arbitrul verifica daca echipamentul este in ordine.

Arbitrul

Fiecare joc este condus de céte doi arbitri, care au autoritate deplina in aplicarea Legilor Jocului
(conform actualului regulament).

Deciziile arbitrilor cu privire la faptele legate de joc sunt definitive.

Fluierul de incepere

- Fiecare echipa se gaseste in jumatatea proprie de teren;

- Oponentii echipei care incepe jocul trebuie sa se afle in terenul propriu la o distanta de cel putin 3
metri de minge, pand cand aceasta este in joc;

- Un gol poate fi marcat direct dintr-o loviturd de incepere.

Mingea de arbitru
Este modul de a relua jocul dupa o oprire temporara, cu conditia ca, Inainte de intreruperea jocului,
mingea si fi fost in joc si sd nu fi depasit in intregime linia de margine sau linia portii.

Mingea in afara jocului
Mingea nu se joacd atunci cand:
a) A traversat in totalitate linia de poarta sau linia de tusd, pe sol sau in aer;
b) Jocul a fost intrerupt de arbitru.
Mingea iesitd in aut de poarta va fi repusa de portar cu méana. Mingea este in joc atunci cand a depasit
semicercul de 6 m (suprafata de pedeapsd). Dacd mingea este jucatd de un coechipier sau de un adversar
inainte ca ea sa depaseasca semicercul de 6m, se va repeta repunerea mingii in joc.
Mingea se repune in joc cu mana, indiferent de procedeu, atunci cand este prinsa de portar.
Nu se poate marca un gol direct dintr-o degajare de la poarta.

Mingea in joc
Mingea este in joc in toate celelalte situatii, inclusiv cand ricoseaza din barele portii sau din arbitru.
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Aruncarea de la margine

Se executi conform Legilor Jocului.
Aruncarea de la margine este un mod de reluare a jocului. Dintr-o aruncare de la margine nu se poate

- inscrie un gol direct.

Aruncarea de la margine se va acorda atunci cand mingea a depasit in intregime linia de margine, fie pe
pamant, fie in aer. Repunerea mingii in joc se va face cu méana, de pe locul in care mingea a depdsit in
intregime linia de margine.

In momentul aruncirii de la margine, executantul trebuie:

- Sa fie cu fata la terenul de joc;

- Sd aibi o parte a fiecarui picior pe linia de margine sau in exteriorul acestei linii;

- Sa tind mingea cu ambele méini;

- Sa arunce mingea din spate si pe deasupra capului;

- Executantul nu trebuie sé joace din nou mingea inainte ca aceasta sa fi fost atinsa de un alt jucator.

Daca, dupa ce mingea este in joc, executantul o atinge a doua oard, inainte ca aceasta sa fi fost
atinsa de un alt jucator, se va acorda o lovituri liberi indirecta echipei adverse, care se va executa de
pe locul unde s-a comis greseala.

Daca, dupéd ce mingea este in joc, portarul o atinge a doua oara (altfel decat cu mainile) inainte ca
aceasta sa fi fost atinsd de un alt jucétor, se va acorda lovituri libera indirecti echipei adverse, care se
va executa de pe locul in care s-a comis greseala.

Mingea va fi in joc imediat dupa ce a intrat pe terenul de joc.

Pentru orice abatere de la prevederile de mai sus, aruncarea de la margine se va repeta de
un jucitor al echipei adverse.

Lovitura de la colt

Se va acorda cand mingea a fost atinsd ultima data de un jucétor al echipei in apdrare si a depésit linia
portii fie pe pamant, fie in aer.

Lovitura se executd de la coltul terenului de joc cel mai apropiat de locul pe unde mingea a iesit de pe
teren.

Jucitorii echipei adverse trebuie si se afle la o distanta de 4-5 m de minge pana cand aceasta intra in joc.
Mingea va fi in joc imediat ce a fost lovita si s-a deplasat.

Offside
La fotbalul pe teren redus nu exista offside.

Faulturi si comportament incorect — acestea sunt pedepsite dupa cum urmeaza:

Lovitura libera directi se acorda in urmétoarele situatii:

- Loveste sau incearcd sd loveascd un adversar;

- Tmpinge un adversar;

- Impiedica sau incearca sa impiedice un adversar;

- Tine un adversar;

- Atinge in mod deliberat mingea cu mana.

Lovitura libera se executa din locul unde s-a comis abaterea. Adversarii trebuie sa se afle la o distanta de
4-5 m fata de minge.

Daca mingea intra direct in poarta echipei adverse, se va acorda gol.

Lovitura de pedeapsa
Se acorda daca un jucator a comis una dintre greselile enumerate mai sus in interiorul propriei suprafete
Casa Fotbalului Telefon: 021 325 06 70
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Lovitura libera indirecta se acorda in urmétoarele situatii:

- Portarul face una dintre urmétoarele greseli:

a) atinge sau controleazi mingea cu mainile dupé ce i-a fost pasatd in mod deliberat de un coechipier;
b) atinge sau controleaza mingea cu mainile dupa ce a primit-o direct de la un coechipier printr-o
lovitura de repunere de la margine.

- In opinia arbitrului, un jucator:

a) joaca intr-o maniera periculoasa;

b) impiedica deliberat inaintarea unui adversar cind mingea nu este jucata.

Lovitura libera indirectd se executa din locul unde a fost comisa greseala. Exceptie se face in situatia in
care greseala a fost comisd in interiorul suprafetei de pedeapsa, caz in care lovitura se executa de pe linia
ce marcheaza suprafata de pedeapsa, din locul cel mai apropiat de unde s-a comis greseala.

Golul se acorda numai dacid mingea intré in poarta dupa ce a fost atinsa de un alt jucitor.

Sanctiuni disciplinare

- Suspendarile temporare si eliminarea unui jucator sunt sanctiuni folosite in fotbalul pe teren redus;

- Acordarea a doud avertismente (cartonase galbene) in acelasi meci implica eliminarea temporari pe o
durata de doua minute;

- Acordarea cartonasului rosu determina eliminarea temporara pe o durata de 5 minute;

- Jucatorul eliminat temporar va ramane intr-o zona langa masa oficialilor;

- Jucitorul va fi informat de arbitru sau de oficialul meciului cand expira timpul de eliminare;

- Jucidtorul eliminat definitiv va fi suspendat in functie de gravitatea faptei

(al doilea cartonas rosu, injurii la adresa arbitrului sau a oficialilor, alte fapte reprobabile). Sanctiunea
minima va fi suspendarea pe o etapa. Acesta nu va avea drept de joc in urmétorul joc oficial.

Punctaj
Se vor acorda 3 puncte pentru joc castigat, 1 punct pentru joc egal, zero puncte pentru joc pierdut.

Departajarea echipelor
Dacd, dupa disputarea jocurilor, dous sau mai multe echipe se afla la egalitate de puncte, se vor aplica in
ordine, prin eliminare, fard a se mai reveni asupra lor, urmatoarele criterii de departajare:

a) Cel mai mare numar de puncte in intélnirile directe;

b) Diferenta de goluri in intalnirile directe;

¢) Cel mai mare numar de goluri marcate in jocurile cu echipele aflate la egalitate de puncte;

d) Golaverajul mai bun in meciurile cu echipele aflate la egalitate de puncte;

e) Golaverajul general mai bun in partidele cu toate echipele din grupa;

) Echipa cu vérsta celor 12 jucatori mai mica fata de celelalte echipe cu care se afla la egalitate de
puncte.

La jocurile eliminatorii (finala etapei pe judet sau pe regiune, jocul pentru locurile 3-4 si finala), daca, la
expirarea timpului regulamentar de joc, echipele se afla la egalitate, se vor executa lovituri de
departajare de la 7 m. Prima serie de 3 lovituri de departajare va fi executata de trei jucatori desemnati
de antrenor/profesor dintre cei aflati pe teren la terminarea timpului de joc.

Daca, dupa efectuarea primei serii de departajare, egalitatea persistd, se vor executa alternativ céte o
lovitura de fiecare echipa, de jucétorii care nu au participat la executarea niciuneia din primele 3 lovituri
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de departajare, pand in momentul in care una dintre echipe nu marcheaza. Ordmea executare a
loviturilor de departajare se stabileste prin tragere la sorti.

Pot executa lovituri de departajare toti jucétorii trecuti pe raportul de arbitraj, cu exceptia jucatorilor

- care au fost eliminati definitiv pe parcursul jocului.

Orice jucator de cAmp poate lua locul portarului la executarea loviturilor de departajare, singura conditie

fiind aceea ca el trebuie sd-si schimbe tricoul.

Contestatii
Echipele au dreptul de a introduce contestatii, astfel:

a) Inainte de inceperea jocului - daci se contestd dreptul de joc al unuia sau mai multor jucatori din
echipa adversa, inscrisi in raportul de arbitraj, ardtandu-se motivele in mod concret:

b) in timpul pauzei sau dupa terminarea jocului, inainte de restituirea documentelor (Cartile de
Identitate) de arbitru - dacd se contesta identitatea unuia sau mai multor jucatori inscrisi in raportul de
arbitraj;

c) in termen de 5 zile lucritoare de la sfarsitul fiecirei faze.

Contestatiile se rezolvia de Comisia organizatoare a fazei unde au fost introduse.

Cheltuieli (f + b)

Federatia Romani de Fotbal:

- Vaasigura arbitrajul competitiei prin Comisiile de Arbitri ale AJF si prin Comisia Centrala a
Arbitrilor;

- Vadota cu veste de departajare numerotate toate echipele calificate la etapa finala;

- Vabeneficia de dreptul de a afisa materiale publicitare (bannere promotionale, afise si alte materiale
promotionale), pe terenurile si in salile unde se desfasoara jocurile (unititi scolare, baze sportive,
etc.)

Va acorda premii la etapa finala:

Se va atribui titlul de Campion National al Olimpiadei Gimnaziilor la fotbal echipei castigitoare a
etapei nationale. Cu aceasta ocazie li se vor inmina componentilor delegatiei si tricourile de
campion;

Cupe pentru echipele clasate pe locurile I-1V;

Diplome pentru echipele clasate pe locurile I-VIII;

Mingi pentru toate echipele calificate la etapa finala;

Trofeul pentru ,,Cel mai bun jucétor”;

Trofeul pentru ,,Cel mai bun portar™;

‘Trofeul pentru ,.Golgeterul etapei finale”

Nota:Anexele fac parte integranta din prezentul regulament.

Comisia Centrald pentru Copii si Juniori
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Inspectoratil Seolaral covsmnminmarsssssmsis ANEXA nr.1
Unitatea de TnvAfAMANt. .......oooeiiiiiienniene..
Asociatia Sportiva Scolard ...........ocooiiiiiinn.

LiaCalitates v nimsm s anss
24 ) RO
Telefor ssmseummmnpes L
J A |5 12 P O SO et e e
VIZAT
INSPECTOR SCOLAR PENTRU EDUCATIE FIZICA SI SPORT
Catre INSPECTORATUL SCOLAR AL....ooviiiiiiiiiinn.
FORMULAR DE INSCRIERE
(Se completeaza pentru fiecare fazi, cu exceptia celei pe scoald)
LA FAZA ovmvims o A OLIMPIADEI GIMNAZIILOR, organizata in localitatea............................. ,jud
........................ ,ladata.................., ne Inscriem si participdm cu urmétoarea delegatie oficiala:
1). Conducitor oficial delegatie (poate reprezenta una sau mai multe discipline sportive):
18111 B 15 R ———— T — ., avand functia de.. PPN |1 (5[ (3 (=
IRVETATNATY. . s SR e s , se legitimeazé cu C I. seria...... , M. ... i Oficiazi ca

delegat pentru (echipa/ele, elevul/ii, ramura/ile sportwa/e)

Conducitorul oficial al delegatiei este direct raspunzator de corectttudmea mtocmlm documente]on
necesare participarii la competifie si pe perioada desfasurarii acesteia. Raspunde de respectarea intocmai a
prevederilor Regulamentului Olimpiadei Gimnaziilor, a regulamentului disciplinei/disciplinelor sportive. Raspunde
de securitatea, integritatea si disciplina elevilor, precum si de respectarea prevederilor regulamentelor de cétre
acestia, pe perioada deplasarilor si pe perioada desfasurarii competitiilor.

2). TABEL NOMINAL CU ELEVII SPORTIVI Al UNITATII NOASTRE DE INVATAMANT:

CULORI DISTINCTE PENTRU TRICOURI:

T — D R
I | Nr. [ NUMELE SIPRENUMELE Nr-ul din Data Nr-ul Prezent
B Crt. Registrul Nasterii Clasa | depe /
Matricol tricou Absent
1.
n
DIRECTOR, : PRESEDINTE, PROFESOR,
Unitate SV ABMARL e 12 o 0sdsabbldbie Sportiva Scolara Conducitor oficial delegatie
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Ifispectoratil Seolaral. o msa s s s st ANEXA nr.2
|
Telefon s sosvassss | £ R —
N s ammsmmmsssmmssonac s rsmseesin o 12 . R
AVIZAT

Presedintele Comisiei
Judetene/Mun.Bucuresti
pentru Olimpiada Gimnaziilor
CATRE
INSPECTORATUL SCOLAR AL ..ot

CONFIRMARE DE INSCRIERE

LAFAZA........cviiiivvvvivcieveccevceeceee e A OLIMPIADEL GIMNAZIILOR, organizata n

localitatea. ...oovvvvviiiniiieiinnnnn. My R —— Jadata.....ooooia ,

DISCIPLINA SPORTIVA ...oiteiiit ettt e s :

1. Confirmam inscrierea delegatiei dumneavoastra.

2. Cazarea delegatiel se va 1ace 0 JOCAlTatEH: ... oo sinms i iia v smasninss sl B e R e SR s
............................................................ St e NN tel
1 , Incepand cu orele ...... .

3, Masa se VA SEIVI 1A cuvviiiiiiiiiii i e esinnerreees e ST
71— G 1 AANE i e, ; cepand-cuerele . oovvivivnmi sraan

4. Sedinta tehnicé si validarea vor avealoc la ...... By s S nr
......... o) (<1 [N

5. Distanta intre punctele de cazare, masa, concurs este de ........ km. Pentru transportul local, nefiind

prevederi bugetare, veti lua masuri in consecin{.
6. Festivitatea de premiere (prezenta obligatorie) vaavealocla .............oocoiiiiiiiiiii, ,
Indatade .ooovvviviiiiiiiriiiiininnns ,orele ....... .

7. Relatii suplimentare 1a . o mosimnsmmnemm sy TOUTBR posvs souverspsssrass vass ‘

S PRESEDINTE  fox "op1amoiss  INSPECTOR SCOLAR PENTRU EDUCATIE FIZICA $I
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ANEXA nr.3

Litiitate de InvatAant ; oo sass s
Loacalitaten: ...oucivaosm v sevimisn s o srsoresms
Adresa ..o
Judetul .o e
i £ N FE P BaX v
N v | T —

VIZA MEDICALA
cu parafa medicului si stampila
unitatii medicale, data emiterii, specificatia ,,CLINIC SANATOS"

si termenul de valabilitate
FAZA Data Specificatia Termen de Parafa si stampila
Fotografia elevului, valabilitate
pe care se aplicd o Pe/
. sy g ocalitate/centre
stampila unitatii de de localitifi
invatamant =
judet/ sectoare
pe regiune
NATIONALA
ADEVERINTA DE PARTICIPARE
Elevul/eleva oot e e , nhdscut/ndscuta la data
..................... , este inscris/inscrisa la 15 octombrie, anul scolar .................., In clasa ......... la
forma de invatimant .......... si figureaza in Registrul Matricol al unitafii noastre lanr ............. .

Confirmam ca elevul/eleva indeplineste conditiile de participare la Olimpiada Gimnaziilor

conform prevederilor Regulamentului acesteia.

S-a eliberat prezenta adeverintd ca document oficial de inscriere si participare in competitie.

DIRE6FeRui . le!efon:gggESOR SECRETAR,
Unitatqﬁﬁ%ﬁﬁﬁ%ﬁﬁl@%ﬁf&m Web: ]Cjanéméton@fmi;a{kdﬁlegaﬁe, Unitate de invatamant,

L.S.
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