CADRU DE ORGANIZARE $I DESFASURARE A COMPETITIILOR SPORTIVE SCOLARE,LA NIVELUL UNITATII DE INVATAMANT
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A COMPETITII DESFASURATE N AER LIBER:

e Sporturi individuale: atletism, badminton, ciclism, Thot, orientare sportiva, role, sarituri in apad, tenis de camp, tir cu arcul
e Sporturi de echipa: baschet, fotbal, handbal, oing, rugby-tag, volei

B COMPETITII DESFASURATE iN SALA:

e Sporturi individuale: badminton, culturism, dansuri populare, dans sportiv, gimnastica artistica sportiva, go, inot, judo, karate, tranta, sarituri in apa, sport aerobic,
sah,tenis de masa, tir cu arcul

e Sporturi de echipa: baschet, fotbal, handbal, oing, volei

C COMPETITII DESFASURATE TN AER LIBER, SPORTURI DE IARNA

e Sporturi individuale: patinaj artistic, patinaj viteza, sanie, schi alpin, schi biatlon, schi fond, schi orientare
e Sporturi de echipa: hochei pe gheata

D CONCURSURI SPORTIVE I CULTURALE TN CADRUL CENTRELOR DE VACANTA

e Concursuri si competitii sportive, jocuri distractive, demonstratii sportive, activitatii cultural artistice, drumetii, intalniri cu personalitati din lumea sportului si
culturii

PRECIZARI

e Anul competitiilor sportive incep cu ,,ZIUA SPORTULUI SCOLAR”(01 OCTOMBRIE), zi in care fiecare elev va participa la activitati motrice desfdsurate in scoala.
e Competitiile sportive scolare se organizeaza sub forma de campionate-turneu(tur-retur), cupe si concursuri.

e Lanivelul fiecarei unitati de invatamant se organizeaza competitii sportive la minimum 5 sporturi individuale si la minimum 3 sporturi de echipa.

e Lanivelul fiecarei unitati de invatamant, competitiile sportive se organizeaza in conformitate cu planificarea efectuata Tn unitatea de invatamant.

e Etapele pe localitate, centre de localitati, judet, zone/regiuni si finale vor fi stabilite de catre inspectoratele scolare, respectiv M.E.N.




