Educatie muzicala

. CANTAREA iN COLECTIV

I.1. Exploreaza-ti voceal!

Fiecare voce umand este originala si nu poate fi reprodusa identic de o altd voce umand sau
de un instrument muzical. Fiecare voce umand are un timbru vocal unic! Te-ai gandit pana acum
cd §i vocea ta este...unica?

Activitati si aplicatii

Al. Sd ne cunoastem vocile si preferintele muzicale!

Discuta cu colega/colegul de banca despre muzica preferatd si roag-o/roaga-l sa-ti spund ce melodii ii
plac si de ce. Apoi alege si tu o melodie din lista preferintelor ei/lui si motiveaza-ti optiunea.

A2. Pe rand, fredonam pentru colegi un fragment din
melodia noastrda preferatd. In timp ce ascultim, urmarim
pozitia colegului/colegei cand canta.

A3. Sa avem o pozitie corecta cand cdntam!

Stand fatd in fatd, organizati in doud siruri, urmarim
respectarea pozitiei corecte a colegului/colegei din fata
noastrd. Spatele drept (dar nu teapdn), umerii si bratele
relaxate, fard ridicarea barbiei. In timp ce mentinem
aceastd pozitie, atingem cu 0 mand cea mai de jos coastd,
inspirand (imagindndu-ne ca mirosim o floare) si expiram
pe consoana F-F-F! o y 7 9a

Repetam exercitiul inspirand pe inceput de cascat si constientizand deschiderea mai mare din spatele
gurii. Folosim consoana M pentru a expira pe sunetul indicat de profesor, iar apoi pe o vocaliza simpla
(ambitus de o tertd).

Ad4. Cum ne ajutd internetul sa urmdrim receptarea si diferentierea sunetelor si a zgomotelor?
Deschidem pagina web https://academo.org/demos/spectrum-analyzer/ si urmarim sunete si zgomote
produse de pasdri, vioara, fluierat, balend, modem, trombon.

AS. Furtuna — joc didactic: Crearea unei atmosfere de furtund.

Organizati in 3 grupuri (G) de cate 5-8 elevi

G1: sufla la Inceput cu putere;

G2: simuleaza picaturi de ploaie batand cu degetele in tablia bancii, la Inceput mai slab, apoi mai cu putere;

G3: simuleaza tunete prin lovituri cu picioarele in podea.

Putem sesiza diferentele timbrale si de intensitate inclusiv cu ajutorul softului spectrograma
https://auditoryneuroscience.com/spectrogram

S& ascultdim cum sunt sugerate elementele furtunii prin muzica: L. van Beethoven, partea a IV-a,
Furtuna, din Simfonia a VI-a, Pastorala.
https://www.youtube.com/watch?v=I12LjJviqOMM

Extindere
A6. Alegem din lista datd un cantec (Pot fi: Noul an de scoala de 1. Potolea, Te-ai trezit, canta de Al.
Pascanu, Cantecul gamei de R. Rogers sau altele) si il interpretdm intdi cu toatd clasa, apoi pe
grupe/randuri (bdieti, fete), fiind atenti la coordonarea respiratiei cu frazele cantecului.

Autoevaluare
Folosim notele gamei Do pentru a exprima cum ne-am simtit la ord: Dol — mai putin bine...Do2 — excelent!
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I.2. Vocile noastre pot spune multe!

Vocea fiecaruia dintre noi este speciald. Ceea ce ne surprinde foarte mult este modul in care
se poate transforma, in functie de situatii specifice: cind suntem veseli, tristi sau ,incurcati”. Cind

cdntim, o putem face in moduri sau registre — acut, mediu sau grav. La rdandul lor, melodiile pe

care le interpretam ne solicita diferit, asa cum vom putea constata in lectia de azi.

Activitati si aplicatii

Al. Imitam sunete din naturd, observam si reflectam!

Imitam sunetele produse de o ambulanta si apoi de un avion care aterizeaza si urmarim forma undelor
rezultate cu ajutorul spectrogramei. Ce am observat? Cum putem explica ceea ce se intampla?

A2. Sa ne reamintim

Diferenta dintre indltimea si intensitatea unui sunet. Termenii de mai sus si mai jos au de a face cu
inaltimea nu cu intensitatea. Pentru a intelege ce se intdmpla, vom asculta cantecul Acum e toamnd, da! de
G. Teodosiu, cantat intr-o nuanta piano. In timp ce ascultim, vom arata conturul melodic cu ajutorul mainilor.

Acum vom canta acest cantec in fiecare dintre cele trei registre, observand transformarile din corpul
nostru (de exemplu, vom pune mana pe piept pentru a simti diferentele vibratiilor).

Impreuni cu colegul/colega de banci vom alege care este registrul potrivit pentru acest cantec. Am ajuns
la aceleasi concluzii? Discutam pe marginea concluziilor.

A3. Ne exprimam emotiile cantdand

In grupuri de 2-3 cantam fragmente din cantecul Acum e toamnd, da! pentru a descoperi cum suni vocile
noastre impreund si cum ne putem antrena vocea pentru a ne-o pune cit mai bine in valoare. In timp ce
cantdm suntem atenti la pozitia corecta si ascultam vocile colegilor de grup. Sa ne bucurdm de venirea
toamnei!

Ad. Unele cantece ne solicita vocea mai mult

Vom canta acum primele doud strofe ale Imnului de Stat al Romadniei. Ne-a fost mai usor sa cantim
Acum e toamnd, da! sau mai greu?

Vom observa ca Imnul de Stat ne solicita intreg ambitusul (toate registrele vocii), implicand un efort mai
mare cand il cantam.

Evaluare colegiala
Sa distingem vocile colegilor jucandu-ne Deschide urechea bine! Acum 1l putem interpreta folosind
partitura.

Deschide urechea bine

O - D [
o~ ——t———————
| 1 | 1 | | | II | | | 1 1 | | 1 1 ||

Q) el -& -

De-chi-de u - re-chea bi-ne, Sd ve-dem ghi-cesti ori ba, Ci-ne te-a stri- gat pe nu-me, hai ghi-ces-te nu mai sta!
f) | y [r— y L | [r—

v &4 7 o ; o < ;34—

Ai ghi-cit, ai ghi-cit, trecila loc,esti fe-ri-cit, Ai ghi-cit, ai ghi-cit, treci la loc, esti fe-ri- cit,
(N-ai ghi-cit, n-ai ghi-cit, stai pe loc, esti pa-ca-lit, N-ai ghi-cit, n-ai ghi-cit, stai pe loc, esti pa-cé- lit.)
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Il Ritmul

Il. 1. Cum ar fi muzica fara ritm?

Ascultati ce ritmuri variate putem obtine folosind diverse resurse la indemani, care

produc sunete/zgomote: The vegetable Orchestra https:/www.youtube.com/watch?v=kKrx1gWI_Vk

Al. Sa rostim versurile insotindu-le de batai

P T I

—Cum te chea - ma? —Soar - be - zea -

ritmice din palme sau de mers ritmic. (Ligia- —Cum t¢  stri - 2i? —Ma - ma - li - gi
Zoicas, 1981) —Cin' te cul - ca? —Pui de cur - cd.
—Cin"  te scoa - 1a7 —Pui de cioa - ra.
A2. Pulsul muzical este asemanator pulsului inimii; grupa [ grupa 1T
muzica nu triieste” fard pulsatie. Dacd aveti la J ) J7J J7J JJI D
dispozitie instrumente de percutie, bateti pulsul cu  Bar-zi bar-zi, ce-ai in cioc? Un bo- boc!

ajutorul lor sau al palmelor pe o melodie cunoscuta, de

exemplu Joc muzical de Al. Pagcanu. n n n n

Da-n pi-cioa- re? Ras-chi-toa-re!

Hai sa ne jucam un joc ritmic sub forma de intrebare si J ,1 'ﬁ ,1
raspuns: Barza, barzd, ce-ai in cioc, transformandu-l intr-un  pyp pe-ne? Fri-gu-1i - le me- le!
dialog. Suportul metric este dat de bataia palmelor pe timpi: Sa te ducicu e - le!

A3. Jocuri ritmice. Inlocuiti patrimea cu silaba ta, optimea cu # (doud optimi — titi), pauza de patrime cu
s, doimea cu fa-a. Realizeaza cu sprijinul profesorului cartonase cu combinatii de durate si pauze
care pot fi parcurse usor, dupa urmatoarele modele:

ta ta ta ta ta notiota ta ta-a ta ta ta 5 ti ti ta

In timp ce bateti usor cu degetul pulsul constant (o bitaie pentru o patrime), rostiti silabele
corespunzatoare duratelor Invatate: ta-ta-ta-ta, ta-titi-ta-ta, ta-a-ta-ta, ta-s-titi-ta etc. Se poate organiza un
concurs pe grupe.

Ad. Exercitii ritmice: Cititi ritmic cateva cantecele, dupa modelul de mai sus, spre exemplu, prima parte
din cantecul Te-ai trezit, canta de Al. Pagcanu, de exemplu # corespunde lui te-ai, # corespunde lui
tre si asa mai departe: Te-ai trezit? Canta! Spala-te si canta! etc.

ti tita ti ti § titi titititisetc.

5

Auto-evaluare

AS5. Compuneti propriile combinatii ritmice cu ajutorul tabelului J J ﬂ J
urmator, avand ca model primul rand.

Dupéd completarea tabelului, interpretati combinatiile ritmice

compuse, fie folosind silabele din metoda Kodaly (activitatea 3), fie

batand usor duratele pe banca (cu pulsatia metronomului) si scrieti un

text corespunzator valorilor folosite.

0 . . . . .
- ] . . — ] n 1 Joc: Aurag, pacurdras (Ligia-Zoicas, 1981)
[ £ an W /H™| | I | | @ I Il |
o " ' . — ~ - 5 In timp céntam, sarim intr-un picior, saritura
¢ A - u - ras, pi - cu - rd - r1as . n' P R 4 pA >
Scoa - te a - pa din u  rechi pe timpi, aplecand usor capul spre stanga sau spre
Ci  tioi da  pa - ra - le vechi dreapta, dupd cum schimba piciorul pe fiecare
Sl Q“O} spd - la co - fe - le vers.
St ti-coi  ba - te to - be - le
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11.2. Si eu pot fi dirijor!

Vizualizati cel putin unul dintre filmuletele de mai jos si observati un mod diferit de a

demonstra pasiunea de a dirija!

e https://www.youtube.com/watch?v=0REJ-ICGiKU
e https://www.youtube.com/watch?v=QOSEWeD8d6w
e https://www.youtube.com/watch?v=9tSINVrAv7Q

Al. Marcati pulsul con-
stant, batand alter- i J J j ‘ J 3 ‘ J J ] | J 2 ‘I
nativ — palmele 1m- ta i i ta s ta ti ti ta s
preund §i palmele pe Un e - le - fant se le - ga - na
picioare, In timp ce profesorul cantd in tempo-ul impus, melodia Un elefant. La a doua strofa,
alaturati-va profesorului, mentindnd acompaniamentul ritmic.
Descoperiti care dintre silabe sunt accentuate si scrieti semnul > . Notele muzicale cuprinse intre doud
linii formeaza o mdsurd, iar liniuta despartitoare se numeste bard de masura. Observand ca fiecare masura
contine cate 2 timpi, tactati cu mana timpul I in jos iar timpul al II-lea in sus.

A2. Ne impartim in 3 grupe. Prima grupa va
bate pulsul constant in timp ce a doua va % m J | J | ! | J J |
numara timpii si va tacta masura, iar a U - nu doi U doi Unu  doi Unu  doi
treia va bate cu palmele pe picioare
duratele (se pot ajuta de silabe).

A3. Tactam masura de doua patrimi, audiind
fragmentul introductiv din Simfonia Nr. 94,
Partea a II-a de J. Haydn. Vom descoperi
motivul pentru care aceastd simfonie a fost
numitd ,,Surpriza”. Acum sd interpretam

ittt i ti ta ti i tot ti ti ta

u-na do-ua wu-na doua u-na do-ua u-na doua
fragmentul cu ajutorul silabelor: titititititita,
titititititita
h A B Joc 1 (cantec cules de Nelu
S e N N - E - E | Ionescu): Copiii stau asezafi in cerc,
© . e ° . - - fiecare cu cate un cartonas care contine
Sari co - pi - len - tr-un pi - cior Nu dau, nu dau! N .. . . K
Cu ci-ma-sa de fu - ior cate o formuld ritmicd sau ritmico-
Si-i a - le-geun pu - i - sor

melodicd. Ei cheama un copil din afara
cercului, pe melodia 4. Acesta vine (sarind pe timpi intr-un picior), intrd in cerc, si in timp ce copiii misca
mainile in sus i in jos cantand: nu dau nu dau (B), ia un cartonas de la un coleg din cerc pe care va trebui sa-1
descifreze. Daca reuseste, ia locul celui din cerc; dacd nu, mai rdimane o data la ghicit. Acest joc de migcare
este totodata si un bun exercitiu de citire la prima vedere.

R A Apoldu de Jos (Sibiu)
Joc 2 (cantec cules de Nelu Ionescu): Copiii prinsi in , = > .

cerc, cu bratele Intinse, vor pasi spre dreapta, cu piciorul drept, G055 Fo—F——53—|
pe timpul intdi, aducand pe timpul doi piciorul sting 1angd % 1 w . ©w aw . o - W . I
acesta imitdnd miscarea elasticd de iIntindere si destindere. Pan' la  noi pin’  la  voi,
. . - . . . Pan’ la ca - sa ui Mo - droi
(Versurile continua: Ca nu - ia - ua co - su — lui, / C-a — ri - pa Tin - de - te, @ - fo - iu - le
Ca cu - rea - ua mo - su - lui,

co —co - su— lui.)

Joc 3 Cositul (cantec cules de

e e e o o n | Ligia Toma-Zoicas): Copiii asezati in
B4 o o ¢ ¢ | ' N ' o o o T | ¢ - - S . A A
DR e , coloana, pasesc pe timpi, incepand cu
5 Ul - te-a - sa co ses te ta ta, Ui - te-a - sa, a - sa .. A . e
N N " piciorul stang, iar cu bratele imita
y 4% T 1B} 1T I T 8] N e N I IR} B} T I T I 2
@M—‘—'—iH—H—H—‘—‘—'—H—HU o cositul printr-o miscare laterala de la

Tot la stan - ga i la dreap-ta, Ui-tea-sa a - sa dreapta spre stanga. Miscarea de imitare

a cositului sugereaza timpii accentuati.

Evaluare

AS. Completati masurile de mai jos si cititi-le ritmic
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1.3. Masura de 3 timpi

Deseori, 0 melodie ne atrage atat de mult, incat o urméarim batiand din picior, incercind sa
tinem ritmul.

A.1. Auditie: Marele Vals din Lacul Lebedelor de Piotr Ilici Ceaikovski.
(https://www.youtube.com/watch?v=rZwqB61sEPI )

A2. Sd tinem ritmul!
In timp ce profesorul interpreteaza cantecul Dansul de E. Wisky, noi urmarim melodia prin batdi din
palme pe timpul accentuat si batii usoare din picioare, pe timpii neaccentuati.

Dansul
P Muzica: Edith Wisky

I

I I f

[ I I

| I I

L4 =S
Un, doi, teri, un, doi. trei, ia -td un vals! Un, doi, trei, un, doi. trei, hai-deti la dans!

f) cresc. ! | ) decresc. | )

’{ I | I I | T | I | I | I | I | I i I I y I

ey —— 7 0 — I — —
R — I —

[ f f [
In trei pa - trimi,nu cum - va si ui - tafi Si tot-dea - u-na in ritm sd dan -safi

Descoperiti care dintre silabe sunt accentuate si scrieti semnul > deasupra lor.

Sa ne amintim cativa termeni, Invatati lectia anterioara: masura, bara de masura.

Spre deosebire de mdsura de doud patrimi, cti timpi va contine mdsura de trei | 3
patrimi? Scrieti in caiete numarul 1 atingeti-1 cu degetul cand auzim timpul accentuat, iar
cand auzim timpii 2 si 3 vom bate usor langa el. Descoperiti cu ajutorul profesorului
modul de tactare a noii masuri invatate 2

A3. Sa fredonam!
Vom fredona (vom cénta cu la, /a, la) si vom tacta masura pentru un fragment din Valsul florilor -
baletul Spargatorul de nuci de P. 1. Ceaikovski.
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Sa vizionam valsul de mai sus, mentionand aparitiile fragmentului invéatat anterior prin tactarea masurii,
numararea timpilor si intonarea lui: https://www.youtube.com/watch?v=uljIL0ScpYA,
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Evaluare
A4. Audiati 5-7 fragmente muzicale in masuri de 2 si 3 timpi, precizdnd, dupa tactarea lor, tipul binar
sau ternar corespunzator. Profesorul va monitoriza raspunsurile scrise ale elevilor.
AS. Trageti barele de masurd in exercitiul de mai jos, astfel incét sa rezulte masura de trei patrimi:

. . . D)) 4
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lll. MELODIA

lll.1. Notatia inaltimilor de note

Discutati cu colegul/colega de banci despre melodiile preferate. in ce situatii ajungeti si le

fredonati? De ce credeti ca unele va plac mai mult in comparatie cu altele?

Activitati si aplicatii

Al. Portativul, cheia sol si notele

Mai tineti minte motivul pentru care foloseam portativul si cheia sol in muzica? Cu sigurantd ca am
putea cauta si alte metode pentru a preciza indltimile sunetelor, dar portativul, care are la inceput o cheie, le
intrece pe toate. De exemplu, cheia sol ne arata locul notei sol' din octava 1 pe portativ, si anume — linia a
doua. Avand acest reper, ne vom reaminti, cu ajutorul profesorului, locul celorlalte note pe portativ. Desenati
corect cheia sol, in asa fel incat sa indice pozitia notei sol'.

[y A N Y
ri
sau k X
'y U U U o
1 2 3. 4 5

A2. Urmariti fragmentul in care Maria ii invatad Cdntecul gamei pe cei 7 copii ai capitanului Georg von
Trapp - filmul Sunetul muzicii https://www.youtube.com/watch?v=pLm07s8fnzM, iar apoi cantati-l.
Profesorul va va ajuta sa descoperiti multitudinea de melodii care pot fi create cu ajutorul celor
sapte note, asa cum se sugereaza in film.

A3. Sa aplicam ce-am invatat

Scrieti denumirile notelor pentru fragmentul de mai jos, dupd modelul dat, si apoi solfegiati-l.
Recunoasteti melodia? Notele scrise pe portativ ne ajutd sd nu uitim melodiile scrise de noi sau de alti
compozitori.

7 ; 7 ; . I 7 - ;
y - - 7 f 7 \ I 1 \ y ; \ N1 \
(fan ] f N1 f i f \ ] B | ] p.3 ]
o g~ ’ 2 ——
do re mi do

==

|
s
1 o
ol
.,
K
.
o]
[ 10N
Nis
A
o
M

Evaluare
Ad4. Compuneti o melodie de 8 masuri pe tiparul ritmic propus de profesorul vostru, folosind notele
astfel: in masurile 1-2, notele dol-rel-mil; in masurile 3-4, notele fal-soll-lal; In masurile 5-6,
notele soll-lal-sil; in masura 7 veti incepe pe nota do2, iar masura § o veti incheia pe dol.
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l1l.2. Desenam melodii!

Audiati piesele muzicale Jeux d’eau de M. Ravel si Vitava de B. Smetana. Observati modul

diferit in care sunetele se succed: repetat, treptat sau in salturi.

Activitati si aplicatii

Al. Muzica in poveste

Colaborati cu profesorul pentru a ilustra vocal o poveste, folosind cateva planse. Ele au pe fatd contururi
melodice, care ne indicé tipul de sunete pe care le adaugam povestii, iar pe verso, povestea propriu-zisa, pe
care ne-o va spune un narator. Cand naratorul ajunge la asterisc vom produce Impreund, pe orice vocala,
conturul indicat pe plansd. De exemplu, in prima figurd de mai jos este reprezentat un sunet inalt, care
coboara usor spre final:

Fata Verso

A fost odata ca niciodatd o printesa
frumoasa*. Un spiridus o Inchisese

intr-un castel cu scari nesfarsite.

Intr-o zi, un print foarte frumos* a
venit cilare,

Trecand peste dealuri*...

Povestea va continua in modul prezentat mai sus, obtinandu-se cat mai multe contururi: ascendente,
descendente, liniare, treptate sau in salturi etc. Pentru o mai bund intelegere a continutului, vom folosi
spectrograma prezentata n lectiile anterioare, pentru a evidentia desenele melodice realizate impreuna.

A2. Sa cantam dupa partiturd

Vom canta Oda bucuriei din Simfonia a IX-a de Ludwig van Beethoven, folosindu-ne de partitura si
apoi vom analiza impreuna cantecul, precizand conturul melodiei si felul in care se succed sunetele: repetat,
treptat sau in salturi.

A3. Urmarim conturul melodiei

Folosim partitura pentru a nota, cu creionul, urméatoarele semne: R pentru repetat, T pentru treptat si S
pentru salturi. De exemplu: punem intre primele doud note litera R , iar intre a doua si a treia nota, litera T.
Continudm sa lucram cu colegul/colega de bancd. Acum ne va fi mult mai clar conturul melodiei Oda
bucuriei!

Extindere
Ad4. Sa exersam notatia invatata studiind fragmentul din Valsul florilor - baletul Spargatorul de nuci de
P. I. Ceaikovski si apoi sa-1 compardm cu Oda bucuriei.
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lll.3. Putem realiza masuratori si in muzica?

Este posibila realizarea de masuratori si in muzica? Raspunsul este afirmativ. De la un

sunet grav la unul acut avem o distanta sonora care se poate masura. Pentru aceasta vom folosi
tonul si semitonul, care sunt in acest caz unitati de masura.

Activitati si aplicatii

Al. In lectia trecutd ne-am delectat cu jocurile melodiilor, in care giseam succesiuni repetate, treptate si
salturi. Astazi ne ocupam in special de mersul treptat, adica cel in care ne mutim de la o nota la
vecina ei (fie mai sus, fie mai jos) sau de la o clapa la cea de langa ea. Distanta dintre aceste vecine
poate fi de 1 semiton sau de 1 ton. Ati invatat in clasa a [V-a despre distantele dintre sunete care se
masoara 1n tonuri §i semitonuri (asa cum in matematicd sau fizicd distanta dintre doud puncte se
mdasoard In mm, cm etc). Cantecul semitonurilor de Ana Motora Ionescu ne va ajuta sd intelegem si
mai bine diferenta dintre ton si semiton.

A2. Desenati in caiete claviatura de mai jos, observand ca distantele dintre clapele vecine (cele mai
apropiate) sunt semitonuri, iar doud semitonuri alaturate formeaza un ton.

Semiton Semiton
Ton
— A\ /\
[ [ 7T\ 7T\

/4\ |
QO/ |¥{e/ | Mi Fa | Sol | La | Si Do
Y N4

Semiton  Semiton

[ NS
.l

. Semiton
Semiton

Sub claviaturd, veti scrie un portativ unde notele corespund clapelor, pentru o asociere clard intre
distanta de semiton si reprezentarea sa graficd. Acum mergeti la pianul din clasa si cantati in cat mai multe
locuri tonuri si semitonuri. Daca vreti sd creati o atmosfera de suspans si tensiune cantati mai multe
semitonuri alaturate. Aveti grija sd nu-i speriati pe colegi!

A3. Cantati Oda bucuriei din Simfonia a IX-a de Ludwig van Beethoven (intr-un mod asemanator cu cel
realizat 1n lectia anterioard), iar apoi analizati cantecul, precizand care din succesiunile treptate sunt
tonuri si care sunt semitonuri.

Evaluare
Ascultati succesiunea de semitonuri si tonuri cantatd la pian de profesorul vostru si deosebiti-le dupa
auz.
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