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A.NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru disciplinele TEHNOLOGICE se adreseaza absolventilor facultatilor de
profil si profesorilor care se prezinta la concursul national de ocupare a posturilor didactice/
catedrelor vacante/rezervate in invatamantul preuniversitar. Continutul si structura programei sunt
elaborate astfel Incat sa raspunda schimbarilor impuse de abordarea curriculard sistemica in
realizarea procesului educational.

Programa de concurs este elaboratd in acord cu curriculumul scolar in vigoare din
invatamantul preuniversitar pentru respectiva disciplina. Profesorul de discipline tehnologice
trebuie sd demonstreze o serie de competente pe plan profesional (al specialitatii), pe plan didactic
si social. Evaluarea competentelor unui candidat necesitd urmarirea interdependentei acestor
competente. Prin concursul national de ocupare a posturilor didactice/ catedrelor vacante/rezervate
in invatamantul preuniversitar se vizeaza selectarea acelor candidati care, pe langa o foarte buna
pregatire teoreticd de specialitate, demonstreaza si abilitati de construire a unui demers didactic
creativ, diferentiat, adaptat specificului diferitelor forme de invatdmant, profiluri si specializari.
Programa pentru concursul national de ocupare a posturilor didactice/catedrelor declarate vacante/
rezervate in invatamantul preuniversitar permite, prin structura sa, evaluarea competentelor
candidatilor din perspectiva cunoasterii, aplicarii creative a continuturilor stiintifice si a utilizarii
adecvate a notiunilor de didactica a disciplinei.

B. COMPETENTELE PROFESORULUI DE DISCIPLINE TEHNOLOGICE

Programa vizeaza, pe langd continuturile stiintifice si cele de metodicd a predarii
disciplinelor tehnologice, anumite competente specifice profesorului de discipline Tehnologice,
competente pe care acesta trebuie sa si le dezvolte si le probeze pe parcursul desfagurarii activitagii
didactice. Fiind date particularitatile disciplinelor tehnologice si rolul pe care acestea il au asupra
formarii i maturizarii profesionale a elevului, precum si asupra Intregului climat educational al
scolii, competentele profesorului de discipline tehnologice sunt:
- aplicarea conceptelor si principiilor stiintifice necesare asigurarii unui demers didactic adecvat,
specific predarii disciplinelor tehnologice;
- rezolvarea de probleme calitative si cantitative, cu diferite grade de dificultate;
- explicarea unor aspecte din viata cotidiand, utilizdnd principii si legi specifice disciplinelor
tehnologice;
- utilizarea documentelor gcolare reglatoare in activitatea didactica;
- construirea unor demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor la continuturi si la
particularitatile de varsta ale elevilor;
- proiectarea si realizarea demersului didactic intra-, inter-, multi- si transdisciplinar;
- proiectarea si realizarea evaludrii competentelor dobandite de elevi in conditiile asigurarii calitatii
actului educational,
- conceperea unor modalitati de instruire operationale in care sd predomine climatul interactiv, de
cooperare, stimulativ, cu scopul cresterii eficientei rezultatelor activitatilor didactice;
- proiectarea si realizarea procesului de predare-invatare-evaluare avand la baza centrarea activitatii
pe elev si formarea competentelor.



C. TEMATICA DE SPECIALITATE

1. Procesul autopropulsarii autovehiculului (raportul de transmitere al transmisiei, momentul motor
la roti, forta la roatd, forta de tractiune).

2. Cinematica si dinamica rotilor (cinematica rotii, dinamica rotii conduse, dinamica rotii motoare,
dinamica rotii franate).

3. Rezistentele la naintarea autovehiculelor (rezistenta la rularea rotilor, rezistenta la rampa,
rezistenta aerului, rezistenfa la demarare, caracteristica de tractiune, caracteristica de putere,
caracteristica dinamica).

4. Reactiunile cdii de rulare asupra rotilor (reactiunile normale la automobilul cu doud punti,
reactiunile normale la automobilul cu trei punti, reactiunea tangentiald, reactiunea laterald);

5. Bilantul de tractiune si de putere (caracteristica de tractiune, bilanful de tractiune, bilantul de
putere, caracteristica dinamica).

6. Ciclurile de functionare ale motoarelor cu ardere intend (ciclul teoretic de functionare al
motorului cu aprindere prin scanteie in patru timpi; ciclul teoretic de functionare al motorului cu
aprindere prin comprimare in patru timpi; ciclul real de functionare al motorului cu aprindere prin
scanteie in patru timpi; ciclul real de functionare al motorului cu aprindere prin comprimare in
patru timpi; ciclul teoretic si ciclul real de functionare al motorului In doi timpi cu baleiaj prin
carter; procesul de admisiune la motoarele cu ardere intena — influenta diversilor factori, diagrama
fazelor de distributie; procesul de comprimare la motoarele cu ardere intend — influienta diversilor
factori; aspecte calitative ale formarii amestecului aer-combustibil: dozajul amestecului, dozajul
combustibilului, dozajul aerului, amestec teoretic, amestec sarac, amestec bogat; combustibili
pentru motoarele cu ardere internd: caracteristici, proprietati; arderea in motoarele cu aprindere
prin scanteie: caracteristici, aspecte anormale; arderea in motoarele cu aprindere prin comprimare:
caracteristici, aspecte anormale; procesul de destindere in motoarele cu ardere internd — influienta
diversilor factori; procesul de evacuare in motoarele cu ardere interna — influienta diversilor
factori; supraalimentarea motoarelor — procedee, modificarea parametrilor proceselor termice).

7. Parametrii functionali i comparativi ai motoarelor cu ardere internd (diagrama indicatd;
parametrii indicati; parametrii efectivi; parametrii comparativi; modificarea parametrilor
functionali prin supraalimentare).

8. Caracteristicile motoarelor cu ardere interna (caracteristicile de reglaj; caracteristicile de
moment motor - exterioard si la sarcini partiale, la MAS si la MAC; caracteristicile de putere -
exterioard si la sarcini partiale la MAS si la MAC; caracteristicile de consum — exterioara si la
sarcini partiale la MAS si la MAC; bilantul termic al motorului).

9. Mecanismul motor (cinematica si dinamica mecanismului motor, steaua manivelelor, ordinea de
aprindere, solutii modeme, constructia partilor componente, diagnosticarea, intretinerea si
repararea mecanismului motor).

10. Mecanismul de distributie a gazelor (constructia mecanismului de distributie; functionarea
mecanismului de distributie, solutii moderne, reglarea mecanismului de distributie; diagnosticarea
intretinerea §i repararea sistemului de distributie a gazelor.

11. Instalatia de alimentare prin injectie (principiile de functionare ale sistemelor de injectie de
benzina si diesel, diagnosticarea instalatiei cu injectie de benzina si diesel, pompe de injectie ale
motoarele cu injectie de benzina si diesel, pompe de alimentare, constructia injectoarelor, filtre de
combustibil; filtre de aer; diagnosticarea, reglarea, intretinerea si repararea instalatiei de alimentare
a motorului diesel).

12. Instalatia de ungere a motoarelor cu ardere internd (procedee de ungere, proprietdti ale
uleiurilor de ungere, circuitul uleiului de ungere, tipuri constructive de pompe de ulei; solutii
moderne, diagnosticarea, intretinerea si repararea sistemului de ungere).

13. Instalatia de racire a motoarelor cu ardere interna (procedee de racire, lichide de racire,
constructia sistemului de racire cu aer, constructia sistemului de racire cu lichid; solutii moderne,
diagnosticarea, Intrefinerea si repararea sistemului de racire).



14. Instalatia de aprindere a motoarelor cu ardere interna (scanteia electrica, tipuri de instalatii de
aprindere, constructia instalatiei clasice de aprindere; solutii moderne, diagnosticarea, intretinerea
si repararea instalatiei de aprindere).

15. Instalatia de pornire a motoarelor cu ardere interna (influenta diversilor factori asupra pornirii
motoarelor, constructia si functionarea instalatici de pornire, metode pentru usurarea pornirii
motoarelor; solutii moderne, diagnosticarea, intretinerea si repararea instalatiei de pornire).

16. Ambreiajul (solutii constructive, constructia componentelor, amortizorul oscilatiilor torsionale,
elementul elastic pentru limitarea incarcarilor transmisiei; solutii moderne, diagnosticarea,
reglarea, intretinerea si repararea ambreiajului).

17. Cutia de viteze si reductorul distribuitor (conditii impuse, clasificare, solutii constructive de
cutii de viteze mecanice si hidrodinamice si de reductoare-distribuitoare; solutii moderne,
diagnosticarea, intretinerea si repararea schimbatorului de viteze si a reductorului-distribuitor).

18. Transmisia longitudinald (cinematica cuplajului cardanic si a transmisiei longitudinale
bicardanice, solutii constructive de transmisii longitudinale, constructia cuplajului cardanic si a
arborelui longitudinal; diagnosticarea, intretinerea si repararea transmisiei longitudinale).

19. Transmisia principala (solutii constructive; diagnosticarea, reglarea, intretinerea si repararea
transmisiei principale).

20. Diferentialul (tipuri constructive de diferentiale, cinematica diferentialului, dinamica
difentialului; solutii moderne, diagnosticarea, intretinerea si repararea diferentialului).

21. Arborii planetari (tipuri si solutii constructive).

22. Transmisii finale (tipuri i solutii constructive; diagnosticarea, intretinerea si repararea
transmisiilor finale).

23. Sistemul de directie (unghiurile directiei, virajul automobilelor cu roti rigide transversal, virajul
automobilelor cu roti elastice transversal, solutii constructive de mecanisme de directie, solutii
moderne, diagnosticarea, intrefinerea si repararea sistemului de directie).

24. Sistemul de franare (conditii impuse, forta de franare la roata, franele cu tambur si saboti
interiori, franele cu disc, actionarea franelor: mecanica, hidraulica, pneumatica, solutii moderne,
diagnosticarea, intretinerea si repararea sistemului de franare).

25. Cadrul si caroseria (solutii constructive pentru cadru, caroserii pentru autovehicule destinate
transportului de persoane, caroserii pentru autovehicule destinate transportului de marfuri);

26. Organele de rulare (solutii constructive de jante; tipuri de pneuri, constructia anvelopelor,
standardizarea si notarea pneurilor; echilibrarea rotilor; diagnosticarea, intretinerea si repararea
rotilor).

27. Suspensia (solutii constructive de elemente elastice, solutii constructive de amortizoare, barele
stabilizatoare, suspensii cu roti independente, suspensii cu roti dependente; diagnosticarea,
reglarea, solutii moderne, intretinerea si repararea suspensiei).

28. Echipamentul electric (sursele de energie electricd auto, instalatia de iluminare exterioara,
instalatia pentru semnalizarea schimbarii directiei de mers, instalatia de avertizare sonora:
claxonul; instalatia de climatizare; solutii moderne, dignosticarea, reglarea, intretinerea si repararea
instalatiilor si dispozitivelor mentionate).

29. Dispozitive pentru siguranta circulatiei (Programul Electronic de Stabilitate — ESP; dispozitive
antiblocare - sistemul ABS; airbag; tractiune controlata — TCS).

30. Intretinerea preventivi si controlul starii tehnice a autovehiculelor.

Nota: Continuturile includ clasificarea, functionarea, destinatia, aplicarea normelor de sanatate si
securitate Tn munca aferente fiecarei instalatii, fiecarui dispozitiv, sistem mentionat la fiecare tema.



D. BIBLIOGRAFIE PENTRU TEMATICA DE SPECIALITATE

1. | Andreescu, C. Dinamica autovehiculelor pe roti, vol. | Politehnica Press, 2010
I
2. | Andreescu, C. s. | Diagnosticarea automobilelor — lucrari | Editura Printech, Bucuresti, 2002.
C. practice
3. | Fratila, Gh. Calculul si constructia automobilelor | Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 1977
4. | Fratila, Gh. . c. | Automobile — cunoastere, intretinere | Editura Didactica si Pedagogica,
si reparare Bucuresti, 2008
5. | Fratila. Gh., Sistemele de franare ale Editura Tehnica, 1986
Marculescu, Gh. | autovehiculelor
6. | Grunwald, B. Teoria, calculul si constructia Editura Didactica si Pedagogica,
motoarelor pentru autovehicule rutiere | Bucuresti,1980.
7. | Oprean, |.-M. Transmisii automate pentru Editura Printech, Bucuresti, 1999
automobile
8. | Oprean, I.-M. Automobilul modern Editura Academiei Roméane, 2003
9. | Stoicescu, A. Proiectarea performantelor de Editura Tehnica 2007
tractiune si de consum ale
autovehiculelor
10. | Stratulat, M., Diagnosticarea automobilului Editura Stiinta & Tehnica,
Andreescu, C. Bucuresti, 1997
11. | Untaru, M. 5. c. | Calculul si constructia automobilelor | Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 1982
12. | Untaru, M. 5. c. | Dinamica autovehiculelor cu roti Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 1981
13. ol Standardele de pregatire profesionalad
si  programele  scolare  pentru
disciplinele / modulele din aria
curriculard Tehnologii, in vigoare
14. Manuale scolare clasele 1X- X1/ XIII
si  auxiliare curriculare  pentru
disciplinele / modulele din aria
curriculard Tehnologii, in vigoare

E. TEMATICA PENTRU METODICA PREDARII DISCIPLINEI DE CONCURS

a. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice

1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum in dezvoltare locala. Produse si documente
curriculare: planuri cadru, planuri de invatamant, standarde de pregdtire profesionald, programe
scolare/curriculum, manuale scolare, auxiliare didactice. Alti termeni de referintd ai curriculumului
national: arii curriculare, discipline, module.
2.  Proiectarea activitatii  didactice:
lectiilor/activitatilor didactice.

b. Strategii didactice utilizate in procesul de instruire. Strategii si modalitati de integrare in
lectie a activitatilor cu caracter practic — aplicativ.

1. Strategii didactice. Definitii, Caracterizare. Tipologie.

2. Metode de invatamant: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de invatamant in
cadrul lectiei. Metode si tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a metodelor si
tehnicilor didactice interactive in cadrul diferitelor tipuri de lectii.

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activitatii didactice. Lectia, unitate
didactica fundamentala: definitie, evenimentele lectiei, tipuri si variante de lectii.

elaborarea planificarii  calendaristice, proiectarea

5



4. Mijloace de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare. Functiile
didactice ale mijloacelor de Tnvatamant. Clasificarea si caracteristicile mijloacelor de nvatamant.
Mediul de instruire. Cerinte in organizarea mediului de instruire.
C. [Evaluarea rezultatelor scolare

1. Evaluarea, componentd fundamentala a procesului de invatamant. Functiile evaluarii. Formele
evaludrii. Obiectivele evaluarii. Proiectarea evaluarii.
2. Metode si instrumente de evaluare. Metode si instrumente traditionale de evaluare. Metode
complementare/alternative de evaluare.
3. Tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, reguli de proiectare, modalitati de evaluare
si de notare, avantaje si dezavantaje/limite in proiectare si utilizare.
4. Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate.
5. Notarea scolara. Variabilitatea notarii. Factori ai variabilitatii aprecierii si notdrii. Erori in
evaluarea scolard/Efecte perturbatoare in apreciere si notare.

F. BIBLIOGRAFIE PENTRU METODICA PREDARII DISCIPLINEI DE CONCURS

Sinteze de pedagogie generala: ghid
Albulescu, I., - N _
1 Catalano. H pentru  pregdtirea  examenelor  de | Didactica Publishing
' T titularizare, definitivat si gradul didactic II | House, Bucuresti, 2020
(coord.) : 2o ’
profesori de toate specializdrile
. . Editura Polirom, Iasi,
2. Bocos, M.-D. Instruirea interactiva 2013 ’
Teoria si metodologia instruirii. Teoria si
3 Bocos, M., Jucan, metodologia  evaluarii:  repere  si | Editura Paralela 45,
" | D. instrumente didactice pentru formarea | Pitesti 2019
profesorilor
4. | Cucos, C. Peflagpgle, editia a Ill-a revazuta si | Editura Polirom, lasi,
adaugita 2014
Psihopedagogie pentru examenele de ) . .
5. | Cucos, C. (coord.) | definitivare si grade didactice, editia a III- ggéglra Polirom lasi,
a revazutd si addugita
Nituca C., Stanciu . . . Editura Performantica,
6. T Didactica disciplinelor tehnice Tasi, 2006
Potolea, D., Necsu, Pregatirea psihopedagogica
l., lucu, R.B., g P pedagogie . Editura Polirom, Iasi,
7. . Manual pentru definitivat si  gradul ’
Panisoara, I.- O. . - ’ 2008
’ didactic 11
(coord.)
N s Editura Didactica = si
8. | Radul.T. Evaluarea in procesul didactic Pedagogicd. 2008
Stoica A. Evaluarea curenta si examenele, Ghid | Editura Prognosis,
9. X .
(coord.) pentru profesori Bucuresti, 2001
Evaluarea progresului scolar. De la teorie Humanitas
10. | Stoica A. la racticép g 3 ‘ Educational, Bucuresti,
P ' 2003
Ghiduri metodologice pentru aplicarea | MEC, CNC, Editura
11, | *** programelor scolare - Aria curriculara | Aramis Print,
Tehnologii, Liceu tehnologic Bucuresti, 2002
Curriculum national/programe  scolare
12. pentru disciplinele tehnologice in vigoare
in anul sustinerii concursului
Planurile-cadru, standardele de pregatire
13. profesionald in vigoare in anul sustinerii
concursului




14.

*** "Programul National de Dezvoltare a

Competentelor de Evaluare ale Cadrelor
Didactice (DeCeE)"

MEN, CNCEIP
Bucuresti, 2008




