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A. NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru examenul national de definitivare In invatamant reprezintd documentul
curricular si normativ de baza in temeiul cdruia vor fi structurate si asigurate atat orientarea
generald Tn domeniul cunoasterii stiintifice si didactic/metodice a domeniului de referinta, cat si
parcurgerea, prin studiu sistematic, a unei tematici adaptate nivelului profesional al cadrului
didactic, relevante, moderne si cu o sensibila deschidere interdisciplinara.

Profesorul de discipline tehnologice trebuie sd demonstreze o serie de competente pe plan
profesional (al specialitdtii), pe plan didactic si social. Candidatul care doreste sd obtind, prin
examenul national de definitivare in Invatdmant, titlul de profesor cu drept de practicd in
invatdmantul preuniversitar va trebui sa dovedeascd in cursul evaludrii, nu numai nivelul atingerii
competentelor vizate, cat i capacitatea sa de a asigura functional interdependenta acestora.

Astfel, examenul national de definitivare in Tnvatamantul preuniversitar vizeaza evaluarea
atingerii unui nivel corespunzator al pregatirii teoretice de specialitate, al abilitatii de construire a
unui demers didactic creativ, diferentiat, adaptat atat specificului disciplinelor tehnologice, dar si
particularitatilor diferitelor forme de Invatdmant, profiluri si specializari.

Competentele si continuturile din programa sunt proiectate Tn conformitate cu abordarea
curriculara sistemica in realizarea activitatilor didactice si cu profilul absolventului de invatamant
superior, care urmeaza sa fie incadrat in invatamantul preuniversitar.

Aspectele fundamentale vizate prin prezenta programa operationalizeaza profilul absolventului de
invatamant superior, urmarind:

* cunoasterea continuturilor stiintifice fundamentale si a tendintelor in evolutia disciplinelor
tehologice, a metodicii disciplinei, precum si a didacticii generale;

» probarea capacitatilor necesare pentru proiectarea, realizarea si evaluarea activitatilor didactice
pentru disciplinele tehnologice;

» demonstrarea abilitatilor de comunicare, empatice si de cooperare necesare realizarii actului
educational.

B. COMPETENTELE PROFESORULUI DE DISCIPLINE TEHNOLOGICE

Programa pentru examenul national de definitivare in Invatdmantul preuniversitar la
discipline tehnologice permite, prin structura sa, evaluarea competentelor candidatilor, din
perspectiva cunoasterii si aplicarii creative si moderne a continuturilor stiintifice, precum si a
utilizarii adecvate a notiunilor de didacticd a disciplinelor tehnlogice in demersul complex de
predare - invatare - evaluare.

Fiind date particularitatile disciplinelor tehnologice si rolul pe care acestea 1l au asupra
formarii $i maturizarii profesionale a elevului, precum si asupra intregului climat educational al
scolii, competentele profesorului de discipline tehnologice sunt:

- aplicarea conceptelor si principiilor stiintifice necesare asigurarii unui demers didactic adecvat,
specific predarii disciplinelor tehnologice;

- rezolvarea de probleme calitative si cantitative, cu diferite grade de dificultate;

- explicarea unor aspecte din viata cotidiand, utilizand principii si legi specifice disciplinelor
tehnologice;

- utilizarea documentelor scolare reglatoare in activitatea didactica;

- construirea unor demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor la continuturi;

- proiectarea si realizarea demersului didactic intra-, inter-, multi- si transdisciplinar;

- proiectarea si realizarea evaludrii competentelor dobandite de elevi in conditiile asigurarii calitatii
actului educational,

- adecvarea demersurilor didactice la particularitatile de varsta ale elevilor in conditiile asigurarii
calitatii actului educational;

- conceperea unor modalitati de instruire operationale in care sd predomine climatul interactiv, de
cooperare, stimulativ, cu scopul cresterii eficientei rezultatelor activitatilor didactice;

- proiectarea si realizarea procesului de predare-invatare-evaluare avand la baza centrarea activitatii
pe elev si formarea competentelor.



C. TEMATICA DE SPECIALITATE
1. Bazele electrotehnicii
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1.1. Legile si teoremele circuitelor liniare de curent continuu.

1.2. Legile si teoremele circuitelor liniare de curent alternativ.

1.3. Elemente de circuit ideale (rezistor, bobina, condensator) in regim permanent sinusoidal.
1.4. Circuitul RLC serie, cu elemente ideale, in regim permanent sinusoidal.

1.5. Circuitul RLC paralel, cu elemente ideale, in regim permanent sinusoidal.

. Aparate de masurat analogice. Masurari cu aparate de masura analogice

2.1. Instrumente de masura analogice (magnetoelectrice, feromagnetice, electrodinamice, de
inductie — principiu de functionare, parti componente si rolul acestora).
2.2. Instrumente de masura electronice.
2.3. Masurarea marimilor electrice ( intensitatea curentului electric, tensiunea electrica, puterea
activa, puterea reactiva, puterea aparentd, extinderea domeniilor de masurd) cu instrumente
analogice.
Masina asincrona
3.1. Principiul de functionare, elemente componente, tipuri constructive ale maginilor asincrone.
3.2. Regimurile de functionare ale masinilor asincrone.
3.3. Pornirea motoarelor asincrone.
Masina sincrona
4.1. Generatorul sincron.
4.2. Pornirea motoarelor sincrone in asincron.
Transformatorul electric
5.1. Elemente componente.
5.2. Principiul de functionare.
5.3. Functionarea in gol si in sarcina a transformatorului monofazat: ecuatii si diagrame
fazoriale.
5.4. Scheme si grupe de conexiuni pentru transformatoare trifazate.
Retele electrice
6.1. Parametrii, tipuri si schemele echivalente ale retelelor electrice.
6.2. Parametrii si schemele echivalente ale transformatoarelor electrice.
6.3. Exploatarea retelelor electrice industriale.
Linii electrice
7.1. Linii electrice aeriene (elemente componente, rolul elementelor componente).
7.2. Linii electrice subterane (elemente componente, rolul elementelor componente).
Statii si posturi de transformare
8.1. Clasificarea statiilor electrice.
8.2. Solutii constructive pentru posturi de transformare i statii de medie tensiune.
8.3. Solutii constructive pentru statii de statii de Tnalta tensiune.
8.4. Circuitele primare ale statiilor si posturilor.
8.5. Circuitele secundare ale statiilor si posturilor.

. Echipamente electrice specifice sistemului energetic

9.1. Aparate de comutatie utilizate in sistemul energetic.
9.2. Marimile nominale ale aparatelor electrice.
9.3. Solicitarile aparatelor electrice.
Producerea energiei electrice
10.1. Centrale hidroelectrice (elemente componente, rolul elementelor componente, tipuri de
turbine).
10.2. Centrale termoelectrice (elemente componente, rolul elementelor componente, scheme
termice).
10.3. Centrale nuclearoelectrice (elemente componente, rolul elementelor componente, scheme).
10.4. Surse neconventionale de energie (eoliana, solard, geotermald).
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E. TEMATICA PENTRU METODICA PREDARII DISCIPLINEI

a. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice.

1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum in dezvoltare locala. Produse si documente
curriculare: planuri cadru, planuri de invatdmant, standarde de pregatire profesionala, programe
scolare/curriculum, manuale scolare, auxiliare didactice. Alti termeni de referintd ai curriculumului
national: arii curriculare, discipline, module.
2. Proiectarea activitatii  didactice:
lectiilor/activitatilor didactice.

b. Strategii didactice utilizate in procesul de instruire. Strategii si modalititi de integrare in
lectie a activitatilor cu caracter practic — aplicativ.

1. Strategii didactice. Definitii, Caracterizare. Tipologie.

2. Metode de invatamant: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de invatamant in
cadrul lectiei. Metode si tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a metodelor si
tehnicilor didactice interactive in cadrul diferitelor tipuri de lectii.

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activitatii didactice. Lectia, unitate
didactica fundamentala: definitie, evenimentele lectiei, tipuri si variante de lectii.

elaborarea planificarii  calendaristice, proiectarea



4. Mijloace de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare. Functiile
didactice ale mijloacelor de invatamant. Clasificarea si caracteristicile mijloacelor de invatamant.
Mediul de instruire. Cerinte in organizarea mediului de instruire.
C. Evaluarea rezultatelor scolare.

1. Evaluarea, componenta fundamentala a procesului de invatdmant. Functiile evaluarii. Formele
evaludrii. Obiectivele evaluarii. Proiectarea evaluarii.
2. Metode si instrumente de evaluare. Metode si instrumente traditionale de evaluare. Metode
complementare/alternative de evaluare.
3. Tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, reguli de proiectare, modalitati de evaluare
si de notare, avantaje si dezavantaje/limite in proiectare si utilizare.
4. Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate.
5. Notarea scolara. Variabilitatea notarii. Factori ai variabilitatii aprecierii si notdrii. Erori in
evaluarea scolard/Efecte perturbatoare in apreciere si notare.
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