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. INTRODUCERE
PREMISE PENTRU APLICAREA CURRICULUMULUI LA CLASA A XllI-
A/ TN PRIMUL AN AL CICLULUI SUPERIOR AL LICEULUI, TN ANUL
SCOLAR 2024-2025

,Invitdnd matematica, inveti sa gandesti.” (Grigore Moisil) Realitatea lumii contemporane impune
0 regandire a modului in care facem loc stiintelor exacte in viata noastra. Matematica nu este doar
despre numere si ecuatii, ci si despre dezvoltarea gandirii critice, abilitatilor de rezolvare a problemelor
si a rationamentului logic. Invatand matematica, o persoana analizeza si intelege probleme complexe,
identifica modele si gaseste solutii creative. Este o disciplind care nu numai cd Tmbogateste
cunostintele, ci si cultivd un mod de gandire precis si structurat.

Elaborarea reperelor metodologice are ca scop sprijinirea profesorilor in aplicarea, la nivelul anului
scolar 2024-2025, a programelor scolare de clasa a XII -a, la generatia de elevi care a studiat dupa
programe scolare noi, pe parcursul clasa pregatitoare — clasa a VIlI-a (incepand cu anul scolar 2012-
2013).

Tn procesul de aplicare a curriculumului la disciplina matematica, la clasa a X11-a invatamant liceal
tehnologic special, se va tine cont de urmatoarele elemente:

v’ structura sistemului de invatimant liceal din Romania;

v' consultarea programei scolare in vigoare pentru clasa a XI- a si a XlI-a (conform OM Nr. 3252/

13.02.2006);

v’ centrarea pe formarea/dezvoltarea de competente ale elevului, ca subiect al activitatii de
predare-invatare-evaluare;

v documentele europene privind achizitionarea competentelor cheie in cadrul invatamantului
obligatoriu;

v’ necesitatea de a oferi prin curriculum un raspuns mult mai adecvat cerintelor sociale, exprimat
in termeni de achizitii finale usor evaluabile la aceasta disciplina, care sd asigure insertia pe
piata muncii si integrarea in societate a viitorilor absolventi ai ciclului superior al liceului
tehnologic special.

Matematica este 0 materie care stabileste, conecteaza si utilizeaza o varietate de concepte, principii

si norme, cu obiectivul de a dezvolta gandirea logica, de a incuraja abilitatile de observatie

si interpretare a diferitelor procese si fenomene, precum si de a intelege, selecta, construi si aplica
diverse metode de rezolvare a problemelor. Cunoasterea matematica si structurarea gandirii bazate pe
rationamente logico- matematice sunt esentiale in progresul civilizatiei umane si joaca un rol esential
in gasirea unor solutii rapide, eficiente si durabile la schimbadrile rapide din societate si la provocarile
individuale sau de grup.

Curriculumul la disciplina matematica propune organizarea activitatii didactice pe baza corelarii

domeniilor de studiu, precum si utilizarea in practica, in contexte variate, a competentelor

dobandite prin invitare. In mod concret se urmareste:

esentializarea confinuturilor in scopul accentuarii laturii formative;

compatibilizarea cunostintelor cu varsta elevului si cu experienta anterioara a acestulia;
continuitatea si coerenta intradisciplinara;

realizarea legaturilor interdisciplinare prin crearea de modele matematice ale unor fenomene
abordate in cadrul altor discipline;

prezentarea continuturilor intr-o forma accesibild, in scopul stimularii motivatiei pentru studiul
matematicii.
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Premise:

» centrarea pe competente ca element organizator central al programelor scolare specifice
diferitelor discipline/ domenii de studiu;

» existenta unui profil de formare al elevului care defineste asteptarile de la absolventul unui nivel
de Invatdmant;

» promovarea unui curriculum flexibil, care sa permita diversificarea si adaptarea situatiilor de
invatare pentru elevi, in acord cu caracteristicile de varstd/ nivel de dezvoltare, cu interesele si
aptitudinile elevului, cu respectarea diversitatii (etno-culturale, lingvistice, religioase etc.)
precum si cu asteptarile societatii si implicit ale pietei muncii,

» nevoia de valorificare a contextelor formale, nonformale si informale de invatare;

» nevoia de a dezvolta sectiunea din programa dedicata Sugestiilor metodologice;

» promovarea unor instrumente unitare de proiectare curriculara, sustinute deja la nivelul primar
si gimnazial prin proiectul CRED.

Curriculumul national scris (intentionat), conceput pe baza unui ansamblu de principii, asigura
flexibilizarea si personalizarea demersului didactic, in acord cu nevoile, interesele si ritmurile diferite
de dezvoltare ale elevilor. Profesorul are libertatea contextualizarii programei scolare si proiectarii unor
parcursuri de invatare personalizate. La nivelul curriculumului aplicat, diversitatea contextelor conduce
la o diversitate a abordarilor materializate intr-o multitudine de parcursuri ale programelor scolare. in
consecinta, reperele metodologice vor oferi sprijin profesorilor in trecerea de la curriculumul scris
(intentionat) la cel aplicat (implementat).

Identificarea discontinuitatilor dintre achizitiile Invatarii la sfarsitul clasei a XI-a si achizitiile,
asteptate/necesare, pentru clasa a XllI-a, dar si diminuarea diferentelor, la nivelul implementarii
curriculumului, prin propunerea de solutii inovatoare, va asigura o continuitate eficientd a procesului
instructiv- educativ de clasa a XIlI- a.

La inceputul anului scolar 2024-2025 se impune realizarea unei analize diagnostice in scopul
identificarii nivelului de insusire a competentelor elevilor, analiza care va sta la baza planificarii si
proiectarii ulterioare a procesului de predare- invatare- evaluare. Decalajele identificate pot fi
recuperate prin activitati remediale sau de recuperare care sa faciliteze structurarea acelor competente
ale elevilor partial structurate/nestructurate in anul scolar 2023- 2024.

In scopul proiectarii unui parcurs educational valid centrat pe nevoile de invitare ale elevilor din
invatamantul liceal special se recomanda:
studiul programelor scolare si a planificarilor anterioare;
proiectarea si aplicarea testelor de evaluare initiald cu scop de diagnoza;
analiza rezultatelor obtinute de elevi;
identificarea competentelor specifice deloc/partial/total structurate;
planificarea, proiectarea si diferentierea activitatilor de invatare din perspectiva structurarii
competentelor specifice si a abordarii procesului educational si prin intermediul mediului
online si a noilor tehnologii.

Proiectarea activitatilor didactice trebuie sa aiba in vedere situatia claselor (preponderent
eterogene), unde pot exista diferente majore intre nivelurile de achizitii ale elevilor. Cadrele didactice
vor diferentia atat sarcinile de lucru, cat si continuturile prin adaptarea acestora la tipul si gradul
dizabilitatii.

Prezentul document are ca scop facilitarea interventiei profesorului de matematica, in anul scolar
2024-2025, pentru a elimina sau reduce decalajele, create de finalizarea anului scolar anterior, intre
curriculumul scris (materializat in programa scolard) si cel implementat (aplicarea programei), avand
in vedere faptul ca aceste decalaje au consecinte directe asupra curriculumului realizat (achizitiile
elevilor).
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Recomandarile metodologice au ca scop furnizarea de sugestii in abordarea anumitor continuturi
de matematica prin reintegrarea lor in cadrul unitatilor de invatare care vor fi studiate in anul scolar
2024-2025. Acestea vor ajuta elevii sa obtina rezultatele dorite in procesul de invétare si sd dezvolte
competentele specifice prevazute in programa scolara.

Competente-cheie

Disciplina matematica are un rol semnificativ in dezvoltarea competentelor-cheie europene,
competente esentiale pentru formarea unui adult pregatit, adaptabil intr-0 societate in continua
transformare. Competentele cheie au fost stabilite de catre Comisia Europeana si sunt integrate in
sistemele de Invatamant din statele membre ale Uniunii Europene.

Studiul matematicii dezvolta abilitati de gandire logica si analitica, esentiale in luarea deciziilor si
rezolvarea problemelor in orice domeniu profesional; invata elevii s abordeze si sa rezolve probleme
complexe, stimuldnd creativitatea si ingeniozitatea In gésirea solutiilor; oferd baza necesara pentru a
efectua calcule precise, fiind utila in gestionarea bugetelor, contabilitate si alte sarcini financiare; ofera
instrumentele necesare pentru modelarea si analiza datelor, un aspect esential in stiinte, inginerie,
economie si multe alte domenii; contribuie la cresterea increderii in sine si la dezvoltarea algoritmilor
de rezolvare a problemelor.

Matematica nu ofera doar cunostinte teoretice, ci dezvolta abilitati si competente transversale care
sunt valoroase in aproape orice domeniu. Rolul ei este mult mai larg decat simpla rezolvare a
problemelor matematice, avand un rol important in dezvoltarea competentelor-cheie si in pregatirea
absolventilor pentru a face fatd provocarilor vietii personale, profesionale si sociale. Aceste
competente-cheie sunt esentiale pentru dezvoltarea unei cetdtenii active si responsabile intr-0 societate
in continua schimbare. In ceea ce priveste profilul de formare al absolventului, acesta se referi la setul
de competente, cunostinte si atitudini pe care absolventii trebuie sd le dobandeasca pentru a avea succes
n viata de dupa scoald. Disciplina matematica contribuie la dezvoltarea acestor competente-cheie, cu
referiri la profilul de formare al absolventului.

Competentele-cheie sunt prezentate in Legea Invatdmantului preuniversitar nr. 198/2023, cu
modificarile ulterioare, ca repere ale curriculumului national si determind profilul de formare al
absolventului:

v’ competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului: elevii din invatamantul liceal tehnologic
special trebuie sd dobandeasca abilitati solide de citire, scriere si intelegere a mesajului pentru
a putea comunica eficient si pentru a putea accesa si procesa informatii relevante in domeniul
lor de studiu;

v’ competenta in multilingvism: elevii din invatamantul liceal tehnologic special ar trebui sa fie
expusi la diverse limbi si culturi pentru a-si dezvolta abilitatile de comunicare si pentru a-si
largi perspectivele;

v competenta matematica si competenta in stiinte, tehnologie si inginerie: este esential ca elevii
sa dobandeascd abilitati solide Tn matematicd si in stiinte, tehnologie si inginerie. Aceste
competente 1i ajuta sa rezolve probleme practice, sa analizeze si sa interpreteze date si sa aplice
concepte tehnologice in diverse situatii;

v competenta digitala: elevii ar trebui sa fie familiarizati cu diverse tehnologii si platforme
digitale si sa fie capabili sa utilizeze aceste instrumente pentru a accesa informatii, a comunica
si a colabora in mediul online;

v’ competenta personald, sociala si de a invata sa inveti: capacitatea de a gestiona emotiile, de a
interactiona eficient cu ceilalti si de a invata sa inveti sunt abilitati fundamentale care ii ajuta
pe elevi sd se adapteze la mediul scolar si sa-si dezvolte potentialul;
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v competenta civicd, juridica si de protejare a mediului: in cadrul invatamantului liceal tehnologic
special, elevii ar trebui sa fie constienti de rolul lor in societate si sa inteleaga drepturile si
responsabilitatile lor civice si legale. De asemenea, este important sa fie sensibili la problemele
de mediu si sa fie incurajati sd contribuie la protejarea si conservarea mediului inconjurator;

v competenta antreprenoriald: competentele antreprenoriale ii incurajeaza pe elevi sa-si dezvolte
spiritul ntreprinzator si abilitdtile de inovare. Aceste competente ii pregitesc pentru
oportunitati in domeniul tehnologic si 1i ajutd sa 1si puna in aplicare ideile si proiectele;

v’ competenta de sensibilizare si exprimare culturala: este important ca elevii sa fie deschisi si sa-
si dezvolte intelegerea si aprecierea diferitelor culturi si perspective. Aceastd competenta ii
ajutd sa-gi exprime creativitatea si sa-si exploreze identitatea culturald intr-un mod pozitiv si
constructiv.

Profilul de formare al absolventului din invatdmantul liceal tehnologic special din perspectiva
disciplinei matematica este esential pentru pregatirea elevilor cu nevoi speciale pentru integrarea in
societate. Acest profil se bazeaza pe principii care promoveazd dezvoltarea integrald a persoanei si
pregatirea acesteia pentru o viata de succes intr-o lume in continua schimbare.

La baza profilului de formare al absolventului din invatamantul liceal tehnologic special se afla
urmatorul set de principii:

v" dezvoltarea holistica (evolutia armonioasa si echilibratd a individului in toate sferele sale:

cognitive, emotionale si afective, fizice, spirituale si sociale);

v’ abordarea echilibrata (dezvoltarea echilibrata a diverselor domenii de competente, facilitind
astfel parcursuri educationale flexibile);

v' spiritul de reflectie (cultivarea unei constiinte de sine profunde si a unei intelegeri critice a
mediului inconjurdtor, prin intermediul analizei obiective si autoevaluarii permanente);

v’ depasirea autolimitarii (explorarea diferitelor optiuni in cadrul educatiei, vietii sociale si
profesionale, depasirea limitelor personale si asumarea riscurilor calculate in procesul
decizional);

v' abordarea prospectiva (anticiparea si planificarea pentru viitor, incurajand o abordare proactiva
si inovatoare in gestionarea problemelor si provocarilor viitoare);

v' rezilienta (capacitatea de a depasi obstacolele si de a persevera in fata dificultatilor, manifestand
un spirit de autonomie si autodeterminare);

v’ promovarea incluziunii (cooperarea si dialogul pozitiv, aprecierea diversitatii si crearea unui
mediu propice pentru ca fiecare persoana sa isi poatd dezvolta in Intregime potentialul propriu);

v' sustenabilitatea si grija pentru mediu (se reflectd in grija activa pentru mediul inconjurator si
promovarea unui mod de viatd sustenabil, prin adoptarea unei atitudini responsabile si
constiente in utilizarea resurselor naturale);

v’ cetatenia activa (incurajeaza participarea activa si pozitiva in viata comunitatii, implicarea in
procesul decizional si promovarea solidaritatii si cooperarii intre membrii sai);

v’ etica si responsabilitatea (promoveaza integritatea si comportamentul etic in toate aspectele
vietii).

Profilul absolventului modeleaza si ghideaza intregul proces educational, influentand directia
procesului de predare- invatare- evaluare. Acesta oferd un cadru pentru conceperea activitatilor
didactice, elaborarea materialelor educationale si evaluarea progresului elevilor. Interactiunea dintre
profilul absolventului si procesul educational este bidirectionald, contribuind la dezvoltarea continud
si la evaluarea performantei elevilor.

Profilul absolventului este esential pentru toti cei implicati in educatie - dezvoltatorii de curriculum,
profesori, elevi, parinti si comunitatea in general. Serveste ca un ghid pentru proiectarea activitatilor
de Invatare, stabilirea obiectivelor personale ale elevilor, sprijinirea dezvoltdrii personale si implicarea
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comunitdtii in procesul educational. Este o sursd de orientare pentru intregul sistem educational,
directionand eforturile educationale catre atingerea obiectivelor stabilite legal.

In invatamantul tehnologic special, profilul absolventului trebuie adaptat specificului acestui
domeniu si nevoilor elevilor cu dizabilitati. Trebuie sa includa atit aspecte academice, cat si sociale si
emotionale, pentru a asigura o pregéatire completd a absolventilor In scopul integrarii in societate si pe
piata muncii. Profilul absolventului in Tnvatamantul tehnologic special trebuie sa faciliteze dezvoltarea
competentelor specifice acestui domeniu, intr-un mediu care sd promoveze incluziunea si respectul fata
de diversitate.

Competentele generale vizate
1. Identificarea unor date si relatii matematice si corelarea lor in functie de contextul in care au fost
definite.
2. Prelucrarea datelor de tip cantitativ, calitativ, structural sau contextual cuprinse in enunturi
matematice.
3. Utilizarea algoritmilor si a conceptelor matematice pentru caracterizarea locala sau globala a unei
situatii concrete.
4. Exprimarea caracteristicilor matematice cantitative sau calitative ale unei situatii concrete si a
algoritmilor de prelucrare a acestora.
5. Analiza si interpretarea caracteristicilor matematice ale unei situatii problema in scopul gasirii de
strategii pentru optimizarea solutiilor.
6. Modelarea matematica a unor contexte problematice, prin integrarea cunostintelor din diferite
domenii.

Competentele specifice si Continuturile de invitare
Competentele specifice Continuturile de invitare
Elemente de calcul matriceal si sisteme de
ecuatii liniare
Matrice
1. Identificarea unor situatii practice concrete, | - Tabel de tip matriceal. Matrice, multimi de
care necesitd asocierea unui tabel de date cu | matrice.
reprezentarea matriceala a unui proces specific | - Operatii cu matrice: adunarea, Tnmulfirea,

domeniului economic sau tehnic. inmultirea unei matrice cu un scalar,
2.Asocierea unui tabel de date cu reprezentarea | proprietati.

matriciald a unui proces. Determinanti

3. Aplicarea algoritmilor de calcul cu matrice | -Determinantul unei matrice patratice de ordin
in situatii practice. cel mult 3, proprietati.

4. Rezolvarea unor sisteme utilizand algoritmi | -Aplicatii: ecuatia unei drepte determinate de
specifici. doua puncte distincte, aria unui triunghi si

5. Stabilirea unor conditii de existenta si/sau | coliniaritatea a trei puncte n plan.
compatibilitate a unor sisteme si identificarea | Sisteme de ecuatii liniare

unor metode adecvate de rezolvare a acestora. | -Matrice inversabile din Mn (C), n=2,3

6. Optimizarea rezolvarii unor probleme sau | - Ecuatii matriceale.

situatii-problema prin alegerea unor strategii si | - Sisteme liniare cu cel mult 3 necunoscute;
metode adecvate (de tip algebric, vectorial, | forma matriceald a unui sistem liniar.

analitic, sintetic). - Metode de rezolvare a sistemelor liniare:
metoda Cramer, metoda Gauss.

Elemente de analiza matematica

Limite de functii
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1. Caracterizarea unor functii utilizand
reprezentarea geometrici a unor cazuri
particulare.

2. Interpretarea unor proprietati ale functiilor
cu ajutorul reprezentarilor grafice.

3. Aplicarea unor algoritmi specifici calculului
diferential in rezolvarea unor probleme

4. Exprimarea cu ajutorul notiunilor de limita,
continuitate, derivabilitate, monotonie, a unor
proprietati cantitative si calitative ale unei
functii.

5. Utilizarea reprezentarii grafice a unei functii
pentru verificarea unor rezultate si pentru
identificarea unor proprietati.

6. Determinarea unor optimuri situationale
prin aplicarea calculului diferential in
probleme practice.

-Notiuni elementare despre multimi de puncte
pe dreapta reald: intervale, marginire,
vecinatati, dreapta Incheiata, simbolurile +oo si
-0,

- Limite de functii: interpretarea grafica a
limitei intr-un punct utilizand vecinatati, limite
laterale pentru: functia de gradul I, functia de
gradul al ll-lea, functia logaritmica,
exponentiala, functia putere (n=2, 3), functia
radical (n= 2, 3), functia raport de doua functii
cu grad cel mult 2.

- Calculul limitelor pentru functia de gradul I,
functia de gradul al II-lea, functia logaritmica,
exponentiala, functia putere (n = 2, 3), functia
radical (n = 2, 3), functia raport de doua functii
cu grad cel mult 2, cazuri exceptate la calculul
limitelor de functii: 0/0, oo/, 0.c0.

- Asimptotele graficului functiilor studiate:
verticale, orizontale si oblice.

Functii continue

- Interpretarea graficd a continuitdtii unei
functii, operatii cu functii continue.

- Semnul unei functii continue pe un interval
de numere reale utilizand consecinta
proprietatii lui Darboux.

Functii derivabile

-Tangenta la o curba. Derivata unei functii intr-
un punct, functii derivabile.

- Operatii cu functii care admit derivata,
calculul derivatelor de ordin I si II pentru
functiile studiate.

- Regulile lui I’Hospital pentru cazurile: 0/0,
00/00,

Studiul functiilor cu ajutorul derivatelor

- Rolul derivatelor de ordinul I si al II-lea n
studiul functiilor: monotonie, puncte de
extrem, concavitate, convexitate.

- Reprezentarea grafica a functiilor.

I1. PLANIFICAREA CALENDARISTICA

Realizarea planificarii calendaristice pentru anul scolar 2024-2025 se face plecand de la estimarea

achizitiilor elevilor la sfarsitul clasei a XI- a, dupa 12 ani de scolarizare.

Procesul pe care fiecare cadru didactic il poate parcurge pentru a planifica si proiecta demersul

didactic, va fi construit pe baza urmatoarelor recomandatri:
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v' lectura comparata a programelor scolare pentru anul de studiu anterior si anul de studiu curent;

v’ extragerea continuturilor din programele anterioare care au fost studiate insuficient,

identificarea posibilelor pierderi;
v’ analiza competentelelor specifice clasei a XII-a;
v’ stabilirea legaturilor intre competentele specifice clasei a XII-a si competentele nestructurate
sau partial structurate din programa clasei a XI-3;

v’ existenta competentelor noi (cu continuitate sau in progresie) pentru clasa a XII-a, care se
bazeazd pe competente formate in clasa a XI-a;

v"includerea, in planificarea clasei a XlI-a, a unitatilor de invatare insuficient studiate Tn clasa a
Xl-a;

v"includerea unei perioade de 1-2 saptamani la inceputul anului scolar pentru realizarea evaluarii
initiale cu rol de diagnoza si prognoza ca reper in identificarea nivelul de pregétire al elevilor
la inceputul unui an scolar, al competentelor dobandite in raport cu varsta cronologica si nivelul
de scolarizare;
ajustarea planificarii pe baza rezultatelor evaluarii initiale;
analiza rezultatelor obtinute de elevi din perspectiva stabilirii nivelului de structurare a
competentelor specifice si a greselilor tipice/erorilor 1n Invatare;

v’ determinarea specificul colectivului de elevi si a nevoilor individuale de invatare din

perspectiva rezultatelor invatarii;

v’ proiectarea activitatilor de invatare prin care se va facilita recuperarea sau remedierea

continuturilor Tnvatarii in termeni de competente si continuturi;

v’ diferentierea activitatilor de invitare, atat in functie de rezultatele invatarii relevate de evaluarea

initiala cat si din perspectiva solutiilor alternative reprezentate de mediul on-line de invatare.
Identificarea corespondentelor intre competentele specifice din programa clasei a Xl-a si
competentele specifice clasei a XII-a presupune:
v" identificarea competentelor specifice si a continuturilor asociate, din programa de matematica
a clasei a Xl-a, care necesita activitati remediale sau de recuperare;

v' identificarea competentelor specifice si a continuturilor asociate clasei a XIl-a, care vor fi puse
in corespondenta cu nevoile de remediere/ recuperare din clasa a XI-a;

v' integrarea in activitatile de invatare pentru clasa a XIl-a a unor activititi de tip remedial/ de
recuperare specifice clasei a Xl-a.

Urmatoarea planificare calendaristica este orientativa, fiecare profesor poate stabili ordinea
studierii unitatilor de invatare cu respectarea logicii interne a disciplinei, repartizarea orele alocate prin
planul de invatamant, respectand conditia parcurgerii continutului si realizarea competentelor specifice
disciplinei. Planificarea calendaristica permite profesorilor sa exercite un grad mai mare de flexibilitate
in predare, permitandu-le sd se adapteze mai bine nevoilor specifice ale elevilor cu CES si sa raspunda
la dinamica particulara a fiecarei clase. Aceasta abordare este deosebit de utila Tn contextul invatarii
adaptate, unde ritmurile si stilurile de invatare ale elevilor pot varia considerabil.

Anul scolar 2024-2025 este structurat pe 5 module, separate de vacante scolare, conform Ordinului
de Ministru nr. 3694/ 1 februarie 2024. Programul national ,,Scoala altfel” si Programul
,,Saptamana verde” se desfasoara in perioada 9 septembrie 2024- 30 mai 2025, in intervale de cate 5
zile consecutive lucratoare, a caror planificare se afld la decizia unitatii de invatdmant. Derularea celor
doud programe se planifica in intervale de cursuri diferite. La Clasele din invatamantul liceal - filiera
tehnologica si din nvatamantul profesional, in perioadele dedicate programelor ,,Scoala altfel” si
»Saptamana verde” se organizeaza activitati de instruire practica, urmarind si scopul acestor programe.

AN
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PLANIFICARE CALENDARISTICA ANUALA
ANUL SCOLAR 2024-2025

Unitatea scolara: ................cocoeiviiiiicinnns

ProfeSOr: ..o

Aria curriculara:

Disciplina:

Clasa: a XI1- a/ primul an al ciclului superior al liceului
Nr. ore alocate: 3 ore/sapt. (TC);

Manual:

Structura anului scolar 2024-2025 aprobatd prin OME nr. 3694/ 01. 02.2024
Modulul 1 — 09.09.2024-25.10.2024

Modulul 2 — 04.10.2024-20.12.2024

Modulul 3 - 08.01.2025-07.02.2025

Modulul 4 — 17.02.2025-17.04.2025

Modulul 5 — 28.04.2025-20.06.2025

Modulul Unitatea de invitare Nr. ore Sdptimina Observatii

| Evaluare initiala 6 S1, S2
Matrice 6 S3, S4
Determinanti 9 S5, S6, S7

1 Functii §i limite de functii 12 S8, S9, S10, S11
Functii continue 6 S12, 513
Matrice inversabile 3 S14

11 Matrice inversabile 6 S15, S16
Functii derivabile 9 S17, S18, S19
Studiul functiilor cu ajutorul derivatelor 3 S20

v Studiu!/ functiilor cu ajutorul derivatelor 6 S21, S22
Reprezentarea grafica a functiilor 9 S23, 524, S25
Sisteme de ecuatii liniare 9 S26, S27, S28

\Y/ Sisteme de ecuatii liniare 3 S29
Recapitulare i sistematizare 9 S30, S31, S32
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* Calculul limitelor pentru functia de gradul I, functia de
gradul al Il-lea, functia logaritmica, exponentiala, functia
putere ,functia radical functia raport de doua functii cu grad
cel mult 2, cazuri exceptate la calculul limitelor de functii.

Modulul 1
; o . . . Nr. de ore . e ..
Unitatea de invatare Competente specifice Continuturi alocate Saptimina | Observatii
Recapitulare (Functii reale de o variabild reala: functia de
) y .| gradul 1, tia d dul al II-lea, tia I itmicd,
Evaluare initiala CS vizate de programa scolara a clasei g .f uvnc,la .e gradut a . ed f unciia fogaritmica S1
R o ; exponentiald, functia putere, functia radical.) 6 ore
Recapitulare initialia alX-a,aX-asiaXl-a Ll S2
’ Evaluare initiala.
Activitati remediale si/sau de progres.
1.1 . . . - .
21 * Tabel de tip matriceal. Matrice, multimi de matrice. s3
Matrice 3' 1 * Operatii cu matrice: adunarea, inmultirea, iTnmultirea unei 6 ore Sa
6. 1 matrice cu scalar, proprietéti.
* Determinantul unei matrice patratice de ordin cel mult 3,
3.1 proprietati. S5
Determinanti 4.1 * Aplicatii: ecuatia unei drepte determinate de doud puncte 9 ore S6
6.1 distincte, aria unui triunghi si coliniaritatea a trei puncte in S7
plan.
Modulul 11
. ~ o . . . Nr. de ore . e A ..
Unitatea de Invatare Competente specifice Continuturi alocate Saptamina | Observatii
* Notiuni elementare despre multimi de puncte pe dreapta
reala: intervale, marginire, vecinatati, dreapta incheiata,
simboluri.
12 « Limite de functii: interpretarea graficd a limitei unei
2'2 functii Intr-un punct utilizdind vecinatati, limite laterale S8
Functii si limite de 3'2 pentru: functia de gradul I, functia de gradul al Il-lea, 12 ore S9
functii 4'2 functia logaritmica, exponentiala, functia putere, functia S10
5'2 radical si functia raport de doud functii cu grad cel mult 2. S11

10
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+ Asimptotele graficului functiilor studiate: asimptote
verticale, orizontale si oblice.

g; * Interpretarea grafica a continuitatii unei functii, operatii cu
.. . ' functii continue. S12
Functii continue 4.2 ’ . . . . 6 ore
’ 59 * Semnul unei functii continue pe un interval de numere S13
6.2 reale utilizand consecinta propriettii lui Darboux.
3.1
Matrice inversabile gi  Matrice inversabile. 3ore S14
6.1
Modulul 111
. ax . . . Nr. de ore . e A ..
Unitatea de invatare Competente specifice Continuturi alocate Siaptamidna | Observatii
3.1
Lo . 4.1 .. . S15
Matrice inversabile 51 Ecuatii matriceale. 6 ore S16
6.1
» Tangenta la o curba. Derivata unei functii intr-un punct,
2.2 o ’
3.2 functii derivabile. S17
Functii derivabile ' * Operatii cu functii care admit derivatd, calculul 9 ore S18
’ 4.2 . ’ L . .
derivatelor de ordin I si al II-lea pentru functiile studiate. S19
6.2 . s . ’
* Regulile lui I’Hospital .
1.2
2.2
Studiul functiilor cu 3.2 * Rolul derivatelor de ordinul T si al ll-lea Tn studiul
- ; . . . 3ore S20
ajutorul derivatelor 4.2 functiilor: monotonie, puncte de extrem.
5.2
6.2

11
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S32

Modulul IV
q Ao . . . Nr. de ore . e A ..
Unitatea de invatare Competente specifice Continuturi alocate Saptimina | Observatii
1.2
2.2
Studiul functiilor cu 3.2 * Rolul derivatelor de ordinul I si al ll-lea Tn studiul 6 ore S21
ajutorul derivatelor 4.2 functiilor: concavitate, convexitate. S22
5.2
6.2
2.2
Reprezentarea grafica 3.2 .. 523
. 4.2 * Reprezentarea grafica a functiilor 9 ore S24
a functiilor i
’ 5.2 S 25
6.2
3.1 « Sisteme liniare cu cel mult 3 necunoscute; forma S 26
Sisteme de ecuatii 4.1 matriceala a unui sistem liniar. 9 ore S27
liniare 51 + Metode de rezolvare a sistemelor liniare: metoda S28
6.1 Cramer, metoda Gauss.
Modulul V
. . . . . Nr. de ore A ..
Unitatea de invitare Competente specifice Continuturi alocate Saptamana | Observatii
3.1
Sisteme de ecuatii 4.1 » Metode de rezolvare a sistemelor liniare: metoda Cramer,
.. ’ 3ore S29
liniare 51 metoda Gauss
6.1
Recapitulare si CS vizate de programa scolara ¢ Elemente de calcul matriceal si sisteme de ecuatii liniare 9 ore S 30
sistematizare  Elemente de analizd matematica S31
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Proiectarea unitatilor de invatare - model

Modul: Il
Saptamana : S12, S13

Unitatea de invatare : Functii continue

Nr. ore alocate : 6 ore

Interpretarea graficd a
continuitatii unei functii,
operatii cu functii
continue.

Aplicatii.

Semnul  unei  functii
continue pe un interval de
numere reale utilizand

consecinta proprietatii lui
Darboux.

Aplicatii.

Aplicatii de sinteza.
Evaluare formativa.

reprezentarea geometrica a unor cazuri
particulare.

Interpretarea unor proprietati ale functii
Cu ajutorul reprezentarilor grafice.
Aplicarea unor algoritmi  specifici
calculului diferential in rezolvarea unor
probleme.

Exprimarea cu ajutorul notiunilor de
limitd, continuitate, derivabilitate,
monotonie, a  unor  proprietati
cantitative si calitative ale unei functii.
Utilizarea reprezentarii grafice a unei
functii pentru verificarea unor rezultate
si pentru identificarea unor proprietati.
Determinarea unor optimuri
situationale prin aplicarea calculului
diferential in probleme practice.

rezultatelor limitelor laterale fata de
valoarea unei functii intr-un punct
din domeniul de definitie.
Modelarea matematica a
conceptului de continuitate Tntr-un
punct, pe un interval. Determinarea
discontinuitatilor de speta I si speta
alla.

Identificarea conditiilor in care se
pastreazd  continuitatea  sumei,
produsului, raportului, compunerii
de functii. Studiul existentei
solutiilor unor ecuatii in R.
Formarea obisnuintei de a cauta
toate solutiile sau de a stabili
unicitatea  solutiei.  Stabilirea
intervalelor unde functiile 1si
pastreaza semnul, ca o consecinta a
proprietatii lui Darboux.

Lucru pe grupe
Fise de lucru
Lucru

individual
Activitate frontala
Activitate in
perechi, sarcini
diferentiate
Activitate pe grupe
Manual

CONTINUTURI COMPETENTE ACTIVITATI DE RESURSE EVALUARE
SPECIFICE INVATARE
Caracterizarea unor functii utilizdnd | Analizarea si compararea

Observarea sistematica a
elevilor
Analiza modului de
lucru, aprecierea
raspunsurilor
Test de evaluare
Verificarea temei pentru
acasa
Verificarea frontala

13
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Proiectarea unitatilor de invatare - model

Modul: 1
Saptamana : S5, S6,S7

Unitatea de invatare : determinanti

Nr ore alocate : 9 ore

CONTINUTURI

COMPETENTE
SPECIFICE

ACTIVITATI DE
INVATARE

RESURSE

EVALUARE

Determinantul unei matrice
patratice de ordin cel mult 3.
Aplicatii.

Determinanti - proprietati.
Aplicatii.

Aplicatii: ecuatia unei drepte
determinate de doud puncte
distincte.

Aplicatii: aria unui triunghi si
coliniaritatea a trei puncte n
plan.

Aplicatii.

Evaluare.

Transpunerea unei situatii cotidiene
in limbaj matematic, rezolvarea
problemei obtinute si

interpretarea rezultatului.

Aplicarea algoritmilor de calcul cu
matrice in situatii practice.
Optimizarea rezolvarii unor
probleme sau situatii-problema prin
alegerea unor strategii §i metode
adecvate (de tip algebric, vectorial,
analitic, sintetic).

Identificarea determinantului unei
matrice patratice.

Stabilirea unor metode de calcul a
determinantilor.
Stabilirea
determinantilor.
Exercitii de calcul.
Rezolvarea unor probleme in care sa
se aplice notiunile si cunostintele
dobandite de elevi.

Evaluare formativa.

Exerecitii.

Utilizarea cunostintelor dobandite in
rezolvarea de exercitii de fixare si
consolidare.

Modelarea matematica
situatii practice.
Evaluarea sumativa
nvatare.

proprietatilor

a unor

a unitatii de

Lucru pe grupe
Fise de lucru
Lucru individual
Activitate frontala
Activitate Tn
perechi, sarcini
diferentiate
Activitate pe grupe
Manual

Observarea sistematica a
elevilor
Analiza modului de
lucru, aprecierea
raspunsurilor
Test
Verificarea temei pentru
acasa
Verificarea frontala

14
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I1l. EVALUAREA GRADULUI DE ACHIZITIE A COMPETENTELOR
ANTERIOARE

Pentru identificarea zonei de interventie in vederea construirii invatarii este necesara o evaluare
initiala centratd pe competente care sa indice nivelul de performantd pentru achizitiile prevazute in
curriculum (masurarea gradului de realizare a competentelor vizate). Profesorii vor evalua obiectiv, la
inceputul anului scolar, achizitiile elevilor si vor stabili contextele, materializate in activitdti de
invitare, pentru remedierea aspectelor identificate. In vederea recuperirii decalajelor identificate se vor
planifica activitati cu caracter remedial sau de recuperare, activitdti de invatare care sa conduca la
structurarea acelor competente ale elevilor partial structurate/nestructurate in anul scolar 2023-2024,
fara a prejudicia tintele anului scolar 2024-2025.

Intregul proces este structurat pe urmitorii pasi in scopul proiectirii unui parcurs educational tintit
pe nevoile de invatare ale elevilor:

v' analiza planificarii calendaristice (2023-2024) si identificarea competentelor specifice si a
continuturilor 1n risc;

v" lectura comparata a programei scolare corespunzitoare anului scolar 2023-2024 si a celei din
anul scolar 2024-2025;

v" identificarea competentelor specifice care nu au fost suficient structurate in anul scolar 2023-
2024 si identificarea competentelor specifice, din noul an scolar, care le pot structura;

de fuzionare in scopul eficientizarii invatarii, identificarea posibilelor pierderi;
v' elaborarea evaluarii initiale pentru verificarea achizitiilor invatarii (identificarea gradului de
structurare al competentelor specifice cu ajutorul continuturilor din anul precedent);
v' aplicarea instrumentelor de evaluare;
v' analiza rezultatelor evaluarii pornind de la analiza itemilor administrati;
v" identificarea nivelului/nivelurilor de performare a sarcinilor de evaluare in raport cu
performanta asteptata;
v’ proiectarea activitatilor de invatare prin care se va facilita remedierea continuturilor invatarii,
corelate cu rezultatele evaluarii initiale;
v’ proiectarea activitatilor de finvéatare prin care se faciliteaza recuperarea continuturilor
invatariicare nu au fost predate in anul scolar anterior;
v’ proiectarea activitatilor de invatare din perspectiva accesului la mediul online si la noile
tehnologii;
v’ proiectarea unor activitati de invatare care se adreseaza elevilor in risc din familii dezavantajate.
Se recomanda ca evaluarea nivelului de formare si dezvoltare a competentelor scolare in
invatamantul liceal tehnologic special sa tind cont de urmatoarele aspecte:
v’ evaluarea este un proces permanent, parte a procesului de predare- invatare- evaluare;
v’ evaluarea stimuleaza invatarea, formarea si dezvoltarea competentelor;
v' evaluarea nu trebuie sa-i inhibe/ sd-i demotiveze pe elevi, ci dimpotriva, trebuie sa-i incurajeze
si sd-1 stimuleze in insusirea competentelor;
v' evaluarea se fundamenteaza pe obiective orientate spre formarea competentelor la finalul
procesului educational;
v' evaluarea implica utilizarea unei mari varietati de forme, metode si procedee (traditionale si
moderne)

15
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v’ evaluarea trebuie sd-i conduca pe elevi spre o autoevaluare si spre o imbunatatire continua a

performantelor obtinute.

In vederea identificarii nivelului achizitiilor elevilor cu deficiente de invitare, va fi aplicat, la
inceputul anului scolar 2024-2025, pentru clasa a XllI-a, un test de evaluare initiala, care sa vizeze
rezultate ale invatarii si continuturi din perioada anului scolar 2023-2024, luand Tn considerare intreaga
constructie a Tnvatarii din gimnaziu si din clasele anterioare, In contextul progresiei competentelor
specifice din programa scolara.

Evaluarea obiectiva a performantelor elevilor va permite identificarea clard a achizitiilor acestora,
ceea ce va facilita stabilirea activitatilor de invatare necesare pentru a remedia eventualele
deficiente identificate. Fiecare cadru didactic va decide, in baza rezultatelor evaluarii initiale din luna
septembrie a anului 2024, care sunt acele rezultate ale Invatarii care nu au fost structurate in mod
corespunzator, dar sunt esentiale pentru asigurarea unui proces continuu de invatare. Dacd nu este
posibila reluarea sau integrarea continuturilor de Invatare insuficient dobandite in unitétile de invatare
din anul scolar 2023-2024, se vor elabora activitati de invatare remediald pe baza rezultatelor evaluarii
initiale. Profesorul poate face diagnoza stérii de invatare, prin raportare la nivelul achizitiilor si la
nivelului de structurare a competentelor specifice din programa scolard pentru clasa a XI-a. Tinand
cont de specificul clasei a Xll-a, se propune urmatorul exemplu pentru inceputul anului scolar 2024-
2025, urmarind etapele de mai jos:

v’ elaborarea unor sarcini de evaluare care sa verifice competentele specifice clasei a XI-a care s-
ar fi format/ structurat in perioada de invatare din anii scolari 2021-2022, 2022-2023, 2023-
2024,
fiecare sarcina de evaluare sa vizeze o singura competenta specifica,
pentru fiecare competenta specifica care trebuie evaluata se vor elabora cel putin trei sarcini de
evaluare;

v’ se sintetizeaza concluziile privind competentele nestructurate sau insuficient structurate Tn clasa

a Xl-a, iar din tabelul comparativ al competentelor se pastreaza doar acele corespondente care
raspund nevoilor clasei;

v' se introduc activitatile de invatare remediale specifice clasei a XI-a in unitatile de invatare
potrivite specifice clasei a XllI-a;

v' se va verifica din nou nivelul structurarii acelor competente specifice clasei a XI-a pentru care

s-au realizat interventii de tip remedial, integrand sarcini de evaluare a acestora in contexte de
evaluare curentd a competentelor specifice clasei a XlI-a.

AN
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TEST DE EVALUARE INITIALA

Disciplina Matematica
Clasa a Xll-a
Liceu tehnologic special

MODEL I
e Pentru rezolvarea corecta a tuturor cerintelor din Partea I si din Partea a II-a se
acorda 90 de puncte. Se acorda 10 puncte din oficiu.

e Toate subiectele sunt obligatorii. Timpul efectiv de lucru este de 50 minute.

PARTEA L incercuiegte litera corespunzitoare raspunsului corect. (30 de puncte)

1. Probabilitatea ca, alegand un element din multimea cifrelor, acesta sa fie un numar
par este egala cu:

5p
Al B. 2 c.2 D.>
2 5 9 9
. 2. Modulul numarului z =1+ 2i este egal cu:
P A.3 B. 5 C.5 D. V3
3. Solutiile ecuatiei X —2x+3=0 sunt :
5p A x1=1+i«/§ B x1=—1+i«/§ c x1=1+i\/§ N x1=—1—i«/§
x2:—1—i\/§ x2:1—i\/§ x2:1—iJ§ x2=1—i\/§
5 4. Rezultatul calculului 5!-3!este:
P A. 16 | B. 12 | C.2 | D. 114

5. Fie A(2;4),B(4;8) doua puncte in plan si M mijlocul segmentului AB. Coordonatele

5p | mijlocului segmentului AB sunt:
A. M (3;6) | B. M (2;4) | C. M (4;8) | D. M(0;6)

6. Rezultatul calculului A’ —20este:

5
P A. 20 | B.0 | C. 10 | D. 25

PARTEA a ll-a. La urmitoarele probleme se cer rezolvari complete. (60 de puncte)
1. Fie vectorii G=mi +3]si V=(m—2)i — ] . Si se determine m>0 astfel incat vectorii
U si Vsa fie perpendiculari.

20p

n+5neN.

|
20p | 2. Sé se rezolve ecuatia C,, + (n+2)!_
(n+1)!

20p | 3. Sa se determine natura AABC cu varfurile A(-10,-4), B(-12,30), C(0,0).

17
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BAREM DE EVALUARE SI DE NOTARE
Disciplina Matematica
Clasa a Xll-a
Liceu tehnologic special

PARTEA I. (30 de puncte)

e Se puncteaza doar rezultatul, astfel: pentru fiecare raspuns se acorda fie punctajul
maxim prevazut in dreptul fiecirei cerinte, fie 0 puncte.
e Nu se acorda punctaje intermediare.

Nr. Item 1. 2. 3. 4. o. 6.
Rezultate A B C D A B
Punctaj 5p 5p 5p 5p 5p 5p
PARTEA a ll-a. (60 de puncte)

o Pentru orice solutie corecta, chiar daca este diferita de cea din barem, se acorda
punctajul maxim corespunzator.

e Nu se acorda fractiuni de punct, dar se pot acorda punctaje intermediare pentru
rezolviri partiale, in limitele punctajului indicat in barem.

G-v=0 5p
0-v=m(m-2)-3=m’-2m-3=0 10p
.1 | m=3
m,=-1t=>m=3 5p
m>0
S5p
Cl,=n+2 10p
n+2+M:n2+5
(n+1)!
1.2 neo DD e g
(n+1)!
n?—2n+1=0 op
(n-1)%*=0
n=1

18
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AB = \J(~12+10)’ +(30+4)’ = 1160
BC = /(0+12)" +(0-30)° = 1044
AC = /(0+10)’ +(0+4) =116

AB? = BC® + AC* = AABC —dreptunghic

1.3

5p
5p
5p

5p

e Seacorda 10 puncte din oficiu.
¢ Nota finala se calculeaza prin impartirea punctajului obtinut la 10.

TEST DE EVALUARE INITIALA

Disciplina Matematica
Clasa a Xll-a
Liceu tehnologic special

Model 11
e Pentru rezolvarea corecta a tuturor cerintelor din Partea I si din Partea a II-a se
acorda 90 de puncte. Se acorda 10 puncte din oficiu.
e Toate subiectele sunt obligatorii. Timpul efectiv de lucru este de 50 minute.

PARTEA L incercuiegte litera corespunzatoare raspunsului corect. (30 de puncte)

1. Probabilitatea ca, alegand un element din multimea cifrelor, acesta sa fie un numar
impar este egala cu:

5p
Al B. 2 c.? D.>
2 5 9 9
. 2. Modulul numarului z =1+ 3i este egal cu:
P A. 4 B. V10 C.2 D. 1

3. Solutiile ecuatiei X —4x+6=0 sunt :
5p A.x1:—2+i\/§ B.x1:—2—i\/§ C_x1=2+iJ§ D_x1=2+iﬁ
X, =2—i/2 X, =2—i/2 X, =2—i/2 X, =—2—i2

I
4. Rezultatul calculului @ este:
op 128!

A. 2 \ B.1 \ C. 128 \ D. 129

5. Fie A(3;3),B(5;5) doua puncte in plan si M mijlocul segmentului AB. Coordonatele

5 . . .
P mijlocului segmentului AB sunt:
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A. M (4;4) | B. M (3;4) | C. M(4;3) | D. M (3;8)

6. Rezultatul calculului A’ —10 este:
A. 60 | B. 50 | C.70 | D. 40

5p

PARTEA a ll-a. La urmatoarele probleme se cer rezolvari complete. (60 de puncte)

1. Si se determine a€ R pentru care vectorii G =ai +(a+1)] si V=—(5a—1)i +2] sunt

20
P perpendiculari.

20p | 2. Si se rezolve ecuatia C2=C;+2,ne N,n>2.,

20p | 3. Verificati daca triunghiul cu varfurile A(4,6), B(-2,-2), C(12,0) este dreptunghic..

BAREM DE EVALUARE SI DE NOTARE
Disciplina Matematica
Clasa a Xll-a
Liceu tehnologic special

PARTEA I. (30 de puncte)

e Se puncteaza doar rezultatul, astfel: pentru fiecare raspuns se acorda fie punctajul
maxim previazut in dreptul fiecirei cerinte, fie 0 puncte.
e Nu se acorda punctaje intermediare.

Nr. Item 1. 2. 3. 4. o. 6.
Rezultate A B C D A B
Punctaj 5p 5p 5p 5p 5p 5p
PARTEA a ll-a. (60 de puncte)

e Pentru orice solutie corecta, chiar daca este diferiti de cea din barem, se acorda
punctajul maxim corespunzator.

e Nu se acorda fractiuni de punct, dar se pot acorda punctaje intermediare pentru
rezolviri partiale, in limitele punctajului indicat in barem.

0-v=0 Sp
o , 10p
0-v=-a(5a-1)+2(a+1)=-5a"+3a+2=0
1.1 a, =1
2 5p
a =——
5
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1 10p
M:n_i_z

n—n=2n+4 10p
1.2 n—3n-4=0

n =4

n,=-1¢N

AB = \/(-2-4) +(-2-6) =10 P

_ )2 _a\ = op

3| AC J(12-4) +(0-6)° =10

BC = (12+2)" +(0+2)° =102 5p

BC? = AB* + AC? = AABC —dreptunghic 5p

e Seacorda 10 puncte din oficiu.
¢ Nota finala se calculeaza prin impartirea punctajului obtinut la 10.

IV. RECOMANDARI PENTRU CONSTRUIREA NOILOR ACHIZITII

Pentru rezultatele invatarii care necesita a fi consolidate, vor fi construite contexte de reluare/
integrare a acestora si vor fi propuse activitati cu caracter remedial, activitati de invatare, vor fi
elaborate instrumente de predare-invatare-evaluare care sa conduca la dobandirea acelor RI
incomplet structurate/nestructurate in anul scolar 2023-2024, fara a afecta tintele anului scolar
2024-2025.

In educatia matematica, este esential ca cadrele didactice si ofere sprijin adecvat elevilor
pentru a Tmbundtati nivelul lor de achizitie si pentru a structura componentele inca instabile sau
insuficient dezvoltate. Pentru a realiza acest lucru, cadrele didactice pot utiliza diverse modalitati
si strategii pentru a identifica nevoile specifice ale fiecarui elev si pentru a planifica lectii
personalizate care sd abordeze aceste nevoi. Modalitati eficiente de sprijinire a progresului elevilor
in invatarea matematicii:

v' analiza datelor si identificarea nevoilor

Un prim pas important este analiza rezultatelor evaluarilor initiale pentru a identifica domeniile
in care elevii intdmpina dificultdti si pentru a determina nevoile specifice de invatare ale fiecarui
elev. Prin examinarea datelor, cadrele didactice pot identifica tendintele si modelele de invatare
ale elevilor, oferindu-le o imagine clara asupra punctelor slabe si a nevoilor de sprijin.

v' planificarea lectiilor personalizate

Pe baza datelor colectate, profesorii pot planifica lectii personalizate care sa abordeze nevoile
individuale ale elevilor. Aceasta poate implica adaptarea continutului si metodelor de predare
pentru a se potrivi nivelului de intelegere si ritmului de invatare al fiecarui elev. Prin oferirea unor
lectii adaptate la nevoile individuale, elevii sunt mai susceptibili sa 1si imbunatateasca performanta
in matematica.
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v' utilizarea diferentierii instructionale

Cadrele didactice pot utiliza diferite strategii de predare si resurse educationale pentru a
raspunde nevoilor variate ale elevilor. Aceasta poate include utilizarea materialelor de invatare
suplimentare, instructiunea personalizatd si colaborarea cu alti profesori sau specialisti in educatie.
Prin diferentierea instructionald, cadrele didactice pot crea un mediu de invatare inclusiv si
echitabil pentru toti elevii.

V" sesiuni de remediere:

Organizarea sesiunilor de remediere suplimentare sau de actualizare a cunostintelor pentru
elevii care Intdmpind dificultati este o altd modalitate eficientd de sprijinire a progresului in
invatarea matematicii. Aceste sesiuni pot fi programate dupd scoala sau in timpul liber si pot fi
structurate pentru a oferi sprijin suplimentar in Intelegerea conceptelor cheie. Prin oferirea de
sesiuni de remediere, cadrele didactice ofera elevilor oportunitatea de a lucra mai intensiv asupra
materialelor dificile si de a-si consolida cunostintele existente.

v’ feedback continuu si evaluare formativa

Este esential sa se ofere feedback continuu elevilor cu privire la progresul lor si sa se utilizeze
evaluarea formativa pentru a identifica si aborda dificultatile de intelegere in timp real. Acest lucru
le va permite elevilor sa corecteze si sa ITmbunatateasca in mod activ performanta lor in matematica.
Prin oferirea de feedback constructiv si oportun, cadrele didactice incurajeaza reflectia elevilor si
ii ajutd sa 1si dezvolte abilitatile critice de gandire si rezolvare a problemelor.

v monitorizarea progresului si ajustarea continua

Cadrele didactice monitorizeaza in mod continuu progresul elevilor si ajusteaza strategiile de
predare si interventiile in functie de nevoile acestora. Acest lucru poate implica revizuirea si
adaptarea planurilor de invatare in functie de rezultatele evaluarilor si feedback-ul primit. Prin
monitorizarea progresului si ajustarea continud a abordarii lor, cadrele didactice se asigura ca
fiecare elev primeste sprijinul de care are nevoie pentru a-si atinge potentialul maxim in invatarea
matematicii.

Utilizarea unor strategii eficiente pentru sprijinirea progresului elevilor in invétarea
matematicii este esentiald pentru succesul lor viitor si dezvoltarea pe termen lung. Prin analiza
datelor, planificarea lectiilor personalizate, utilizarea diferentierii instructionale, organizarea
sesiunilor de remediere, oferirea de feedback continuu si monitorizarea progresului elevilor,
cadrele didactice pot crea un mediu de invatare stimulativ si echitabil, care sa 1i incurajeze pe elevi
sa atingd performante deosebite in matematica si sa 1si dezvolte abilitatile de gandire critica si
rezolvare a problemelor. Prin adoptarea acestor strategii, cadrele didactice pot contribui Tn mod
semnificativ la imbunatatirea nivelului de achizitie al elevilor si la dezvoltarea lor pe termen lung
n domeniul matematicii.

Demersul de construire a achizitiilor viitoare, prevazute pentru anul scolar 2024-2025 va
raspunde la urmatoarele intrebari:

v" Ce reiau din programele anterioare? (identificarea conceptelor/ competentelor matematice

esentiale din programele anterioare care trebuie sa fie consolidate si extinse in anul scolar
2024- 2025.)

v" Ce reformulez in noi contexte de invatare? (identificarea metodelor de predare si de
aplicare a conceptelor matematice in contexte noi si relevante pentru elevi; prezentarea de
exemple si probleme practice care sa demonstreze aplicabilitatea matematicii in diferite
domenii si situatii de viata.)

v Ce competente din programa/ programele anterioare fuzioneaza cu elemente/ componente
din anul Tn curs?( identificarea punctelor de legatura intre conceptele si competentele din
programele anterioare si cele planificate pentru anul scolar viitor; identificarea strategiilor

22



MINISTERUL EDUCATIEI
CENTRUL NATIONAL DE POLITICI S| EVALUARE IN EDUCATIE
INVATAMANT LICEAL TEHNOLOGIC SPECIAL

didactice optime care sad faciliteze o progresie a invdtdrii pentru a permite elevilor
consolidarea si extinderea cunostintele anterioare.)

Cum voi realiza aceastd fuzionare? (planificarea activitatilor didactice care sd integreze
conceptele si competentele din programele anterioare in noile contexte de Invatare;
utilizarea metodelor de predare diferite si a resurselor variate pentru a sustine aceasta
integrare si pentru a mentine angajamentul si interesul elevilor.)

Cum consolidez/dezvolt achizitiile invatarii predate deja, dar care sunt tintite si de
programa de clasa a Xll-a? (identificarea conexiunilor intre continutul predat in anii
anteriori si cerintele si competentele specifice ale programei de clasa a XII-a; planificarea
de activitati didactice care sa permita elevilor sa-si consolideze cunostintele si abilitatile
existente si sa 1i pregateasca pentru cerintele viitoare.)

Sunt necesare activitdti de recuperare pentru continuturi ale invatarii neacoperite de
programele anterioare? (realizarea unei evaluari reale a cunostintelor si abilitatilor actuale
ale elevilor si identificarea eventualelor lacune sau deficiente; planificarea activitatilor de
recuperare sau de consolidare pentru a oferi elevilor o baza solida pentru a progresa la
nivelul urmator.)

Cum le racordez la programa de clasa a Xll-a? etc. (identificarea cerintelor si
competentelor programei de clasa a XII-a si proiectarea unor activitati pentru anul scolar
2024- 2025 in concordantd cu acestea; planificarea progresiva a activitatilor pentru a
permite elevilor sa abordeze in mod eficient cerintele programei de clasa a XII-a.)

Pe baza informatiilor obtinute in urma evaludrii initiale se poate planifica demersul pedagogic
pentru perioada imediat urmatoare si pot fi elaborate programe de recuperare sau programe de
interventie specializate pentru cazurile speciale. Acesta este punctul de plecare in demersul de
construire a noilor achizitii.

Exemple de activitati de invatare propuse in vederea structurarii competentelor specifice din
programa de clasa a XII-a, prin raportarea acestora la profilul de formare:

1. Identificarea unor date si relatii matematice si corelarea lor in functie de contextul in care
au fost definite

Exemple de activitati de invatare:

v

ANANE NN

analiza datelor unei probleme pentru verificarea noncontradictiei, suficientei si eliminarea
datelor neesentiale;

interpretarea parametrilor unei probleme ca o parte a ipotezei acesteia,;

utilizarea formulelor standardizate in ntelegerea ipotezei;

exprimarea prin simboluri specifice a relatiilor matematice dintr-o problema;

analiza secventelor logice in etapele de rezolvare a unei probleme;

exprimarea rezultatelor rezolvarii unei probleme In limbaj matematic;

recunoasterea si identificarea datelor unei probleme prin raportare la sisteme de comparare
standard.

2. Prelucrarea datelor de tip cantitativ, calitativ, structural, contextual cuprinse in enunturi
matematice
Exemple de activitati de invatare:

v

ANANIN

compararea, observarea unor asemanari si deosebiri, clasificarea notiunilor matematice
studiate dupa unul sau mai multe criterii;

utilizarea schemelor logice si a diagramelor logice de lucru in rezolvarea de probleme;
formarea obisnuingei de a verifica daca o problema este sau nu determinata;

folosirea unor criterii de comparare si clasificare pentru descoperirea unor proprietati,
reguli etc.
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Se recomanda integrarea noilor tehnologii in procesul educational prin utilizarea resurselor
digitale: platforme de invatare online (Google Classroom, Moodle, Microsoft Teams, Edmodo,
Learningapps), mijloacelor de comunicare cu elevul (Whatsapp, Facebook/Messenger, email),
aplicatiilor online cu scop de invatare ( Kahoot, Padlet, Livresq), aplicatiilor pentru comunicarea
colaborativa online (Meet, Skype, Zoom). De asemenea, pot fi utilizate orice resurse educationale
deschise, valide/validate din punct de vedere educational.

Noile tehnologii prezintd o serie de avantaje precum:

v' accesibilitate

Unul dintre cele mai semnificative avantaje ale noilor tehnologii in educatie este accesibilitatea
sporita a resurselor educative. Cu ajutorul tehnologiei, elevii pot accesa materiale educationale de
oriunde si oricand. Acest lucru este deosebit de util in contextul nvatarii la distantd sau pentru
sprijinirea elevilor care, din diverse motive, nu pot participa fizic la scoald. Prin intermediul
dispozitivelor inteligente si a conexiunii la internet, elevii au posibilitatea sa studieze si sd acceseze
informatii esentiale, eliminand limitele geografice si temporale ale invatarii traditionale.

v’ personalizare

Platformele de invatare online reprezinta un alt aspect important al noilor tehnologii in educatie,
oferind posibilitatea de personalizare a procesului de invatare pentru fiecare elev in parte. Aceste
platforme permit adaptarea la ritmul si nevoile individuale ale fiecarui elev, oferind materiale
suplimentare celor care au nevoie de sprijin suplimentar sau provocari pentru cei mai avansati.
Prin intermediul algoritmilor de adaptare si a evaludrilor continue, platformele de Invatare online
pot crea un mediu educational flexibil si personalizat, care sd corespunda nivelului de competente
si stilului de Invatare al fiecarui elev.

V' interactivitate

Aplicatiile educationale interactive precum Kahoot sau Padlet sunt excelente instrumente
pentru implicarea activd a elevilor in procesul de invatare. Aceste aplicatii oferd experiente
educationale captivante si interactive, care fac Invatarea mai distractivd si mai eficientd. De
exemplu, Kahoot permite profesorilor sa creeze quizuri online cu un grad ridicat de interactivitate,
in timp ce Padlet faciliteaza colaborarea si partajarea de idei in cadrul grupurilor de elevi. Prin
intermediul interactivitatii, elevii devin mai angajati si mai motivati sa participe activ la lectii si sa
isi dezvolte competentele intr-un mod captivant si interactiv.

v" colaborare

Tehnologia faciliteaza colaborarea la distanta intre elevi si intre elevi si profesori, permitandu-
le sd@ lucreze impreund pe proiecte sau sd discute subiecte, indiferent de locatia lor. Aplicatiile de
colaborare si platformele de gestionare a proiectelor precum Google Drive, Microsoft Teams sau
Slack permit elevilor sd colaboreze eficient si sa 11 impartaseasca ideile si resursele in timp real.
Aceste instrumente promoveaza spiritul de echipa si dezvoltd abilitatile de colaborare si
comunicare esentiale pentru succesul in lumea moderna.

v' feedback imediat

Un alt avantaj major al noilor tehnologii in educatie este feedback-ul imediat oferit elevilor.
Multe platforme online ofera functionalitati de feedback automatizat, care permit elevilor sa
inteleaga imediat unde au gresit si ce trebuie sa imbunatateasca. Prin intermediul feedback-ului
imediat, elevii pot identifica rapid punctele lor slabe si pot lua masuri pentru a le corecta, facilitand
astfel procesul de invatare si cresterea performantei academice.

Noile tehnologii aduc numeroase avantaje semnificative in domeniul educatiei, imbunétatind
accesibilitatea, personalizarea, interactivitatea, colaborarea si feedback-ul imediat. Aceste
beneficii contribuie la crearea unui mediu educational mai eficient, adaptat nevoilor individuale
ale elevilor si mai relevant pentru cerintele societatii moderne. Prin integrarea inteligenta a noilor
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tehnologii in procesul de invatare, educatia devine mai captivantd, mai accesibila si mai eficienta,
pregatind astfel elevii pentru succes in lumea actuald in continud schimbare.

Aplicatii si resurse educationale online

Aplicatii gratuite pentru realizarea de lectii, grafice, calcule.
https://www.geogebra.org/
https://www.wolframalpha.com/
https://www.desmos.com/
http://www.dudamath.com/
https://cabri.com/en/

Tutoriale Lectii GeoGebra:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLFpjB-fVNHdKDkNxmw8ItV5SowGsjRyxF

Tutorial pentru crearea unei clase pentru o activitate Desmos
https://www.youtube.com/watch?v=gnYxvjKk-D8

Editor video online
https://www.adobe.com/express/create/video
https://clipchamp.com/en/
https://www.flexclip.com/

Pagini web cu acces gratuit; colectii de cursuri, prelegeri, videoclipuri, aplicatii
https://www.khanacademy.org/math/
https://www.coursera.org/
https://ocw.mit.edu/
https://www.mathwarehouse.com/
https://mathigon.org/
https://www.mathsisfun.com
https://lib.lavc.edu/c.php?g=571229&p=5570912
https://seeing-theory.brown.edu/index.html#firstPage

Platforme gratuite concepute pentru a sprijini procesul de instruire prin metode interactive
(profesorul are acces dupa crearea unui cont; modulele/exercitiile existente pot fi integrate direct
in continuturile de invatare corespunzatoare, dar pot fi si elaborate online teste ce dau feedback
imediat elevilor)
https://wordwall.net/
https://learningapps.org/

Aplicatii gratuite pentru crearea de teste sau chestionare
https://quizizz.com/
https://kahoot.com/
https://www.google.com/forms/about/
https://quizlet.com/
https://www.socrative.com/
https://www.formative.com/
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Platforme educationale pentru predarea online (spatii de invatare virtuale)
https://classroom.google.com/
https://www.microsoft.com/en-us/microsoft-teams/group-chat-software
https://zoom.us/
https://app.schoology.com/login?destination=home
https://www.edmodo.com/

V. ADAPTAREA LA PARTICULARITATILE/ CATEGORIILE DE ELEVI
CU DIZABILITATI

Adaptarea curriculara, la fel ca si organizarea si desfasurarea procesului educational pentru
copii cu cerinte educationale speciale, implica respectarea unor principii care au menirea de a
eficientiza acest proces deosebit de complex si de a-1 realiza cu maxima responsabilitate si
competenta .

Principiul individualizarii invatarii este unul dintre cele mai importante principii ale adaptarii
curriculare, fiind determinant Tn procesul de adaptare curriculara exprimand necesitatea adaptarii
dinamice a incarcaturii cognitive si actionale a continuturilor si a strategiilor instructiv — educative
atat la particularitatile psihofizice ale fiecarui elev, cat si la particularitatile diferentiate, relativ
comune unor grupe de elevi pentru dezvoltarea lor integrale ca personalitate si profesionalitate (1.
Bontas).

Pentru elaborarea instrumentelor de evaluare profesorii trebuie sa tind cont de abilitatile
individuale ale elevilor si de mediul de provenienta al acestora, de stilurile de invatare ale acestora.
Prin urmare, este necesar un sprijin sustinut pentru elevii in risc major, iar pentru recuperarea
decalajelor este recomandata abordarea diferentiata a activitdtilor remediale.

Cadrele didactice care vor realiza adaptarea curriculara vor lua in considerare si principiile
pedagogice traditionale binecunoscute pentru a evita sarcinile educationale care depasesc
invatari eficiente si incluzive pentru toti elevii.

Exemple de aplicare a principiilor pedagogice traditionale in contextul adaptarii curriculare:
1. principiul legdturii teoriei cu practica: adaptarea curriculard trebuie sd includd exemple si
aplicatii practice care sunt relevante pentru viata elevilor cu CES. Conexiunea intre teorie si
practica ii va ajuta sa inteleaga mai bine continutul si sd constientizeze cum se aplicd In situatii
reale.

2. principiul sistematizarii i continuitatii cunostintelor: este importanta structurarea continutului
ntr-un mod coerent deoarece noile concepte se construiesc pe baza celor anterioare. Acest lucru
ajutd la dezvoltarea unei fundatii solide de cunostinte pentru elevii cu CES.

3. principiul insusirii constiente si active a cunostintelor: adaptarea curriculard poate include
strategii care Incurajeaza participarea activa a elevilor cu CES in procesul de invatare. Discutiile,
activitatile interactive si provocdrile care ii fac sa gandeasca In mod activ i vor ajuta sa inteleaga
si sa-si asimileze cunostintele corespunzator.

4. principiul accesabilitatii cunostintelor sau respectarii particularitatilor de varsta: adaptarea
curriculard ar trebui sa tind cont de ritmul si stilul de invétare al fiecarui elev cu CES. Este esentiala
prezentarea continutului intr-un mod adaptat, astfel incat sa fie accesibil si inteles, respectand
nivelul de dezvoltare al fiecarui copil.
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5. principiul Insusirii temeinice a cunostintelor: desi adaptarea curriculara poate implica abordari
individualizate, este important ca elevii cu CES sa inteleaga continutul in profunzime. Explicatiile
suplimentare, exemplele relevante si activitatile practice pot ajuta la consolidarea cunostintelor.

v

v

Sugestii metodologice pentru activitatile de proiectare si realizare diferentiata a instruirii:

cadrul didactic trebuie sa focalizeze esentialul, toti elevii trebuie sa posede cunostintele de
bazi;

cadrul didactic trebuie sa sesizeze diferentele dintre elevi. Prin observatii, teste formative
si interactiunea zilnica, cadrele didactice pot identifica punctele forte, zonele de
imbunatatire si stilurile de invatare ale fiecarui elev;

instruirea si evaluarea sunt inseparabile. Feedback-ul continuu si evaluarea formativa sunt
esentiale pentru a masura progresul elevilor si a ajusta instruirea In consecinta;

cadrul didactic poate schimba continutul, produsul si procesul. Cadrele didactice pot adapta
ce Invata elevii (continut), cum Invata (proces) si cum demonstreaza ceea ce au invatat
(produs);

toti elevii trebuie sa participe la propria lor educatie. Elevii sunt incurajati sa reflecteze
asupra progresului lor, sa-si stabileasca obiective si sd fie constienti de propriul proces de
invatare;

cadrul didactic si elevii colaboreaza in invatare, planificind impreuna, stabilind
obiectivele, monitorizand progresul, stabilind succesele si esecurile;

cadrul didactic echilibreaza normele de grup si individuale. Cadrele didactice trebuie sa
creeze un mediu de Invdtare in care normele de grup si individuale sunt respectate si
echilibrate, astfel incat fiecare elev sa se simta valorizat si sustinut;

cadrul didactic ghideaza elevul in procesul de invatare si de adaptare. Profesorii ofera
ghidare si suport pentru fiecare elev in adaptarea la cerintele invatarii fiind un mentor si un
facilitator al dezvoltarii individuale.

Adaptarea la particularitatile/ categoriile de elevi cu dizabilitati se va realiza tinand cont si de
profilul de formare al absolventului din invatamantul liceal tehnologic special.
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Programa scolara: Matematica, ClaseleV- VIII, disponibila la adresa:
https://www.ise.ro/wp-content/uploads/2017/01/Matematica.pdf

Programa scolara: Matematica, Clasele XI- XII, disponibila la adresa:
https://rocnee.eu/images/rocnee/fisiere/programe _scolare/2023/MATE_ST/Matematica p
rograma%:202_clasa%20a%20XI-a a%20XI1-a.pdf

Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului national n anul scolar 2021-2022,
pentru clasa a IX-a disponibile la adresa

https://www.edu.ro/sites/default/files/17 Repere _metodologice _matematica_0.pdf
Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului national in anul scolar 2022-2023,
pentru clasa a X-a disponibile la adresa
https://rocnee.eu/images/rocnee/fisiere/curriculum/repere%20metodologice%2022-
23/LTS REPERE_METODOLOGICE  MATEMATIC%C4%82 2022 2023.pdf

Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului national in anul scolar 2023-2024,
pentru clasa a XI-a disponibile la adresa https://rocnee.eu/index.php/dcee-oriz/curriculum-
oriz/repere-metodologice/arhiva-repere-metodologice

ORDIN nr. 6.731 din 28 noiembrie 2023 privind aprobarea Profilului de formare al
absolventului

https://www.laboratoruldemate.com/teste-bac-m2-tehnologic/

AUTORI:

Coordonator ME - MITRAN LIANA MARIA — inspector general

Cadru didactic Unitatea scolara de provenienta

Voiculescu Carmen- Elena Scoala Gimnaziala ”Alexandru loan Cuza”, Bucuresti
Vasilache Catalin- Florinel Liceul Tehnologic Special “Vasile Pavelcu”, Iasi
Vasile Liliana Liceul Tehnologic Special nr.3 Bucuresti

Ivan Lacrima Scoala Profesionala Speciala ”Sfanta Maria”, Bistrita
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