Dezvoltarea personalitatii si a capacitatilor intelectuale

b L]

utilizand jocul educativ la ciclul primar

Pornind de la viziunea marilor filozofi si psihologi care prezinta jocul ca si concept, Eduard
Claparede era de parere ca ,,Jocul reprezintd puntea care leaga scoala de viata.”

in opinia lui Geissler, jocul apare ca o “spontaneitate spontani”, aceasti formulare tautologica
subliniind in fapt aspectele de amuzament si relaxare specifice jocului.

Si viziunea lui loan Cerghit este interesantd, intrucat prezinta jocul ca o activitate fizica sau
mentald, spontana sau urmarita, prin ea insasi generatoare de distractie, placere si relaxare.(slide 2)

De la opiniile filozofice si din experienta noastra cu copiii, desprindem urmatoarea definitie a
jocului: “Jocul este un excelent mijloc de activare a potentialului cognitiv, de stimulare creativa si de
integrare psiho-sociala, modeland in primul rand, personalitatea copilului.”(slide 3)

Ne-am putea intreba multe lucruri despre joc, dar nicicdnd nu am gési un raspuns ca cel al lui
Jean Chateaux care se Intreaba: ,,De ce se joaca copilul?,, si descopera ca ,,A ne intreba de ce se joaca
copilul, insemna a ne intreba de ce este copil, deci nu ne putem imagina copilaria fara rasete si
jocurile sale.

Accentuam astfel importanta jocului din prisma valentelor lui formative:
-Prin joc, copilul este pus 1n situatia de explorare a realitatii;
-Este cel mai important mijloc de dezvoltare a limbajului sub toate aspectele sale;

-Dezvolta atentia, gandirea, Creativitatea, constiinta si conduita morala.(slide 4)

Jocul, in genere, influenteaza pozitiv evolutia copilului din punct de vedere intelectual,
social, afectiv, motric, estetic si volutional.

Pornind de la acesta premisa, Jean Piaget a evidentiat urmatoarele functii ale jocului:

*Functia de adaptare: se refera la adaptarea e-ului la real. In cadrul acestui proces, inteligenta
copilului joaca un rol fundamental deoarece copilul devine capabil sé Inteleaga concepte noi, facand
conexiune la cunostintele insusite anterior si gaseste singur solutii pentru situatiile problema.

*Functia formativa: in cadrul jocului copilul face apel la toate resursele si mobilurile interne ceea ce
duce implicit la dezvoltarea lui sub toate aspectele: cognitiv, afectiv si volutional.

*Functia cathartica: de descarcare energetica si de rezolvare a conflictelor afective, de compensare si
de traire intensa. Jocul oferd posibilitatea detensionarii copilului, de infrAngere a timiditatii si il
relaxeaza ajutdndu-l sa stabileasca relatii de comunicare in primul rand cu ceilalti.

De aici desprindem si o altd functie: Functia de socializare:copilul se acomodeaza cu cei din
jur si stabilegte relatii de subordonare sau coordonare cu acestia, face cunostinta cu reguli si norme
exterioare si asimileaza astfel, in plan comportamental, reguli si rigori sociale.



Psihologul Ursula Schiopu mai identifica si:

*Functia distractiva.

*Functia terapeutica: terapia prin joc presupune crearea unei armonii subiective intre dorinta si
putinta, copilul gasind prin joc raspunsuri la incercarile sale de a fi inteles.(slide 5)

De aceea, este necesar sa acordam o deosebita atentie in desfasurarea unui joc, respectarii
tuturor etapelor in mod clar si distinct, fapt care duce la eficientizarea procesului instructiv-educativ:

1.Proiectarea jocului: aceasta etapa presupune organizarea elementelor structurale: obiective,
sarcina si materiale folosite.

2.Asigurarea conditiilor de joc presupune amenajarea spatiului educational pentru o desfasurare
optima a activitatii.

3.Introducerea in joc: aceasta etapa presupune motivarea elevilor fatd de activitatea care urmeaza
sa se desfasoare. Introducerea in joc se poate realiza print-o scurta conversatie despre reguli, materiale
sau prin expunerea elementelor de joc.

4.Prezentarea materialelor si familiarizarea cu acestea: are rolul de a satisface curiozitatea elevilor
in legaturd cu materialul didactic valorificat(observare spontana sau dirijata).

5.Anuntarea jocului si a obiectivelor urmarite: titlul trebuie sa fie sintetic si sd surprinda esenta
jocului.

6.Explicarea si demonstrarea jocului: Se prezintda componentele principale ale jocului, insistind pe
crearea unei atmosfere dinamice in care trebuie antrenati toti elevii. Cel mai important este sa
subliniem necesitatea respectarii regulilor si finalizdrii sarcinilor.

7.Introducerea altor variante de joc are ca scop eficientizarea activitdtii prin interventia noastra cu
sarcini mai complexe, materiale didactice suplimentare sau elemente noi de joc.

8.Incheierea jocului: in incheiere formuliam concluzii si aprecieri asupra modului de desfasurare a
jocului, evidentiind contributia individuala sau colectiva, dupa caz, putem desemna si
castigatorul.(slide 6)

Pornind de la functia pe care o indeplineste, noi clasificam jocurile astfel: (slide 7)

*Jocul didactic, exemplificat la clasa a I1-a B, condusa de dna invatatoare, Carmen Grigoriu. Jocul se
numeste ,,Cine urca scara mai repede?” si are ca scop fixarea si aprofundarea operatiilor de adunare
si scadere, dezvoltarea atentiei si a spiritului de munca in colectiv.(video 1)

*Jocul de miscare, desfasurat la clasa a lll-a A, condusa de dna invatatoare Carmen Simion. Prin
jocul desfasurat, dna Invatatoare a urmarit sa dezvolte aptitudini motrice, fiind acompaniati de jucarii
musicale, asociind muzica cu percutia corporala.(video 2)

*Jocul dramatic, exemplificat in cadrul orei de istorie de la clasa a IV-a condusa de dnul invatator
Marus Georgica. Jocul s-a numit ,,Roata istoriei” si a avut ca scop evocarea unor intdmplari si
povestirea unor fapte eroice.(video 3)

*Jocul social. Pentru acest tip de joc, dna invatitoare Maricica Florea, de la clasa a 1l1-a B, a ales
jocul ,,Despre mine, despre noi”. Astfel, la ora de educatie civica, elevii au operat cu conceptul de
calitati vs. defecte pentru formarea unor comportamente civilizate, care sa integreze valori morale si
civice in raport cu sine si cu ceilalti.(video 4)



*Jocul senzorial, desfasurat la clasa pregatitoare condus de dnul invatator Ochiana Jan, cu
denumirea ,,Sculpturile”. Scopul jocului este acela de a dezvolta capacitati de miscare a organismului
si de adaptare la mediul inconjurator.(video 5)

*Jocul de stimulare, exemplificat de dna invatatoare Larisa Savulescu, la cls.I, in cadrul lectiei de la
dezvoltare personala ( consolidare emotii). Jocul vizeaza stimularea creativitatii, a gandirii,
motricitatii, afectivitatii si limbajului.In desfasurarea jocului s-au folosit patru jocuri:

“Lucruri neobisnuite” (pornind de la patru imagini, elevii descopera utilitati noi);

,,Baba-oarba altfel”(elevii descopera prin atingere obiecte-stimul, care le transmit emotii
diferite- frica, dezgust, bucurie, selecteaza emotia transmisa si o lipesc pe norul emotiilor pozitive sau
negative; la sfarsitul jocului observa care nor atirna mai greu.)

,» Inima culorilor”(elevii atribuie fiecarei emotii o culoare si completeaza spatiul plastic,
explicand emotiile traite de ei in diferite situatii).

»Cum merg daca...”(elevii aleg masti cu emotii si mimeaza diferite tipuri de mers)(video 6).

*Pentru exemplificarea celorlaltor tipuri de joc, la clasa a Il-a A, condusa de dna invatatoare Violeta
Plesa, a fost proiectata si desfasurata o lectie de consolidarea a cunostintelor la C.L.R., cu tema
»Textul narativ” (slide 8,video 7).

,, Copilul rade: Intelepciunea si iubirea mea e jocul!”, Trei fete, Lucian Blaga
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