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MOTTO:
,, Toleranga este atributul umanitarii in intreaga lume”

Voltaire

Toleranta




Asociatia Ghidelor si Ghizilor din Romania Always

)
L o . o [D O toGether in
Membra cu drepturi depline a Asociatiei Mondiale a Fetelor Ghide si Fetelor Cercetase A G
din anul 2005 reat

Fondatoare a Consiliului Tineretului din Romania in anul 2005 adventuRe of life

CUVANT INAINTE

Motto: “Toleranta este respectul, acceptarea §i aprecierea bogitiei si diversitatii culturilor
lumii noastre, felurilor noastre de expresie si manierelor de exprimare a calitdtii noastre
de fiinte umane. Ea este incurajatd prin cunoagsterea, deschiderea spiritului, comunicarea
si libertatea gandirii, congtiintei si credintei. Toleranta este armonia in diferente. Ea nu e
doar o obligatie de ordin etic; ea e, de asemenea, si o necesitate politica si juridicd.
Toleranta e o virtute care face ca pacea sa fie posibila si care contribuie la inlocuirea
culturii razboiului cu o culturd a pacii.” (Declaratia UNESCO - 1995)

Tnfiintatd acum 25 de ani, pe 1 martie 1991, Asociatia Ghidelor si Ghizilor din
Romania este deschisa tuturor copiilor, tinerilor si adultilor fara deosebire de
nationalitate, credinta, rasa sau altfel de discriminari. Unul din obiectivele asociatiei
este si ofere membrilor sii oportunitatea si intilneasci persoane cu mentalititi,
culturi, religii diferite, sa accepte aceste diferente si sa invete unii de la altii.

Toleranta si nediscriminarea au reprezentat mereu valori de bazi in educatia ghizilor.
Astfel, Legea Ghidelor (Roméancelor Cercetase) din 1916 mentiona ca “O ghida (o
cercetasa) nu face nici o deosebire de clasa sociala, de avere si de credinta.”

Si astazi, ca si acum 100 de ani, tinerii voluntari au nevoie de o lege si 0 promisiune, de
personal, de miracolul faptei bune. Ghidismul este o miscare care le oferi tinerilor
ocazia sa joace un rol real in comunitatile locale, sa triaiasca in armonie si toleranta cu
semenii, s protejeze natura, sa raspandeasca frumusete si bunatate in jurul lor.

Ghidismul reprezintda un factor eficient in ceea ce priveste educatia non-formala a
tinerilor, cu precadere a fetelor i femeilor. Ghidismul oferd o aventurda extraordinara care
presupune o multitudine de conexiuni, de relatii importante care ne imbunatatesc viata, fie ca
vorbim de legaturile cu oamenii din jurul nostru, fie cu locurile de care suntem atasati, fie cu
prietenii ghizi si cercetasi aflati in diferite tari de pe glob. Ghidismul confera o experientad
unica de socializare, care incurajeaza interactiunea Intre oameni si dezvoltarea sentimentelor
de prietenie.

Péana la urma, ce inseamna sa fii tolerant? Sa vorbesti despre toleranta este o tema
interesanta si, cu siguranti, foarte actuald. In opinia mea, toleranta implica dragoste, respect
si consideratie fata de cel de langa tine - sa respecti libertatea altuia, a modului sau de
gandire si de comportare, precum si a opiniilor sale (politice, religioase etc.); sa ingadui
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celuilalt sa fie el insusi fara sa-i impui convingerile tale sau conduita ta. Tn mod ideal, ar
trebui sa fim toleranti si Intelegdtori cu tot ceea ce ne inconjoard, inclusiv cu noi insine.
Indiferent de experientele prin care trecem in viata, sa devenim mai buni, mai flexibili, mai
Tngaduitori este o forma de dezvoltare personala, de evolutie. A fi tolerant este, cu siguranta,
o calitate care se dobandeste prin educatie si cultura.

Tn societatea actuala, comunitatile tind sa fie din ce in ce mai eterogene, iar
toleranta pare sa fie singura atitudine care ne ajuta sa eliminam sursele de ura si neintelegere,
sd trdim Tn armonie cu ceilalti si cu noi insine.

In ultimul mesaj adresat ghizilor si cercetasilor, Lordul Robert Baden-Powell fi
sfatuia: ""Cel mai bun mod de a atinge fericirea este si o raspdanditi in jurul vostru.
Incercati sd lasati lumea un pic mai bund decdt ati gasit-o cand ati venit pe lume.”

Medeeca NEGUTESCU
Presedinta Asociatiei Ghidelor
si Ghizilor din Romania

ASOCIATIA GHIDELOR SI GHIZILOR DIN ROMANIA- AGGR
ADRESA: Intrarea Maior Avram Zenovie Nr. 4, Ap. 1, Sector 3, Bucuresti
Adresa de corespondenta: OP 15, CP 60, Sector 1, Bucuresti
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Ce inseamna a fii tolerant?

Toleranta (lat.: tolerare = a suporta) este un termen social, etic si religios aplicabil
unei colectivitati sau individ, care defineste respectul libertatii altuia, al modului sau de
gandire si de comportare, precum si al opiniilor sale de orice natura (politice, religioase
etc.).dex

Notiunea de "tolerantd" apare in istoria culturii europene la inceputul secolului al
XVl-lea, in stransa legatura cu gandirea umanista, intruchipata in persoana lui Erasmus din
Rotterdam, in efortul sau de combatere a fanatismului religios. Alte personalitati care s-au
ilustrat 1n atitudinea lor consecvent toleranta in confruntarea cu alte opinii sau reprezentari
asupra lumii au fost John Locke (1632-1704), Voltaire (1694-1778) si Gotthold Lessing
(1729-1781). John Locke.

"Ceultat af educati® e\\e‘
Helen Ke
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Ce este toleranta?
Prof.inv.primar, Ranceanu Livia Corina
Scoala Gimnaziala “MironCostin” Galati

Toleranta a devenit ceva care nu mai este ceva invatat de locuitori tarilor unde romanii
merg pe perioade mai lungi sau maiscurte. Toleranta este un cuvant pe care ar trebui sa-I
cunoastem cu totii si sa-l transmitem copiilor nostri. In prezent, mai mult decét oricand,
copiii interactioneaza cu oamenii de etnii, religii si culture diferite.

Clasele de la scoala sunt tot mai diverse, reflectand structura comunitatilor in care
familiile traiesc si muncesc.A-i invata pe copii tolerant este un lucru important nu numai
fiindca face parte din respectarea legilor si din traditiile noastre de ospitalitate, dar si fiindca
persoana care invatd si fie deschisd fatd de diferente va avea mai multe oportunititi in
educatie, afaceri si in multe alte aspecte ale vietii. Unii parinti imbratiseaza faptul ca traim
intr-o societate tot mai diversa. Altii pot avea ezitari, mai ales daca nu sunt destul de expusi
la oameni diferiti de ei. Multi copii le-au luat-o deja cu mult inaintea parintilor din punctul de
vedere al expunerii la diferentele culturale.

Cercurile lor de prieteni, colegii de scoala si echipele sportive sau grupurile de activitati
extrascolare din care fac parte sunt mult mai variate de cat erau cu o generatie in urma. lar
parintii trebuie sa-si ajute copiii sa traiasca, sa invete si sd lucreze In comunitatile care vor
deveni tot mai diverse.Pe scurt, succesul copilului depinde de tolerant si deschiderea pe care
o are fatd de diferente. Succesul din lumea de azi — si din cea de maine — depinde de
capacitatea de a Intelege, a aprecia si a lucra cu ceilalti.

Tolerantd inseamna o atitudine deschisa si respect fata de diferentele care exista intre
oameni. Desi era folositd initial pentru a se referi la diferentele entice si religioase,
conceptele de diversitate si tolerantd pot fi aplicate la sex, disabilitatile fizice si intelectuale si
alte diferente.

Tolerantd Tnseamna sd-i respectdm pe ceilalti si sa invatdm de la ei, sd apreciem
diferentele, sa credm punti peste distantele culturale, sd respingem stereotipurile injuste, sa
descoperim elementele commune si sa credm noi legdturi.

Toleranta, din multe puncte de vedere, este opusd prejudecatii. Insd inseamna oare
tolerantd ca toate comportamentele trebuie acceptate? Nu, sigur ca nu. Comportamentele prin
care ceilalti sunt nerespectati ori jigniti, ca rautatile de tot felul si agresivitatea, ori
comportamentele care incalca regulile sociale, cad minciuna si furtul, nu trebuie tolerate.

Toleranta inseamnd sd acceptdm oamenii asa cum sunt — nu sd acceptam
comportamentele negative. Toleranta inseamna si sa-i tratam pe ceilal{i asa cum ne place sa
fim tratati.



TOTUL DESPRE TOLERANTA

Prof. inv. presc. ALBU MARICICA

Gradinita cu PN ,,Violeta’” Pechea

Tn efortul de a descifra tainele acestui concept, am structurat articolul sub forma de
raspunsuri la urmatoarele intrebari:
1.Ce este toleranta?
2. Care sunt formele spontane ale tolerantei si cand se pune problema acesteia?
3. Care sunt limitele obiective ale tolerantei sau unde incepe intolerabilul?

Ce este toleranta?

Conform DEX, toleranta (lat.: tolerare = a suporta) este un termen social, etic si
religios aplicat la o colectivitate sau la un individ, care defineste respectul libertatii altuia, a
modului sau de gandire si de comportare, precum si a opiniilor sale de orice natura (politice,
religioase, etc.).

Cu alte cuvinte, notiunea de tolerantd consta in acceptarea unor diferente evidente,
fie ele fizice, socio-culturale, politice sau religioase. Pentru intelegerea definitiei si a analizei
ce urmeaza vom utiliza urmatorul exemplu: - cineva spune: ,,foaia din mana mea este alba”,
1ar altul vine si zice: ,,€l cred ca este neagra.”

Dialogul, ca acceptare a alteritatii, are doua avantaje: pe de o parte face ca lucrurile sa se
miste catre o edificare mai mare a fiecaruia dintre cei doi, iar pe de altd parte relanseaza
discutia, avand in vedere ideea cd diferenta de opinie miscd lucrurile. Toleranta e solutia
socialmente convenabilda a unui dezacord si nu suprimarea dezacordului. Aici avem in
vedere credinta comuna conform careia a fi tolerant inseamna sa fii de acord cu celalalt.
Ori, nu se poate vorbi despre toleranta decat atunci cand admitem ca celdlalt are o parere
diferitd de a noastra, cand acceptam ca are dreptul la aceasta si cautam impreuna cu el un
mod de a gospodari aceastad diferenta astfel incat sd nu devind culpabilizanta. Toleranta este
inclinatia, sau decizia, de a accepta lucruri pe care anumite criterii le-ar define ca
inacceptabile.

Pentru a nu primi calificativul stigmatizant de ,,intolerant”, cei doi ar cadea de accord ca
fiecare are dreptul la opinia lui. (Tu ai dreptul la parerea ta. O respect. Eu am dreptul la
parerea mea $i ma astept ca ea sa-mi fie respectata). Dialectica e inutila. Toleranta reciproca
sfarseste 1Intr-o tdcere surazatoare pentru care dialogul e un bruiaj indezirabil.

Ceea ce dorim sa evidentiem aici este ca, in zilele noastre, exista riscul, ca In numele
tolerantei, prin tdcere sau neimplicare, sa pierdem orientarea cunoasterii §i asumarea
raspunderii optiunii, §i sd confundam respectul diferentei cu etica dizolvanta a lui ,,anything
goes”.
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Care sunt formele spontane ale tolerantei si cand se pune problema acesteia?

Potrivit inclinatiei naturale, nimeni nu este in mod spontan tolerant. Aceasta virtute se
invata si presupune o buna cunoastere a sinelui pentru a veni in fata semenilor sa-i afirmi si
sa-i asculti. Insa, exista si forme in care toleranta se manifesta in mod spontan astfel:

1.Toleranta fata de sine

Ne stim bine pacatele, suntem, nu o data, in dezacord cu ceea ce facem, dar, una peste
alta, ne privim cu destuld simpatie: ne suportim, ne iertam. In orice caz, nu suntem atat de rai
pe cat s-ar parea si, mai ales, atat de rai pe cat sunt altii. O ilustrare semnificativa a tolerantei
fata de sine e intelegerea pe care o avem fata de tabieturile noastre.

2.Toleranta fata de cei apropiati (complezenta)

Iubirea se exprima intotdeauna — si uneori in chip irational — ca toleranta: suntem foarte
ingaduitori cu copiii nostri, cu cei din familia noastra sau cu unii prieteni. Acceptam din
partea lor derapaje care, in cazul altora, ni se par inacceptabile. Intr-o familie, trebuie sa te
acomodezi la particularitatile fiecarui membru ca la un dat, de care, in conditiile curente, n-ai
cum sa fugi. E inevitabil sa cazi la invoiala, sa te obignuiesti cu modul partenerului de a rula
(sau nu) tubul de pasta de dinti, cu deprinderile lui alimentare, cu tabieturile lui sau ale
intregului neam.

3.Toleranta in societate (indulgenta, complicitatea si resemnarea)

E foarte raspandita, in viata zilnica, varianta — sa zicem — ,,slaba” a tolerantei, numita
indulgenta. Stii ca are loc o nereguld, nu consimti la comiterea ei, dar o treci cu vederea, te
preface ca nu iei nota de existenta ei. Indulgenta e, prin urmare, tendinta de a tolera ceea ce
ti se pare neesential sau inevitabil.

Comuna este si o formd ceva mai ,,tare” a tolerantei: complicitatea, consimgirea tacita. Nu
mai poti trece cu vederea o nereguld, dar decizi, In virtutea unui calcul pragmatic, sa o
ingadui. In sfarsit, pe o alti treapt, avem, uneori, de-a face cu o specie mai sumbri a
tolerantei: resemnarea. Vezi neregula, o respingi interior, dar o suporti, o induri, ca pe ceva
inevitabil.

De regula, adopti resemnarea fie pentru ca nu crezi in posibilitate are ctificarii situatiei
fie pentru cd, dintr-un motiv sau altul, vrei sa salvezi aparentele.Ori, nu se poate vorbi despre
toleranta decat atunci cand admitem ca celalalt are o parere diferita de a noastra, cand
acceptam ca are dreptul la aceasta si cautdm impreuna cu el un mod de a gospodari aceasta
diferenta astfel incat sa nu devina culpabilizanta. Toleranta este inclinatia, sau decizia, de a
accepta lucruri pe care anumite criterii le-ar define ca inacceptabile. E cadere la invoiala cu
ceva care te contrariaza.

Care sunt limitele obiective ale tolerantei sau unde incepe intolerabilul?

In stiintele aplicate, lucrurile sunt simple .Ele folosesc notiunea de ,,camp de toleranta”,
pentru a semnala granitele intre care sunt premise anumitea bateri, fard ca un ansamblu dat sa
aiba de suferit. ,,Campul de toleranta™ este invocat, de pilda, atunci cand trebuie evaluata
precizia de executie a unei piese. Calibrul unei tevi poate ,,tolera” o anumita aproximatie a
dimensiunilor, dar exista o limita, dincolo de care, avem de-a face cu un rebut. La fel,
organismul uman poate suporta, pand la o limitd, suferinta fizicd sau Ingurgitarea unor
Substante nocive.
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Dincolo de aceasta limita, echilibrul fiziologic se naruie si organismul intra in
colaps. Prin urmare, niciun sistem, fie el mecanic sau biologic, nu poate supravietui in
conditiile in care ,,campul lui de tolerant este supra solicitat”.In plan social intoleranta incepe
acolo unde celalalt itir aspunde la tolerantd cu intolerantd, acolo unde toleranta celuilalt
inceteaza la adresa valorilor tale.

Toleranta nu are sens si valoare in paradis. (Un sfant nu poate fi tolerant cu un alt
sfant. Acolo unde armonia este obtinuta nu mai exista diferente de opinie.)

Idealul ar fi o lume in care toleranta nu mai e necesara, in care raul e domesticit, puterea e
distribuitd omogen, diferentele armonizate. Pana in clipa unei asemenea improbabile reusite
suntem, ca sa zicem asa, ,,condamnati” la toleranta.

Promovarea tolerantei si modelarea atitudinilor fatd de diferite opinii, se face acasa in
cadrul familiei, in scoli si la locul de munca, mijloacele de informare Tn masa avand si ele un
rol constructiv, favorizand dialogul si dezbaterile libere si deschise, evidentiind pericolul
intoleranteiToleranta inseamna pana la urma armonie. Ea este virtutea care face ca pacea sa
fie posibild si care contribuie la inlocuirea invrajbirii cu pacea, lumina si armonia.
Empedocle spunea: ,,Armonia este produsd din mai multe lucruri. Discordia produce mai
multe lucruri dintr-unul singur.”

Esenta armoniei constd in a aduna sunetele intr-0 simfonie, iar a discordiei in a
dezbina, a auzi sunete false. Toleranta nu poate fi conceputa numai ca o concesie, ci omul
tolerant este cel care adoptd o atitudine de recunoastere si respect a persoanei umane i
libertatilor ei fundamentale. De aceea ea trebuie practicata de catre indivizi, grupuri si state.

Inainte de aparitia notiunii de toleranti, se vorbea despre ,,bunul simt” ca fiind cel ce
facea de multe ori regulile, atunci cand parerile erau contradictorii. Nicolae Steinhardt
amintea cd Biserica intotdeauna a mers pe drumul echilibrului si al bunului simt, iar ,,pe
cararile sofisticate au mers ereziile”. In ce constd bunul-simt? ,,Intr-un lucru foarte simplu,
anume ca poti sd ceri dovada tuturor lucrurilor si tuturor afirmatiilor”, afirma cineva; este in
mod sigur un continut interior al nostru, pe care unii il au, altii au nevoie sa-1 aiba.

Toate aceste observatii conduc spre concluzia cd toleranta e o valoare
comportamentald validabild si recomandabild numai intrucat lumea e imperfecta.

Bibliografie:
1. Dumitru, M., Despre intolerabil,Revista “Cuvantul”,(2005);

2. Patapievici, H., Despre toleranta, Dilema veche, (2006);
3. Plesu, A., Toleranta si intolerabilul — criza unui concept”,Ed. LiterNet, (2005).
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PLEDOARIE PENTRU O EDUCATIE...ALTFEL

Prof. inv. presc. Caragea Anca

Gradinita cu P.P. nr. 30 Galati

Ne place sa credem ca fiecare lucru in aceastd lume are rostul sdu pentru cd asa am
invatat de mici: cartile sunt de citit, fructele sunt de cules, florile de admirat, parcurile de
jucat, parintii de ascultat, scolile sunt de invatat, dar copilul...pentru ce este? Copilul cu

siguranta este... DE EDUCAT!

Pentru institutiile de invatamant materialele puse oficial la dispozitia dascalilor sunt
nenumarate: manuale de specialitate, programe scolare, metode si procedee didactice,
mijloace de invatamant, amplu elaborate pentru cd scoala roméneascd are traditie in acest

Sens.

Si, cu cealalta parte a educatiei cum ramane? Este adevarat ca educatia non- formala
dispune de mai pufine materiale, dar de ceva vreme preocupdrile sunt numeroase in acest
sens si se incearcd sa se acopere si celelalte aspecte ale educatiei. Astfel, pentru a forma un
OM INTREG, copilul trebuie si poate si invete cum si-si construiascd propria scard de
valori. Pentru aceasta este necesar ca el sa discearna intre bine si rau, sa invete ca este
necesar sd aiba incredere in el, sa-si dezvolte competentele si sa realizeze astfel un progres
personal, sa ia atitudine Tmpotriva lucrurilor negative, sa-1 aprecieze pe ceilalti, sa-si petreaca
timpul liber Tn mod constructiv si creativ. De ce toate acestea? Pentru ca totul se Invata:
adunarea, scaderea, comportamentul civilizat, toleranta, valoarea, responsabilitatea,

indatoririle; viata este o invatare continua.

In contextul actual, cand se acordd o importantd deosebitd educatiei pentru toti, cand
societatea romaneasca tinde spre a deveni o societate educationala, invatamantul prescolar
romanesc parcurge o perioada de valorizare si de compatibilizare cu trepte similare din alte
tari. Asadar, obiectivul programelor de dezvoltare timpurie este acela de a ajuta dezvoltarea
psihicd, emotionald si sociald a copiilor §i, pe termen lung, de a promova supraviefuirea

copilului.
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In acord cu toate studiile existente in prezent, dezvoltarea sociald si emotionald este
unul dintre principalele fundamente ale starii de bine a copiilor si este una dintre premisele
succesului scolar. Cu toate acestea, in Romania nu existd Incd un program educational
specific adresat  copiilor prescolari pentru domeniul dezvoltarii sociale si emotionale, bazat
pe principii validate stiintific din psihologia dezvoltarii copilului. Continuturile care exista in
acest sens nu sunt sistematic reunite in programe comprehensive si nu se bazeaza pe rezultate
stiintifice, fiind adesea simple combinatii de proceduri selectate pe baza unor intuitii si

experiente mai mult sau mai putin limitative.

In sistemul de Invatimant romanesc, activitatea educativa extrascolard reprezinta
spatiul aplicativ in care, prin forme specifice, se permite transferul si aplicabilitatea

cunostintelor, abilitatilor si competentelor dobandite in scoala.

Activitatea extragcolara ofera o oportunitate pentru crearea de conditii egale de acces
la educatie, in vederea dezvoltarii depline a potentialului personal si pentru reducerea

inechitatii si excluziunii sociale.

Activitatea extragcolara dezvolta gandirea criticd si stimuleaza implicarea copiilor in
actul decizional, in contextul respectarii drepturilor omului si al asumarii responsabilitdfilor
sociale, realizandu-se, astfel, o simbioza intre componenta cognitiva si cea comportamentala.
Acest tip de activitate are mereu In atentie nevoia de adaptare la cerintele individuale,
diverse, ale tuturor copiilor, la interesele de cunoastere si potentialul lor. Contextele create de
diversele modalitati de concretizare a acestui tip de educatie in gradinifa de copii (proiecte,
manifestari culturale, aplicatii tematice, etc.), ofera posibilitatea abordarilor interdisciplinare,
cross-curriculare si transdisciplinare, exersarea competentelor si abilitatilor de viata intr-o

maniera integrata, de dezvoltare a personalitatii

In secolul al XXl-lea drumul catre o educatie armonioasa nu este simplu, ci impune o
colaborare eficienta intre institutiile de invatamant care construiesc baza educationald si

organizatiile non-guvernamentale care completeaza si pot desavarsi procesul educational.

Se impune ca procesul educational sa fie educativ, interdisciplinar, complex, sa-i

pregiteascad pe copii armonios, sd le dezvolte in egald masurd capacitati si atitudini in
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invatare (curiozitate, initiativa, creativitate), cat si capacitati, deprinderi si atitudini ce {in de

dezvoltarea socioemotionala.

Astfel, posibile raspunsuri la multe intrebari le putem gisi si in paginile cartii ”In tara
ghizilor- jocuri si activitati educative pentru liderii de unitate”, manual care este dedicat
promovarii educatiei extragcolare si extracurriculare pentru stimularea capacitatii de

socializare a copiilor prescolari in activitati educative de tip formal si non-formal.

Ofer, in acest sens, exemplul activitatilor educative din cadrul Asociatiei Ghidelor si
Ghizilor din Romania care este o asociatie de educatie non- formala, infiintata la data de 1
martie 1991 si care se axeaza pe principiile, scopurile si metodele Ghidismului. Misiunea
acesteia este educarea tinerilor punandu-se accent pe dezvoltarea intregului potential al
acestora si a spiritului civic pentru a deveni cetateni responsabili, implicati activ in procesul
de luare a deciziilor. Prin activitatile de cooperare internationald, aceasta asociatie ofera
membrilor oportunitatea sa Intalneasca persoane cu mentalitati, culturi, religii diferite, sa
accepte aceste diferente, sa incurajeze membrii pentru a fi deschisi la schimbari si sa invete

unii de la altii, ofera membrilor ocazia sa trdiasca in naturd, sa o cunoasca si sa o respecte.
Iata un exemplu de activitate: ,,JOCUL MARE”

Acest joc este specific ghizilor si reprezintd un tip de joc organizat in aer liber pe o
arie Intinsa (pe camp, In padure, in parc) respectand anumite reguli. Jocul mare este un joc de
echipd, 1n care toti participantii sunt implicati. Jocul mare incepe cu o poveste si are de obicei
obictive finale provocatoare, de genul ,,captureazad inamicul”, ,,gdseste comoara”, ,,captureaza
steagul” etc. Pe parcursul jocului, ghizii grupati in patrule trebuie sa treaca pe la mai multe
posturi si sd rezolve 1n echipa diverse probe distractive, precum: sa dezlege ghicitori, sa faca
noduri, sa realizeze obiecte de lucru manual, sd3 compund un cintec, o poezie, sa rezolve un
puzzle, sa se deghizeze etc. Organizatorii jocului trebuie sa stabileasca clar limitele ariei de
desfasurare a jocului si sd adapteze dificultatea jocului in functie de varsta participantilor.
Siguranta participantilor la joc este deosebit de importantd! Beneficiile jocului mare sunt
multiple. Participantii invatad sa lucreze in echipa si sd se adapteze cerintelor grupului, sd se
descurce in diverse situatii, sd se orienteze 1n naturd, sa isi dezvolte spiritul de competitie si

fair- play, sa realizeze un progres personal prin dezvoltarea unor abilitati, indemanari si
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cunostinte. Este o modalitate excelenta de invatare prin distractie. Prin joc participantii vor
descoperi notiuni cheie precum: cooperare, tolerantd, nediscriminare, respect,

responsabilitate si implicare.

Cred tot mai mult cad aceste activitati sunt directia de dezvoltare a invatamantului de
azi si de maine. Jocul- principala metoda educativa in Ghidism, ajutd copiii si tinerii sa-si
dezvolte personalitatea, sa-si stimuleze imaginatia si creativitatea, dar mai ales sa devina
sociabili si sa deprinda importanta unor valori ca: spiritul de echipd, cooperarea, respectul si
parteneriatul. Si nu In ultimul rand, prin jocurile si activitatile caracteristice Ghidismului,
copiii si tinerii invatd ce inseamnd disciplina, autocontrolul, responsabilitatea individuala si

de grup

Important de consemnat aici mi se par a fi vorbele unui citat din Tom Peters- scriitor
american, co-autor de carte de afaceri cea mai bine vanduta din toate timpurile- care spunea:
“Imi imaginez un sistem educational ce recunoaste ca invitarea este fireasc, ca a-ti place sa
inveti este normal si cd invatarea autenticd inseamnd Invatare pasionatd. Un curriculum
scolar ce apreciaza intrebarile mai mult decat raspunsurile, creativitatea mai mult deca
reproducerea informatiilor, individualitatea mai mult decat conformismul si excelenta mai

mult decat realizarile standard.”

De aceea, in concluzie, putem spune ca echilibrul realizat intre educatie, destindere,
dezvoltare, socializare si divertisment In momentele petrecute prin activitdfi extrascolare,

reprezintd secretul formarii armonioase a personalitdfi copilului prescolar.
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Diferiti dar egali
Prof. Drugan Vasilica
Gradinita P.N. Nr. 2 Piscu,Galati

Sa fii parinte de copil cu Sindrom Down nu este, nici pe departe, usor. Nu exclud nici
alte dizabilitati, evident dar, despre cea mentionatd mai sus, tot auzim in ultimul timp, din
diferite surse.

Se vorbeste despre integrarea acestor micuti in invatdmantul de masa. Si ei fac parte
din aceastd lume si ei sunt unii dintre noi. Integrarea in Invatamantul de masa a copiilor cu
dizabilitati este o necesitate.

Cadre didactice si parinti deopotriva, se opun ca acesti copii sa studieze in scolile de
masa. Se tem de eventuale probleme, de un efort in plus pe care, poate, vor trebui sa-1 faca,
se feresc ca de 0o molima.

Dar, ceea ce este si mai trist, isi invatd proprii copii sd-i ocoleasca pe acei copii
,.altfel”. In loc si-i invete ce inseamd empatia, compasiunea de pe urma cirora, vor ajunge
oameni de baza ai societatii, cu o structurda bine intemeiata, considera mai la indemana sa-i
faca sa se teama, sa ocoleasca, sa evite.

Tematori vor fi, In acest caz, toata viata lor, nu vor invata sa Infrunte lucrurile ci sa le
ocoleasca, nici sa incurajeze ci sa blameze.

Totul porneste din fiecare. Trebuie sd dam sanse fiecarui copil, noi suntem baza lor.
Conpiii cu dizabilitati, oricare, au nevoie sd studieze in invatdimantul de masda. Puteau fi ai

oricaruia din noi. Oricare din noi puteam fi parintii lor.

"Toleranta ii acorda oricarei alte fiinte umane fiecare drept pe care il pretinzi
pentru tine."
Robert Green Ingersoll
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SA FIM TOLERANTI

Prof.inv.prescolar Cojocaru Stefanica
Prof. inv. prescolar Dobrin Mihaela

Gradinita cu P.P.,,Tedi,, Galati

Motto: ,, Toate fiingele se nasc libere si egale Tn demnitdri si drepturi,,.

Toleranta este respectul, acceptarea si aprecierea bogatiei si diversitatii culturilor
lumii noastre, felurilor noastre de expresie si manierelor de exprimare a calitatii noastre de
fiinte umane. Toleranta vine din latinescul tolerare care inseamna a suporta. Este un termen
social, etic si religios aplicat la o colectivitate sau la un individ, care defineste respectul
libertatii altuia, a modului sau de gandire si de comportare, precum si a opiniilor sale de orice
natura.in lumea moderna toleranta e mai necesara ca oricand.

Toleranta poate fi inteleasa in diferite moduri. Adevarata toleranta, in spirit umanist,
inseamni insd mai mult dect o simpla "suportare". Tn sensul originar, ea presupune respectul
opiniei contrare §ieste strans legatd de libertatea persoanei. Prin tolerantd se respectd
deciziile altor oameni, grupuri, popoare, religii, alte moduri de gandire si puncte de vedere,
alte stiluri si moduri de viatd. Toleranta este o atitudine activa, generatd de recunoasterea
drepturilor universale ale persoanei umane si libertitilor fundamentale ale altora.in nici un
caz, toleranta nu poate fi invocata pentru a justifica violarea acestor valori fundamentale.
Toleranta trebuie sa fie practicatd de cétre indivizi, grupuri si State.

Toleranta are limitele sale in normele de drept, care reglementeazd convietuirea
membrilor societdtii, pentru aparaeca demnitatii si libertdtii oamenilor.Toleranta e necesara
atat intre indivizi cat si in cadrul familiei si comunitatii.Promovarea tolerantei si modelarea
atitudinilor fata de diferite opinii, in sensul unei descideri reciproce si al solidaritatii urmeaza
sa aiba loc in scoli si universitati si prin intermediul educatiei non-formale, acasa si la locul
de munca.

In conformitate cu respectarea drepturilor omului, a practica toleranta nu Tnseamna
nici a tolera nedreptatea sociala, nici a renunta la propriile convingeri, nici a face concesii in
aceasta privinta.Toleranta inseamna bunul simt de a nu fi egoist si a intelege cd ceva ce
pentru tine este lipsit de importanta pentru altul vine pe primul loc. Lipsa tolerantei este
egoism iar egoismul este sursa tuturor relelor din lume.

A fi tolerant nu este o calitate intrinseca, ci una pe care o dobandesti prin educatie,
cultura si, mai ales, prin antrenament. Ce se intampla cu copiii cand se joaca: daca unul
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incearca sa-i ia altuia jucaria din mana, se trezeste brusc cu un pumn in cap. Toleranta o
Tnvata de la parinti, nu o au in sange.

,,Cine este inclinat sa nu-i respecte pe altii, acela nu se respectd, inainte de toate, pe
sine.(Dostoievski),,

Toleranta Tn organizatii se recunoaste in mai multe feluri: in conversatiile care se
poarta, modul in care se adreseaza oamenii unii altora, tipul de raportare si, nu in ultimul
rand, prin subiectele discutate.

Lipsa de toleranta se vede in lipsa a ceea ce denumim comunicarea asertiva. Oamenii
discuta despre altii judecandu-i sau emitand sentinte, in loc sa discute despre actiuni,
obiective, rezultate.

Educatia este mijlocul cel mai eficient pentru a preveni intoleranta. Prima etapa, in
sensul educatiei pentru toleranta, ¢ de a o invata pe fiecare persoana din societate care-i sunt
drepturile si libertatile pentru ca ele sa fie respectate si de a promova vointa de a proteja
drepturile si libertatile altora.

Educatia in domeniul tolerantei urmeaza a viza contracararea influentelor care ar
duce la frica si excluderea altora si trebuie sa-i ajute pe tineri sa-si dezvolte capacitatile de a-
si formula o parere proprie, de a avea o reflexie critica si de a judeca in termeni etici.

La nivel mondial trebuie sa se actioneze pentru punerea in functiune a programelor de

cercetare in domeniul stiintelor sociale si educatiei pentru toleranta, drepturile omului si non-
violentei. Ceea ce inseamna de a acorda o atentie deosebita Tmbunatatirii instruirii
invatatorilor, programelor de studii, continutului manualelor si cursurilor si a altor materiale
pedagogice, inclusiv noilor tehnologii educationale, Tn vederea instruirii unor cetateni activi
si responsabili, deschisi spre alte culturi, capabili sa aprecieze valoarea libertatii, respectarea
demnitatii umane si diferentelor dintre ele si care sa fie in stare sa previna conflictele sau sa
le rezolve prin mijloace non-violente.

Suntem intoleranti pentru ca nu vedem frumosul din oameni.

»A fi elastic si tolerant iti da posibilitatea de a fi mai puternic decdt daca
ai fi dur si intransigent”. (Victor Dutd)
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MEDALIA TOLERANTEI
Manole Gabriela Ramona

Gradinita Nr.45 Galati

Ne dorim ce € mai bun pentru copiii nostri, vrem sa-i invatam cele mai pretioase
lectii. Atunci cand copiii nostri comit greseli, avem diferite reactii, dar instinctul nostru cert
este de a-i proteja. Cu toate acestea, ei invata lectii importante de pe urma erorilor, iar atunci
cand reusesc sa le depaseasca, 1si cresc sentimentul de autoeficacitate. O parte importanta a
inteligentei emotionale este de a sti ce sa faci dupa ce ai facut o greseala.

Cand copilul greseste, s-ar putea ca primele reactii sd includa remedierea de catre
parinte a greselii sau evidentierea lucrurilor eronate pe care le-a ficut, sub forma criticii. In
momentul n care suntem tot timpul cu ochii pe copil ca nu cumva sa faca vreo greseala si nu
exista o tolerantd minima atunci trebuie sa ne gandim daca asteptarile noastre cd parinti sunt
sau nu in concordantd cu varsta si capacitagile copilului. Acest lucru reprezintd o povara si
pentru pdrinte, deoarece se va simti adesea stresat, iar mesajul care va ajunge la copil este
acela ca el nu e suficient de harnic sau destept cum ,,ar trebui” sa fie dupa standardele
impuse. Aceste lucruri dau nastere sentimentului de lipsa de valoare sau a convingerii ca
parintii sunt cei ce trebuie sa remedieze greselile.

1)invati copilul sa iti inteleaga emotiile si ceea ce simte, printr-un joc educativ, iar
acesta va sti s recunoasca si sa 1si gestioneze emotiile: Ursuletul si roata emotiilor, Cutiuta
cu emotii jucause.

Noul joc educativ, Ursuletul si Roatd emotiilor, este indicat micutilor cu varste
cuprinse intre 2-6 ani. Copiii vor invatd sa recunoascd 6 emotii si expresiile emotionale
corespunzatoare. De asemenea, prin joc de rol copiii vor putea sd exprime mai usor ceea ce
simt si sa Tnvete cum sd gestioneze aceste emotii. Copilul va invarti rotita si va vedea fiecare
emotie a ursuletului simpatic.Copilul reuseste sa se identifice cu ursuletul si poate sa-si
recunoascd propriile trairi. Cunoasterea emotiilor ne ajutd sa infelegem ce se intdmpla in
interiorul nostru, i1 ajutd pe copii sd-si dezvolte empatia. Jocul il stimuleaza pe copil sa
incerce sd observe si perspectiva celuilalt, si astfel ajunge sa inteleagd mai usor situatiile
zilnice.

Prin jocurile propuse in Cutiuta cu emotii jucduse, copiii vor fi ajutati sa-si identifice
emotiile, sd se cunoasca mai bine si sa vorbeasca deschis despre ceea ce simt.

In cutie gasim :
— 8 cartonase cu membrii familiei (mama, tata, baiat, fetitd) cu fete model si fara fete

(dimensiuni 13 x 13 cm)
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— 8 cartonase ovale cu expresii emotionale (dimensiuni 6,6 x 7,2 cm)

— set carti de joc (20 de bucati) cu comportamente pozitive si negative (dimensiuni 10 x 6,5
cm)

— caiet cu activitati (aplicatii-jocuri pentru consilierea copiilor, sugestii pentru parinti in
diferite situatii prin care pot sa treacd cu copiii lor) In carticici cu activitati, spre final sunt
descrise anumite emotii §i ce putem face noi parintii atunci cand copiii trec prin starile
respective.

Cum putem ,,gestiona” tristetea, de exemplu.

Intrebati copilul de ce este trist. In functie de rispunsul lui, veti sti cum si
procedati. La baza tristetii copilului, poate std o nemultumire ( a luat o nota mica la scoald) ,
o dezamagire( i-afi promis ca mergeti in parc si nu ati mai facut-0), o pierdere ( a murit
catelul familiei) sau o problema cu care copilul s-a confruntat la scoala si careia nu a reusit
sa-i faca fata (un coleg din clasa I-a lovit).

Discutati cu copilul despre motivul tristetii §i Incercati sa gasiti impreund o
rezolvare a situatiei.

In cazul in care copilul este trist din cauza unei pierderi, explicati-i ci este
normal sa fie trist, pentru ca si dumneavoastra simtiti la fel. Nu incercati sa inlocuiti obiectul
pierdut cu un altul ( ,,lasa ca iti cumpar alt caine” ) . Cand va fi pregatit, 1i puteti lua un nou
prieten.

2)Arata-i iubirea ta, indiferent de greseli sau lipsurile de care da dovada. Acest lucru
nu inseamna ca vei fi de acord cu fiecare comportament al copilului, cd nu trebuie corectat,
dar gandeste-te ce std in spatele actiunii micufului: lipsa unor abilitati, dorinfa de a evita
emotii negative, lipsa tolerantei la frustrare? Ceea ce il ajuta pe copil este atentia acordata
nevoilor emotionale, concomitent cu setarea unor norme si reguli.

Dorinta de a fi fara greseald se Intoarce impotriva noastra: una dintre cele mai mari
probleme pentru copiii perfectionisti se refera la faptul ca frica de a nu reusi ii insoteste
constant si ajung de multe ori sd evite implicarea in sarcinile In care nu anticipiaza succesul,
impiedicand atingerea potentialul maxim. Invitarea din greseli este o parte a modului in care
copiii sunt provocati sd invete sa faca lucrurile diferit.

3)Explica-i ca nici tu nu esti perfect. Vorbeste cu copiii tai despre situatiile in care ai
gresit si cum te-ai simtit (ai incurcat strazile sau ai cumparat ceva de care nu aveai nevoie). n
acest mod vor intelege mai bine ca nu e nimic n neregula cu ei, ca nu e totul pierdut si exista
intotdeauna o modalitate de solutionare. Greselile ne ajuta sa acceptam slabiciunile noastre si
sa valorizam calitatile noastre. Concentreaza-te pe situatii anterioare in care copilul a invatat
din erori sau a reusit si remedieze situatia. Incurajeazi un mod de gandire flexibil.
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4)Explica-i copilului ca erorile ne pot conduc spre reusita, daca ne dam seama ce
anume trebuie exersat sau repetat (nu reuseste sa-si lege sireturile sau toarna laptele pe langa
pahar). E important cum abordam greseala, ca o ocazie de a declansa rusinea sau o folosim ca
oportunitate de Tnvatare? Sa discutdm cu copilul: ,,Cum pot folosi aceastd experienta?”; ,,Ce
voi face diferit data viitoare?,,.

5)Analizeaza propria ta reactie. Sa ne gandim putin cum ne comportam noi atunci
cand gresim sau cand suntem criticati, cum ne raportam la greselile copilului? Mesajul pe
care dorim sa-l transmitem copilului este ca situatiile de nereusita sunt parte a vietii noastre.
Putem realiza un exercitiu simplu: 1i aratam copilului un creion care are varf, dar nu are
radierd si un creion cu varful rupt dar care are radierd. Il vom ruga si aleaga cel mai bun
creion. Raspunsul e simplu nu trebuie sd fim perfecti pentru a face ceva bine si cu daruire.
Imperfectiunile noastre sunt cele ce ne transforma in personalitati unice!

"Testul curajului vine atunci cand suntem in minoritate. Incercarea
tolerantei apare atunci cand suntem in majoritate."'
Ralph W. Sockman

""Pentru ca cineva sa aiba credinta in drumul sau nu trebuie sa
demonstreze ca drumul altuia este gresit.""
Paulo Coelho, Razboinicul luminii

22



EGALITATEA SANSELOR

Unitatea ,, Zambaretii’’

Gradinita P.P. Nr.36 Galati

Lider Prof. Enuta Mihaela

UNITATEA ,, ZAMBARETII” N VIZITA LA PRIETENI SPECIALI

Unitatea ,,Zambaretii’’, condusa de prof. Mihala Enuta de la Gradinita P.P.Nr.36 din Galati, , a
fost in vizita la prietenii sdi speciali, copiii cu dizabilitati de la Scoala Speciala ,, P.P.Neveanu” .

Astdzi e ziua lor - ZIUA NEVAZATORILOR ( prietenii nostri speciali), iar noi, Zambaretii, le vom face o
vizita. Am fost primiti cu bratele deschise de doamna invatatoare Lazar Magdalena, mama Elizei,
care ne-a prezentat toate incdperile din scoald prietenilor nostri speciali. Ei ne-au vizitat in
primavara gradinitd , de ZIUA SOARELUI, acum este randul nostru.

Sali de clasa spatioase cu obiecte curioase pe care noi nu le avem la gradi si cu care am putut
face experimente interesante: am scris utilizand cu ajutor alfabetul BRAILLE al nevazatorilor, am

comunicat prin semne cu copiii de aici si ne-am facut noi prieteni.

23



Am intrat apoi in misterioasa camera senzoriala unde am fost fascinati de o lume ireala cu lumini si
umbre, sunete si diverse materiale cu texturi diferite. I-am multumit domnului psihoterapeut

pentru neasteptata surpriza si am promis ca vom reveni.

Am participat apoi la gradi, impreuna cu partenerii nostri de sprijin- parintii Zdmbaretilor, la un alt
experiment ce avea ca scop constientizarea starii de sanatate si de normalitate a copiilor si adultilor.
Pornind de la joc, de la cele cinci simturi, activitatea a prezentat un real interes pentru participanti.
Am eliminat simtul vazului si ne-am folosit toate celelalte simturi pentru a rezolva sarcinile de lucru:
am recunoscut sunete si instrumente musicale, gusturi, mirosuri si alimente, texturi si obiecte
diverse, toate fiind legati la ochi.

A fost si dificil si destul de nepldcut sa nu vezi nimic, asa cum trdiesc ei, prietenii speciali-nevazatorii,

intr-o lume fara culoare. Dar scopul activitatii a fost atins.
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Si parintii au participat activ, fiind implicati in acele actiuni mai dificile pentru copii: sa se imbrace cu
haine fara a putea vedea, rezultatul fiind distractiv.

Tn finalul activitatii copiii au fost pusi rand pe rand si-si recunoascd parintii fiind legati la ochi. lar
rezultatul a fost spectaculos: TOTI copiii si-au recunoscut parintii folosindu-se de miros, pipait, sau
glas.

in vacant3, ghidele de la gradinita noastrd ( Enutd Mihaela, Belciugan Rodica si Damian Ana), au
participat la cursurile organizate de Asociatia Nationald a Educatoarelor din Romania la Scoala
Nationala de Toamna organizata la Baile Tusnad, ce are ca scop perfectionarea cadrelor in vederea

integrarii copiilor cu cerinte speciale.

SFAT: Acordati egalitatea sanselor persoanelor defavorizate si nu uitati cdt
suntem de norocosi ca nu avem acest handicap!

Sa fim toleranti ! Toti suntem egali!
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Toleranta — o valoare ce trebuie transmisa copilului

lon Elena Bianca

Eleva Scoala nr 29 Galati

Clasa a VI

Toleranta, acceptarea diversitatii si a diferentelor intre oameni si culturi este astazi o
valoare cu atdt mai importantd cu cat lumea se confruntd cu mari probleme legate de
prejudecata si discriminare. Trebuie sa avem grija ca un copil sd nu ajunga acel tip de
persoana intolerantd, inchisa, ce 1i criticd, judeca si condamna pe cei diferiti pe baza unor idei
preconcepute!

Intoleranta unor minoritati (religioase, etnice, rasiale, sexuale), judecarea si
condamnarea unor indivizi doar pentru ca sunt diferiti este o atitudine Inchisa care cauzeaza
un mare prejudiciu societdtii. Omul intolerant este nu numai inchis, rigid, ci si incapabil de
schimbare si limitat.

Problema este ca oricine, indiferent de nivelul sidu de educatie si de cultura, se
confrunta cu propriile sale prejudecati si poate fi in anumite situatii intolerant. Oricine are
idei negative asupra unor minoritati, nu exista persoana complet toleranta! Fie ca este vorba
despre minoritati etnice, religioase sau sexuale, cu totii avem prejudecati si stereotipuri
negative, chiar daca in general nu le ducem la extreme.

Cum putem sa transmitem copilului valorile tolerantei si a acceptarii
diferentelor intre oameni?

< In primul rand, adultul din viata copilului nu trebuie sa se arate el insusi
intolerant cu unele persoane, nu trebuie sa-si exprime de fata cu copilul ideile preconcepute
negative despre unele comunitdti si persoane! Chiar daca exista astfel de prejudeciti, nu va
invatati copilul cu ele, nu cresteti un copil intolerant. O simpla observatie de genul ,,astia de
felul lor mereu au furat” etc. va transmite unui copil propria prejudecata a adultului.

e &Cénd se observa ca un copil are o atitudine intoleranta, de respingere si judecare
a unora diferiti de el, trebuie fiacut sa inteleagd cd oamenii sunt in esenta la fel, ca ei nu
trebuie tratati diferit doar pe baza unor diferente exterioare precum rasa, religia, aspectul
fizic, familia din care fac parte, nivelul de trai etc.. Copiii pot fi extrem de cruzi si vor
batjocori si izola pe cei altfel, pe cei care se remarca printr-o diferenta. Este important sa se
transmitd valoarea egalitatii intre oameni (chiar dacd noi Insine avem idei stereotipe, chiar
daca noi insine discrimindm unii oameni).

e &Copilul va fi incurajat si vadi dincolo de diferente. Intrebati-l, de exemplu,
ce crede el ca-l face diferit de un om de altd rasa, religie, etnie. Ce 1-ar face pe el insusi
superior? Oare nu sunt oamenii ndscuti la fel, creati la fel? Dar daca el ar fi fost nascut si
crescut in locul celuilalt? Diferente existd, insa ele nu fac automat pe unul inferior altuia. lar
diferentele cele mai mari sunt de fapt construite de societate, caci oamenii sunt ndscuti la fel!
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e "’Copilul va fi incurajat sa cunoasca oameni de alte religii sau etnii si sa
observe ca diferenta nu este in sine un lucru rau. Chiar daca, probabil périntii prefera copilul
sa aiba prieteni la fel si ar fi oarecum deranjati de faptul ca vine acasa cu un copil de alta
rasd, etnie, religie etc.. Este bine ca parintii sd stie ce anume 1i face pe voi Insisi intoleranti,
ce minoritate discrimineza si din ce motive. Teama, respingere instinctivad? Motive bazate?
Nu e bine sa transmit insa si copilului propriile lor idei si prejudecdti, trebuie ldsati sa 1si
construiasca propriile idei.

iy

‘e &Tntr-o situatie 1n care este evidenta intoleranta societatii, trebuie explicat
copilului de ce existi aceasta respingere, condamnare, judecata a altora. Este greu chiar
ca adult sa explici astfel de lucruri. Si este greu sa fii tolerant in unele situatii. Dar adevarul
este cd de multe ori, intoleranta provine din teama, din respingerea celui diferit si din idei
preconcepute, generalizate de la cazuri singulare la o intreagd comunitate sau minoritate
(cand spui ca “toti cei de etnia X sunt hoti/ ciudati/ nebuni/ violenti” etc., te bazezi pe cazuri
cunoscute si le generalizezi la toti indivizii). Sunt cazuri extreme care intaresc intoleranta,
precum cele legate de terorism — insa cum am putea extinde si generaliza cazurile la o
intreagd populatie, la o Intreaga religie, comunitate?

Este important ca educatorul, parintele sa transmita copilului valoarea tolerantei, chiar
daca nu poate scapa complet de idei preconcepute si discriminatorii. A fi tolerant inseamna a
accepta ca altii sunt difeiti, ca au alte grile de valori si altd viata; a accepta ca sunt diferiti,
chiar daca nu 1ti place Tn mod necesar ideea. Toleranta nu inseamna neapirat prietenie, ci
acceptare, deschidere, oprirea judecatilor. Este o valoare esentiala in societate si dacd nu o
transmitem copiilor nostri, lumea nu poate deveni mai buna.

Numai $i numai toleranta va duce la o societate fara lupte, fard frica, fard
condamnarea unora doar pentru ca nu sunt ca noi. Asadar, sa nu transmitem copiilor propriile
noastre idei si atitudini discriminatorii, ci sd-i invatdm sa nu judece pe nimeni pe baza
aparentelor si a diferentelor!

Ce este toleranta? Este consecinta umanitatii. Cu totii suntem
caracterizati de slabiciuni si erori; sa ne iertam reciproc pentru acest lucru -
acesta este cea dintai lege a naturii."

Voltaire
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Impreuné ne jucam!
prof. Belciugan Rodica
Gradinita nr.36 Galati

Copiii, majoritatea timpului lor liber, si nu numai, si-l petrec jucéndu-se. Jocul
reprezintd pentru copii 0 modalitate de a-si exprima propriile capacitati.

Prin joc, copilul capata informatii despre lumea in care traieste intrd in contact cu
oamenii si cu obiectele din mediul inconjurator si invatd sa se orienteze in spatiu si in timp.
Putem spune ci jocul este”’munca copilului”. In timpul jocului copilul vine in contact cu alti
copii sau cu adultul astfel ca jocul are un caracter social.

Si pentru copilul surd, jocul ca forma de activitate cu importante functii formative,
detine un rol deosebit, desi este mai sarac in continut si in forme de manifestare, datorita
absentei stimulilor auditivi, cu deosebire a celor verbali.

Jocurile copiilor surzi sunt mai stereotipe, mai monotone si mai simple decat al
auzitorilor de aceiasi varstd. Pe copilul surd il antreneaza la joc culoarea, forma, marimea,
functionalitatea, migcarea, deplasarea obiectelor, persoanelor ca instrumente ale activitatii
ludice.

Fiindca gradinita noastra se afla in vecinatatea scolii pentru surzi, am incheiat an de
an parteneriate de colaborare si am desfasurat multe activitati impreuna. O datd pe luna ne-
am intalnit, fie la scoald fie in gradinitd, si am desfasurat diverse jocuri didactice pentru

cunoasterea mediului inconjurator si anume:

- cunoastere si autocunoastere “Spune ce lipseste?”
- colectivitate”’Ce ne-a adus trenul?”
- mediul social si formele sociale”Cu ce plecam?”
- familia”Raspunde repede si bine”

pentru activitati matematice i anume:

- identificarea obiectual-actionala “Hai sa ne jucam”
- identificarea atributului obiectului din mediul ambient”Trenul”
- similitudini si sortari obiectual-actionale “Alegem masinutele”

Spectacolele de scend(dansuri si jocuri populare) fac parte din randul celor mai
indragite activitati distractive. Atractia spre ele este stimulatd de frumusetea costumelor, de
ritmicitatea miscarilor si de admiratia publicului. In acest sens am desfisurat serbiri de
Craciun, am invatat impreund sa dansam, si jucdm, si colinddm folosindu-ne de costumele
specifice fiecarei traditii (Capra, Ursul, Sorcova, Plugusor)

Tot in preajma sarbatorilor am desfasurat impreund activitati de voluntariat in
care imbratisarile au avut rolul cel mai important.
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Am confecionat diverse jucarii, am desenat, am pictat Tmpreund si am realizat expozitii cu
vanzare cu diferite prilejuri: 1 Martie, 8 Martie , Sarbatori Pascale etc

Este foarte important, s@ incercdm macar, s fim mai aproape, mai toleranti si sa
acordam sanse egale tuturor copiilor.

Eu ag propune sa fim buni unii cu altii macar o zi. Sa incercam si sd vedem cum arata
lumea cu noi buni si cum ne simtim dupa o zi in care ne-am purtat cu ceilalti cu iubire.

nn "nn

O zi in care sd nu punem inaintea oricui cuvintele "eu", "mie", "al meu", in care sa nu
fim egoisti si nici concentrati strict pe scopurile proprii.

O zi in care sa ne gandim ca fiecare din noi duce o lupta interioard nestiuta de ceilalti,
ca fiecare are un defect, un complex, un dor, o durere, un vis... dar mai ales nevoie de iubire.
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0 SINGURA LUMEUN SINGUR VIS

Prof. inv. presc. Patilea Steluta

Gradinita cu PN ,,Violeta” Pechea

MOTTO:
,» Trateaza-i intodeauna pe altii asa cum ti-ar conveni sa fii tratat tu insuti.

Noi oamenii avem o singura lume in care traim, paimantul casa noastra. Si un singur
vis: 0 lume mai buna pentru copiii nostri.

Doar impreuni putem reusi!”

Indiferent de epocad, acceleratia progresului a creat un mediu nou de viata si o noud
constiintd, a produs schimbari radicale in toate aspectele vietii oamenilor: in domeniul
profesional, in cel demografic, in configuratia geopolitica a lumii, schim-barea stilului de
viatd  etc. La  toate acestea  omul a  trebuit sa se adapteze.
In epoca noastra, s-au identificat o serie de probleme concrete, deschise oamenilor, probleme
complexe la a cdror rezolvare este invitat si sistemul educativ caruia, aldturi de ceilalti
factori, Ti revine importantul rol de a constitui lumea de méaine, de a consolida o societate mai
buna.

Apdrarea pacii, salvarea mediului, respectarea drepturilor si libertatilor fundamentale,
promovarea unor noi ordini economice etc. sunt imperative ale problemelor lumii
contemporane, iar raspunsul sistemelor educative la acestea il constituie "noile educatii".
In educatie schimbarile politice din ultimele decenii au generat o problematici noud, axati pe
valorile democratiei si drepturile fundamentale ale omului: pace si cooperare, toleranta,
participare si democratie, comunicare si mass-media, schimbare si dezvoltare etc.

Promovarea in educatia prescolara a ,, noilor educatii ” (educatia ecologica,
educatia rutierd, educatia sanitard, educatia pentru timpul liber, educatia pentru democratie
etc.) a presupus si Imbundtatirea practicilor educative prin introducerea unor noi modalitati
de realizare a obiectivelor propuse. Tn acest sens, se pune intrebarea:,,Cum va fi viitorul
cetatean?”. Ne dorim a avea un comportament activ, civilizat, de a fi responsabil, tolerant,
capabil de respect fatd de sine, dar, mai ales, fatd de ceilalti, constient de drepturi si datorii,
liber si deschis spre alte culturi, sd3 gandeascd critic, sd selecteze, sa se adapteze si sa
interpreteze lumea mereu schimbatoare, de a evalua corect valorile morale. Trecerea la o
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societate bazatd pe o realda democratie presupune schimbari in plan intelectual, cognitiv,
moral-atitudinal si actional.

Noi traim Intr-o vreme marcata de mondializare a economiei si accelerarea mobilitatii,
comunicatiei, integrarii si interdependentei, migratiilor si deplasarilor de mare amploare ale
populatiilor, urbanizarii si mutatiilor in sfera formelor de organizare sociala. Din moment ce
nu este nici intr-o parte a lumii o situatie care sa nu se caracterizeze prin diversitate, cresterea
intolerantei si confruntarilor constituie o amenintare potentiald pentru orice regiune. Si nu e
vorba aici de o amenintare ce s-ar limita la 0 anumita tard, ci de o amenintare universala. In
lumea moderna, toleranta ¢ mai necesara ca oricand.

Toleranta (lat.: tolerare = a suporta) este un termen social, etic si religios aplicat la o
colectivitate sau la un individ,care defineste respectul libertatii altuia, a modului sdu de
gandire si de comportare, precum si a opiniilor sale de orice natura (politice, religioase etc.).

Toleranta inseamna bunul simt de a nu fi egoist si a Intelege ca ceva ce pentru tine este
poate lipsit de importantd pentru altul vine pe primul loc. Lipsa tolerantei este egoism iar
egoismul este sursa tuturor ,,relelo” din lume.

Toleranta e o virtute care face ca pacea sa fie posibila si care contribuie la inlocu-irea
culturii razboiului cu o culturd a pacii. Lumea in care trdim se confruntd cu razboaie,
terorism, crime Impotriva umanitatii, epurare etnica, discriminarea minoritatilor si a
imigrantilor si cu o multitudine de alte abuzuri impotriva fiintelor umane. Globalizarea
insasi, In timp ce uneste popoarele lumii, poate sa ducd la teama si mai mare, la interiorizare.
O data cu teribilele amenintari la adresa vietii si dezvoltarii planetei creste si potentialul de
tensiune ce duce la intoleranta.

Toate aceste amenintari ar trebui sa fie contracarate, iar cele mai bune mijloace de care
dispunem sunt diversitatea culturali, munca pentru o dezvoltare durabila, educatia
pentru toleranta si pace.

Toleranta este respectul, acceptarea si aprecierea bogatiei si diversitatii culturilor lumii
noastre, felurilor noastre de expresie si manierelor de exprimare a calitatii noastre de fiinte
umane. Ea este Incurajata prin cunoastere, deschidere a spiritului, comunicare si libertate a
gandirii, constiintei si credintei. Toleranta este armonia in diferente. Ea nu e doar o obligatie
de ordin etic, este o necesitate politica si juridicd. Toleranta nu e nici concesie, nici
condescendentd ori indulgentd. Toleranta este, mai ales, o atitudine activd generatd de
recunoasterea drepturilor universale ale persoanei umane si libertatilor fundamentale ale
altora. In nici un caz, toleranta nu poate fi invocati pentru a justifica violarea acestor valori
fundamentale.

Toleranta e responsabilitatea care sustine drepturile omului, pluralismul (inclusiv
pluralismul cultural), democratia si statul de drept. Ea implica respingerea dogma-tismului si
absolutismului si confirma normele enuntate in instrumentele internati-onale cu privire la
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drepturile omului.

In conformitate cu respectarea drepturilor omului, a practica toleranta nu inseamna nici a
tolera nedreptatea sociala, nici a renunta la propriile convingeri, nici a face concesii in
aceasta privintd. Ea semnificd acceptarea faptului ca fiintele umane, care se caracterizeaza
natural prin diversitatea aspectului lor fizic, prin situatia lor, felul de exprimare,
comportamente si prin valorile lor, au dreptul de a trdi in pace si de a fi cele care sunt. Ea
semnificd, de asemenea, cd nimeni nu trebuie sd-si impuna propriile opinii altuia.

Toleranta e necesara atdt intre indivizi cat si In cadrul familiei §i comunitatii.
Promovarea tolerantei si modelarea atitudinilor fatd de diferite opinii, in sensul unei
deschideri reciproce si al solidaritatii urmeaza sa aibd loc 1n scoli §i universi-tati si prin
intermediul educatiei non-formale, acasa si la locul de munca. Mijloacele de informare in
masa sunt cele care pot sd joace un rol constructiv, in acest sens, favorizadnd dialogul si
dezbaterile libere si deschise, propagand valorile tolerantei si evidentiind pericolul
indiferentei fatd de expansiunea ideologiilor si grupurilor intolerante.

Educatia este mijlocul cel mai eficient pentru a preveni intoleranta. Prima etapa, in
sensul educatiei pentru toleranta, ¢ de a o invata pe fiecare persoana din societate care-i sunt
drepturile si libertatile pentru ca ele sa fie respectate si de a promova vointa de a proteja
drepturile si libertatile altora.

Educatia in sensul de a fi tolerant trebuie sa fie considerata un imperativ prioritar, iata
de ce trebuie sa fie promovate metodele sistematice si rationale de predare a tolerantei care sa
se adreseze surselor culturale, sociale, economice, politice si religioase ale intolerantei, surse
care tocmai constituie cauzele fundamentale ale violentei si excluderii.

Educatia in domeniul tolerantei urmeaza a viza contracararea influentelor care ar duce
la frica si excluderea altora si trebuie sd-i ajute pe tineri sa-si dezvolte capacitatile de a-si
formula o parere proprie, de a avea o reflexie critica si de a judeca In termeni etici.

Rolul educatiei in edificarea unui mediu tolerant a fost analizat de pe pozitii academice
care s-au referit atat la aspectele teoretice cat si la cele practice ale proceselor complicate de
armonizare a intereselor majoritdfii si minoritatii, la necesitatea asigurdrii unei corelari
strénse intre drepturile si obligatiile fiecarui grup social, depistarii si inlaturarii premiselor
care ar putea genera manifestiri de intolerantd etnicd sau confesionald. Chiar daca
totalitarismul a distrus valorile pe care se baza toleranta,rolul educatiei este important n
crearea unui mediu tolerant.

Familiarizarea de timpuriu a copilului cu sensul unor notiuni ca: bine-rdu, permis-
interzis, minciuna-sinceritate, drept-nedrept, cinstit-necinstit, tolerant-into-lerant etc.,
reprezintd piatra de temelie a unei conduite morale si civice reale in forma lui ca OM.

Traim intr-o lume 1n care este important sa redescoperim ideea de toleranta si respect
mai mult ca oricand, toleranta vine prin cunoastere, iar cunoasterea se poate realiza mult mai
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bine daca copiii sunt educati sa-i accepte pe cei cu care convietuiesc, sa invete de la ei, sa
invete de la oricine.

Toleram zilnic si de asemenea suntem la randul nostru tolerati. Pana si cel mai rigid
om si cel mai sever, este tolerat si tolereaza, fara sa-si dea seama. Toleranta nu inseamna
ingaduinta si iertare ci Inseamna chiar cheia evolutiei umane. Pare exagerat dar fara toleranta
omul nu ar fi evoluat din pesteri si nu ar fi fost decat un animal. Din momentul cand omul a
invatat sd accepte semenul si sd il priveascd ca pe un caracter unic §i nu ca pe o simpla
specie, au aparut primele familii si forme de organizare care apoi in timp, prin toleranta si
respect, au ajuns la nivelul de azi. Nu doar tehnologia si fiziologia ne-a adus la nivelul actual,
ci toleranta si respectul, stari inrudite si necesare.Viata sociald a omului este mai importanta
decat cea materiala, deoarece fara calitatile sufletesti de bazd,omul este neintegrat deci nu
poate avea acces la lumea materiala. Precum un izvor de apa pentru trup, asa e si toleranta
pentru suflet si minte.

Unul dintre cele mai eficiente mijloace in educatia copilului este modelul sau puterea
exemplului. Este esential ca acesta sa fie unul pozitiv si utilizat cu pricepere. Importanta
exemplului pozitiv in procesul de educatie se bazeaza pe tendinta innascuta a copilului de a
imita. Din frageda copildrie el imitd persoanele care ii sunt mai apropiate (parintii, bunicii,
fratii/surorile mai mari etc.). Incontestabil, pentru copil parintii constituie primele modele de
viatd si de comportament, insd, parintele care isi subliniazd In permanentd 1n prezenta
copilului performantele sale deosebite isi pierde treptat imaginea de model. Oricat de mici ar
fi, copiii observa fiece detaliu in comportamentul parintilor, de aceea acestia nu trebuie sa le
atragd mereu atentia asupra realizarilor lor.

Multi parinti traiesc si muncesc Tn comunitati diverse si au prieteni care sunt diferiti de
ei Tn una sau mai multe privinte. Atitudinea parintilor fatd de respectul datorat altora este in
asa de mare masurd o parte din identitatea lor incat rareori se gandesc la asta ori
congtientizeaza asta. Ei le transmit copiilor aceste atitudini pur si simplu fiind ei insisi si
traindu-si valorile. Parintii care manifesta (sau dau exemplu de) toleranta in viata de zi cu zi
le transmit copiilor un mesaj foarte puternic, in consecinta, copiii invatd sa aprecieze si sa
respecte si ei diferentele. Desigur, acceptarea diferentelor fata de altii nu inseamna renuntarea
la propria mostenire si identitate. Fiecare familie are si ea traditiile religioase si culturale
adanc inradacinate, care sunt mandria acestora, insd pot gasi moduri de a onora diferentele
fata de ceilalti In timp ce continua sa respecte si sa transmita propria mostenire culturala.

Parintii pot Invata copiii toleranta prin puterea exemplului si in alte moduri decat cele
amintite mai sus. Discutand cu copiii despre toleranta si respect ii ajuta sa afle mai multe
despre valorile pe care doresc sa le aiba. Faptul ca le ofera ocazia de a se juca si a lucra cu
alti copii este si el important. Asta i ajutd pe copii sd invete direct ca oricine poate contribui
sau ajuta cu ceva si sd experimenteze dife-rentele si asemanadrile cu ceilalti.
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Ce putem face pentru a-i invita pe copii toleranta:

o Observati-va propriile atitudini.Parintii care doresc sa-si ajute copiii sa aprecieze
diversitatea pot fi influentati de stereotipuri culturale pe care si
le-au insusit, iar devenind constienti de ele pot face un prim efort de a le
corecta. Incercati tot timpul sd manifestati respect fata de ceilalti.

o Amintiti-va ca tot timpul copiii asculta. Fiti atenti cum discutati despre oamenii
care sunt diferifi de dumneavoastrd. Nu faceti glume care perpetueazd niste
stereotipuri. Desi unele dintre ele pot parea un amuzament inocent, pot anula
atitudinea de toleranta si respect pe care incercati sa o transmiteti copiilor.

o Alegeti cu atentie cartile, jucariile, muzica, obiectele de arta si materialele video.
Retineti ca media(presa,televizorul,internetul) are un efect puternic si uneori negativ
asupra comportamentului uman , iar pe de alta parte, cultura populara are un efect de
modelare a atitudinilor, de aceea ar fi ideal ca impreund sa promoveze aceleasi
valori.

Scoateti in evidenta si discutati despre stereotipurile injuste care pot apare
in media. Raspundeti la intrebarile copiilor despre diferente cu onestitate si
respect. Asta 1i Tnvata ca este acceptabil sa observe si sa discute despre dife-
rente cata vreme fac asta cu respect.

o Recunoasteti si respectati diferentele din cadrul propriei familii. Demonstrati in
primul rand ca va acceptati copiii cu diferitele lor aptitudini, interese si personalitati.
Apreciati unicitatea fiecarui membru al familiei.

Amintiti-va ca toleranta nu inseamna sa acceptati un comportament inaccep-
tabil, inseamna ca fiecare merita sa fie tratat cu respect si ca trebuie sa-i
trateze la randu-i cu respect pe ceilalti.

o Ajutati-va copiii s se simta bine in pielea lor. Copiii care au o parere proastd
despre sine 1ii trateaza adesea rau pe altii. Copiii care au simtul valo-rii propriei
persoane si se respecta pe sine au sanse mai mari de a-i trata pe altii cu respect.
Ajutati-va copilul s se simtd acceptat, respectat si apreciat.

o Oferiti-le copiilor ocazia de a lucra si a se juca cu altii care sunt diferiti de ei.
Atunci cand alegeti o scoald, o tabara, sau o institutie de invatamant de orice fel
pentru copii, cautati una care are o populatie diversa. Invatati impreund cu copiii
despre sabatorile si tradifiile care nu fac parte din tradiitille dumneavoastra.
Respectati traditiile familiei si invatati-i i pe copii sd o facd si includeti in aceste
traditii si persoane din afara familiei care doresc sd ivete despre diversitate.

Sa nu uitam ca atunci cand parintii Incurajeaza atitudinea toleranta a copiilor, discuta

despre valorile lor si modeleaza comportamentul pe care ar dori sa-1 vada tratandu-i bine pe
cei din jur, copiii le vor pasi pe urme.
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,,Cel sapte ani de acasa” a copiiilor pe care i educam, copii care se dezvoltad cu filme
moderne, insotite de violentd,cruzime, si hraniti cu dulceata ,,internetului” provoaca batai de
cap atat dascalilor cat si parintilor.

Toleranta presupune valoare individului, autonomia lui, libertatea alegerii. O

societate toleranta va tinde mai mult spre a fi creativa si inovativa deoarece este deschisa fata
de noi descoperiri ale adevarului si fata de noi patrunderi psihologice imbunatatind astfel
experienta umana.

In gradinita, demersurile educative se desfisoard utilizand cele mai eficiente strategii
didactice care sa contribuie efectiv la dezvoltarea personalitatii fiecarui copil, la educarea
pentru o mai buna convietuire in grupurile sociale, la deschiderea personalitatii umane cétre
angajare, cooperare, comunicare, incredere si spirit novator. Forma de Invatare a
prescolarului este imitatia. Si cum societatea contemporana ofera tot mai frecvent exemple
negative, este explicabil de ce munca educatoarelor devine tot mai grea. Educatoarea se afla
intr-o permanenta cautare a celor mai eficiente cai si mijloace prin care sa contracareze
influentele negative oferite.

La gradinita, educatoarea creeaza in fata copilului o imagine pe care copilul s-o poata
imita, iar atunci cand greseste este corectat, fara cuvinte jignitoare, prin explicatii, convorbiri,
in vederea clarificarii problemelor aparute si pentru a pastra o constanta in conduita.

Prescolarii nu poseda informatii suficiente referitoare la apartenenta etnica si sociala,
religie, nationalitate, rasd, limba, etc., dar ceea ce stiu ei se concretizeaza in comportamentul
lor prin a-l respinge pe copilul care este «altfel » decéat ei (de obicei rrom). Pentru a-i
informa in acest sens trebuie sa urmdrim ca prin diferite activitati sa-i familiarizam cu viata
copiilor din alte tari.

Prin intermediul revistelor, planselor, albumelor, al emisiunilor TV copiii sa

cunoasca diversitatea oamenilor(de culoare, aspect), in general. Povestindu-le si relatindu-le
intamplari, preocupdri ale copiilor si adultilor din tara noastrd si din alte tari, pot trage
concluzia ca mai mult ne asemanam unii cu altii decat ne deosebim. Deci in fiecare tara
copiii au aceleasi preocupdri : se joacd, danseaza, canta, deseneaza, chiar daca dupa aspectul
fizic, ei par diferiti.

Convietuirea Impreund cu alte etnii ne dd posibilitatea s ne cunoastem §i sd ne
obisnuim unii cu altii, sd ludm ce e mai bun de la fiecare si s ne ajutim reciproc. In acest
spirit trebuie s crestem copiii si sd-1 iInvatdm ca toti suntem cetdteni ai Europei si ai lumii.
Aceastd nevoie tot mai presantd de interculturalitate nu inseamnd negarea sau eliminarea
propriei culturi, ci doar largirea perspectivei spre modele culturale si valorile proprii ale altor
culturi.Numai impreund vom reusi.
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,,» Toleranta este singura flacara care poate lumina Tnduntrul unui suflet mare”.( Victor Hugo)
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Toleranta se invata in copilirie

Prof. Tolea Luiza

Gradinita nr 20 Galati

,Oamenii invata mai intai sa iubeasca si abia apoi sd urasca, iar rastimpul dintre cele
doud este o excelenta oportunitate pentru educatie.,, Aceasta este concluzia provocatoare a
unei cercetari germane recent publicate in Psychological Science.

lubirea pentru oamenii pe care i percepem ca membri ai grupului nostru precede ura
pentru cei pe care i privim ca outsideri, a descoperit o echipa de cercetatori germani de la
Universitatea Erfurt, Tn urma unui experiment original.

,,Cercetatorii au impartit mai multi copii — 45 1n varsta de 6 ani si 36 in varsta de 8 ani
— in doud grupe, prin tragere la sorti: verzii si galbenii. Fiecarei grupe i-a fost desemnat un
loc in laborator si toti membrii au primit tricouri in culoarea grupei. Apoi, fiecare copil a fost
asezat Tn fata unui computer si invitat sd joace un joc cu ,resurse” pe care trebuia sd le
plaseze fie in dreptul grupei sale, fie n dreptul grupei celorlalti, fie intr-0 cutie. Resursele
erau atat pozitive (un fursec, un ursulet), ct si negative (un pdianjen, un ciob). Facand apoi o
statisticd, oamenii de stiintd au observat cad subiectii de sase ani aveau o tendintd mai mare
decét cei de opt ani de a oferi resurse pozitive celeilalte grupe. Cei de opt ani, in schimb, erau
mai predispusi decat cei de sase sd ofere resurse negative grupei celorlalti, chiar mai
predispusi decat erau sa puna resursele negative In cutia neutra.,,

Concluzionand ca ,,iubirea pentru grupul caruia ii apartii e deja prezentd la copiii
prescolari iar dispretul pentru cei din afara grupului se dezvolta abia dupd varsta de sase ani”,
cercetatorii au subliniat oportunitatea pedagogicd a acestei ,,ferestre”. ,,Copiii, si mai ales
baietii, ar trebui invatati incd din perioada prescolara ca loialitatea si cooperarea in interiorul
grupului este valoroasd si benefica pentru oameni doar daca nu implica, in acelasi timp,
diminuarea celor din afara grupului.”

Ocaziile in care manifestam dispret fata de cei din afara grupului sunt numeroase. Si,
desi am astepta de la tinerele generatii un nivel mai mare de deschidere, decat cel al
generatiilor mai vechi..

Privitd In ansamblu, chestiunea intolerantei religioase in Roméania nu este insa nici pe
departe atat de simpla pe cat ar parea — clasica discriminare a bisericilor minoritare — pentru

cd, daca ne uitam la statistici, cele mai intolerante declaratii si le asuma tocmai minoritarii.

Pe de altd parte, oportunitatea educarii tolerantei face si mai acutd nevoia de sfaturi.
Specialistii le au.
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Cercetatorii au descoperit ca trei factori mediatori sunt de o importantd cruciald in
reducerea prejudecatilor:

e cresterea nivelului de cunostinte despre grup
e reducerea anxietdtii la contactul cu persoanele apartinand celuilalt grup
e cresterea empatiei coroboratd cu schimbul de perspectiva.

Alti cercetatori, precum E. Aronson si colegii lui, cresc numarul de oportunitati de
dezvoltare a tolerantei la sase:

1. grupurile trebuie s aiba un oarecare grad de interdependenta

2. trebuie sd Tmpartaseasca un scop comun

3. sd aiba un statut egal

4. sa aiba ocazii frecvente de comunicare informala si interpersonala
5. sa aiba contacte multiple cu cei din afara grupului

6. s aplice norme sociale ale egalitatii
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“Toleranta este singura flacara care poate lumina induntrul unui suflet
mare”

( Victor Hugo)

Cum sa invatam copii sa fie toleranti?
Prof. inv. Prescolar Gheorghe Anca Andreea

Scoala Gimnaziala “Dimitrie Luchian” ,Piscu
9

A-i invata pe copii toleranta este un lucru important nu numai fiindca face parte din
respectarea legilor si din traditiile noastre de ospitalitate, dar si fiindca persoana care
invata sa fie deschisa fata de diferente va avea mai multe oportunitati in educatie, afaceri si
in multe alte aspecte ale vietii.

1. Sa-l invatam sa iubeasca

Pentru a putea fi tolerant, copilul trebuie datorita diferentelor dintre ei/ele. Nu ezita sa-ti
sa stie sa iubeasca. Fii chiar tu un exemplu in oferi ajutorul in diverse situatii si astfel cel mic va
acest sens si arata-i ca poti sa simti afectiune invata sa-si ofere la randul lui dragostea.

fata de oameni, animale si natura tocmai

2. Largeste-i orizontul

O alta metoda pentru a-l invata ce ale unor popoare diferite, locuri noi si
inseamna toleranta este sa ii oferi posibilitatea interesante etc. In acest sens, ii poti oferi si carti
sa cunoasca persoane cat mai diferite. Lasa-l sa sau sa-i arati site-uri dedicate.

vada obiceiuri si traditii ale propriei culturi, dar si
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3. Combate stereotipurile

Nu traim intr-o lume pe deplin toleranta,
asa ca stereotipurile si prejudecatile sunt la tot
pasul. Evita sa pici in aceasta capcana in
formarea copilului, mai ales ca ele incurajeaza
pe deplin discriminarea. Atunci cand intalnesti
exemple de intoleranta sau stereotipuri, explica-i
copilului care este adevarul si aprofundati
impreuna problema.

N ‘
N
/\,g/

4. Fii sincer cu el si raspunde-i la intrebari

Copilul observa rapid anumite diferente si te va
intreba despre ele. De exemplu, atunci cand
vede un copil cu sindromul Down sau cand are
un coleg de clasa care are numai un singur
parinte. Nu te preface ca nu ai auzit si, mai ales,
nu minti copilul.

Explica-i pe intelesul lui ce inseamna aceste
diferente si faptul ca toti merita acelasi respect.
Astfel, el va intelege ca aceste subiecte nu sunt
tabu si ca este normal sa le discuti
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In fiecare zi ne confruntim cu ocazii in care tolerim sau suntem tolerati ( in cele mai
multe din cazuri). Insa in toleranta sta , de fapt, misterul evolutiei umane. Poate ci daca ea
nu exista, omul nu ar fi evoluat din pesterile sale si ar fi azi doar un animal. Poate ca
momentul Tn care, un individ I-a acceptat pe cel de langa el cu defectele sale a fost unul
decisiv , care I-a inclus pe el intr-o familie, o ginta, un trib, etc. Toleranta si respectul 1-au
facut sa ajunga astazi aici.

De aceea si in cadrul scolii, noi nu trebuie sa uitam semnificatia acestui cuvant. Pare
un cuvant banal....dar, nu este. Poate schimba destine. Ai tendinta sa-l jignesti pe
celalalt...gandeste-te ca celalalt esti chiar tu! Accepta-i defectele si calitatile si pentru ceea
ce este el si pentru ceea ce esti TU!

Voltaire ,filozoful francez, scria undeva: ,, A ne ierta reciproc e prima lege a
naturii” si cat de simplu ar deveni totul

ANKAS
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CE INSEAMNA SA FIl TOLERANT?

COROPCIANU ALINA ALINA
Prof. inv. prescolar
Gradinita nr. 45 Galati

Pentru unii este o calitate, pentru altii un defect. Vorbim despre toleranta, un
sentiment ce starneste reactii diferite.

Unii spun ci a fi tolerant inseamna a avea intelepciunea de a primi lumea asa cum
este, pentru altii toleranta nu este decat incercarea de a accepta lucrurile pe care nu le putem
schimba.

"Daca nu vom fi toleranti vom fi egoisti, ne vom gandi doar la persoana proprie si nu
vom intra n situatia celorlalti, care ne sunt alaturi", este de parere o tanara.

"Omul este creat ca sa poatd tolera, dar pana la o anumita limitd. Cand se trece
aceasta limita, oamenii se revolta. Eu cred ca poporul nostru este foarte tolerant. Nu ar trebui
sa fim asa toleranti", a adaugat o persoana.

"As dori ca toti sa fie toleranti. La noi oamenii s-au inrait, unii cu altii nu se iubesc,
dar ar fi bine sa fim mai toleranti", a spus o persoana.

"Noi nu prea dam dovada de acesta calitate, fiecare om are problemele lui i niménui
Nnu-i pasa de cei din jur", crede o alta persoana.

"Cred ca mai intdi de toate toleranta este credintd, rabdare si stima fatd de
oameni", spune o alta persoana.

"Toleranta pentru mine inseamna de a ma impdca cu cei din jur, de a-i primi asa cum
sunt... insad sunt si unele lucruri care nu se tolereaza", apreciaza o alta persoana.

Lumea ar trebui sa fie o mare casd unde sa locuiasca o familie numeroasa, familia
UMANITATE, unde sa existe foarte multe moduri de a comunica, pentru ca toti suntem un
pic diversi si un pic egali, unde e important sd respectam diferentele invatand limbajul
TOLERANTEI RESPECTULUI, DRAGOSTEI si al PACII.

Sper ca dupa ce veti citi aceasta povestioard sa concluzionati ca astazi, "celalalt", cel
ce era "diferit”, devine o oportunitate pentru cresterea personala, cd educarea pentru
toleranta implica educarea tolerantei. Modeland comportamentul copilului prin exemplul
activ al adultului este una dintre principalele modalitati de a educa. Daca adultul nu tolereaza

diferentele altora, asa va fi si copilul care va creste cu el
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Povestea Curcubeuliy
Ce culoare are toleranga>

Prof. lon Axenia simona
Gradinita cu Program Prelungit Step by Step

Cu mult timp in urma, culorile lumii au inceput sa se certe. Fiecare dintre ele
pretindea ca este ea cea mai buna, cea mai importanta, cea mai folositoare, cea pe care o
prefera toti.

Verdele a spus: “In mod sigur eu sunt cea mai importanti. Eu sunt semnul vietii si al
sperantei. larba, frunzele, plantele — toate au culoarea mea. Fara mine, toate animalele ar
muri. Uitati-va imprejurul vostru si veti vedea ca sunt peste tot.”

Albastrul I-a intrerupt: “Te gandesti doar la Pamant, insa nu uita de cer si de mare.
Apa este cea care care std la baza vietii si este atrasd de nori din marea adanca. Cerul ofera
spatiu si pace si serenitate. Fara pacea mea, nu ar fi nimic.”

a chicotit. “Sunteti toate atat de serioase. Eu aduc ras, veselie si caldurd in
lume. Soarele este galben, luna este galbena, stelele sunt galbene. De fiecare datd cand
privesti o floarea- soarelui, lumea intreagda incepe sa zambeasca. Fara mine, lumea ar fi
tristd.”

Atunci culoarea oranj a inceput sa vocifereze. “Eu sunt culoarea sanatatii si a puterii.
Poate ca nu sunt peste tot, insa sunt pretioasa caci servesc nevoilor vietii umane. Port cu mine
cele mai importante vitamine. Ganditi-va la morcovi, dovleci, portocale, mango. Nu mi fac
simtitd prezenta tot timpul, insa atunci cand umplu cerul la rasarit sau la apus, frumusetea
mea este atat de izbitoare ncat nimeni nu se mai gandeste la niciuna dintre voi.”

Rosul nu mai putea suporta. A tipat: ,,Eu sunt conducatorul a tot ce existd. Eu sunt
sangele! Viata este sange. Eu sunt culoarea pericolului si a curajului. Sunt dispus sa lupt
pentru o cauza. Eu aduc foc sangelui! Sunt culoarea pasiunii si a dragostei, sunt trandafirul
rosu, macul si floarea poinsettia. Fara mine, pamantul ar fi la fel de pustiu precum este luna!”

Violetul s-a ridicat de pe locul sau cat era lung. Era foarte inalt si vorbea cu mare
pompa: ,,Eu sunt culoarea loialitatii si a puterii. Regii, conducatorii si arhiereii m-au ales
dintotdeauna caci sunt un semn al autoritatii si al Intelepciunii

Tn cele din urma, a vorbit culoarea indigo. Mult mai discret decat toate celelalte, nsa
cu la fel de multd hotarare: ,,Ganditi-va la mine. Sunt culoarea ticerii. Abia de ma observati,
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insa fara mine totul ar fi superficial. Eu reprezint gandirea si reflectia, amurgul si apa adanca.
Aveti nevoie de mine pentru echilibru si contrast, pentru rugaciune si pace interioara!”

Si asa toate culorile au continuat cu lauda de sine si cu cearta, fiecare fiind ferm
convinsd de propria superioritate.

Curand, cearta lor a devenit mai gildgioasa. In timp ce se certau intre ele de mama
focului, brusc o licarire inspaimantatoare a strafulgerat cerul. A inceput sa tune, iar ploaie a
inceput sa curgd neindurator.

De frica, culorile s-au ghemuit toate strangandu-se in brate una pe cealalta pentru a se
linisti si a se proteja reciproc.

In mijlocul zarvei, Ploaia a inceput sa spuna: ,,Culori nesabuite, luptati intre voi,
fiecare incercand sd domine pe restul si s3 demonstreze ca ea este cea mai buna. Nu stiti ca
fiecare dintre voi a fost creatd cu un anume scop, ca fiecare In parte este speciald, unica si
diferita? Dati-va mana una alteia si veniti la mine.

Facand ceea ce li s-a spus, culorile s-au luat de mana. Ploaia a continuat: ,,De acum
inainte, cand ploua, fiecare dintre voi se va intinde de-a lungul cerului intr-un minunat arc al
culorilor care sa va aminteasca ca puteti sa traiti toate in pace.

Curfubeul este un semn .
Perangei pentry maine, ol toleramte:
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Ce tie nu-ti place, altuia nu-i face...

Y

y

Prof.Oltea Paraschiv

Gradinita Luceafaru Galati

In Padurea cu Alunei, pe cirarea Ciupercutelor la numarul trei, locuia familia
Aricescu- mama, tata si cei trei copilasi gemeni. Casuta lor era una simpla dar indestulata cu
tot ce aveau trebuinta pentru ca traiul lor sa fie fericit.

Domnul Aricescu era tare mandru de odraslele lui. Ii considera pe toti trei frumosi,
destepti si tare ascultatori. Ce mai, copii ca ai lui nici ca mai existau in toata padurea!

Doamna Aricescu era o0 mama minunata. Isi ingrijea copiii cum stia ea mai bine.
Le gatea tot felul de delicatese din fructe de padure si din ciupercute, 1i pieptana pentru

a le curata acele de frunze si crengute, le citea mici povestioare si le canta cantece de
leagan intotdeauna seara, la culcare...

Cand cei trei gemeni s-au facut maricei, domnul sidoamna Aricescu au hotarat ca ar fi
bine sa-i duca la gradinita.

Nu tare departe de casuta lor, Oara Caprioara deschisese o gradinita minunata pentru
puii padurii.Gradinita era langa un izvoras limpede si vesel. Brazi batrani o ocroteau cu
bratele lor de cetini iar florile dinpoiana o imbratisausi-0 parfumau cu iubirea lor...

Oara Caprioara- educatoarea, era blanda sifrumoasa si studiase la cele mai bune scoli
arta de a-i educa pe cei mici asa ca domnul Aricescu a depus o cerere pentru a-i fi primiti
copiii la gradinita.

Toate bune si frumoase.... A s0si tsi toamna, gradinita si-a deschis portita si copilasii
au dat navala: puiutul de iepuras, fetita veverita, puiutii de vulpesi de bursuc, puiutii de
purcelus salbatic ba chiar si un pui de urs si unul de lup. Toti erau curatei si cu ghiozdanele
de prichindei in spinare.DoamnaQOara i-a primit cu ochi zambitori.Dupa ce s-au cunoscut,
joaca a si inceput... Deodata, dintr-un colt al salii de grupa s-aauzit:

-Au!!! Madoare! Vai ce tare ma doare!

-Ce s-a intamplat? A sarit doamna educatoare. Ce-ai patit, iepurasule?

-Ariciul m-aintepat! Uitati-va! Chiaraici!

Doamna Oara s-a uitat cu atentie.Intr-adevir, o urma micuti de intepaturd era pe

umarul iepurasului .Puiul de arici se facuse mic-micut si nu spunea nimic.1l ranise pe iepuras
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fara intentie... Doamna Oara a chemat ciocénitoarea cu trusa sanitard si micuta intepatura a
fost ingrijita. Joaca s-a relua tdupa ce puiutul de arici si-a cerut scuze iar cel de iepuras le-a
acceptat.

Activitatea a continuat frumos pana pe la ora la care toti copilasii urmau sa-si faca
pregatirile de igiena necesar epentru servirea gustarii de la ora 10. Atunci iar s-a auzit, tare de
tot:

-Vai, vai, ce ma doare! M-ai intepat asa de tare!

De data aceasta plangea cu lacrimi mari puiutul de urs. Se tinea cu labuta de nasuc si
facea tumbe de durere.Doamna educatoare a da tsa se indrepte spre cel ranit cand deodata,
din cealata parte a incaperii a inceput sa tip epuiul de purcel:

-Auuu! Ce ma doaaare! Veniti, doamna educatoare!

Ce se intamplase? Grabit sa vada ce-a patit puiutul de urs, unul dintre cei trei frati
arici 1l ranise pe purcelus...

Toti copiii cereau ca cei trei fratiori sa plece. Nimeni nu mai voiasa se apropie de ei
daramite sa se mai joace impreund. Puiutii Cei teposi erau tare, tare tristi. Nu aveau nici o alta
vina decét aceea ca pielea lor nu era acoperitd cu parori cu blanitd moale ci cu ace.Se
adunasera unu | intr-altul speriati si plangeau incetisor.Lacrimi mari li se rostogoleau din
ochii si spuneau printer sughituri ¢ vor acasa la mami si la tati.

Dupa ce le-a ingrijit si celor doi ranile, doamna Oara i-a rugat pe toti sa se aseze pe
scaunele. I-a invitatf rumos pe cei trei arici in fata clasei si i-a rugat pe ceilalti sa fie atenti.

-Dragi puiuti, aveti dreptate sa fiti speriati iar voi, aricilor, aveti dreptate sa fiti si
speriati si tristi. Dar haideti sa vedem ce putem face pentru a ne bucura de jocurile noastre
dragi fara ca vreunul dintre voi sa fie intepat... Are cineva vreo idee?

-Sa plece acasa puii de arici! A spus imbufnat puiutul de bursuc.

-Sa se duca la altd gradinita unde sunt doar arici! A strigat tare fetita- vulpita.
-Sa-si tunda tepii si-apoisavina la gradinitd! A comentat si puiul de lup.

Cei trei fratiori teposi plangeau acum in hohote.Deodata, fetita- veverita a spus:

-De ce vreti sa-i alungati? Doar pentru ca au tepi in loc de blanita? Sunt niste prieteni
minunati! Au casuta langa fagul in care locuiesc si eu... Mereu ne jucdm impreuna. Si pe
mine m-au intepat la inceput dar apoi am invatat cum sa ne protejam unii pe altii si-a fost
foarte bine! Totul este sa le lasam un pic mai mult spatiu atuncicand se joaca si daca nu sunt
cu fata la noi sa ne purtdm un pic singuri de grija...
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-Bravo! A aplaudat doamna Oara. Felicitari, fetita-veverita! Asa vom face.Vom fi
toleranti cu puiutii de arici si vom avea grija, fiecare, sa nu fim raniti din greseala. Tocmai
pentru ca sunt atat de speciali, avem nevoie sa fim impreuna cu ei iar ei au nevoie sa fie
impreund cu noi!

Fiecare zi care a urmat a adus cu sine experiente minunate pentru puii padurii. De
atunci, nimeni n-a mai fost intepat niciodata.

Intr-o dimineata frumoasa de toamna cei trei fratiori au pornit-0 spre gradinita veseli
si fericiti. Acum mergeau singurei.Nu-imai insotea mama sau tata.Au plecat impreund cu
fetita- veverita, vecina din fag. Mergeau pe carararea serpuitd topaind, povestind si
bucuréndu-se de bratele céldute ale soarelui. Deodata, toti au auzit un strigat slab:

-Ajuuuutooor!!! Ajuuuutooor!

Puiutii de arici si fetita- veverita au facut liniste pentru a auzi mai bine. Strigatul
venea dinspre un musuroi de furnici. Cineva, nu se stie cine, le astupase toate usitele si toate
geamurile iar ele nu mai puteau iesi din casuta...

Repede, cei trei puiuti de arici au dat ghiozdanelele jos, s-au strans ca niste mingiute
de ace si s-au rostogolit cu putere spre musuroi, fiecare din alta parte. Au munci tasa din
greusi nu s-au lasat pana cand n-au strapuns peretii musuroiului cu acelelor.Abia respirand,
furnicutele au dat nivala afara fericite. Insasi regina le-a multumit celor trei fratiori pentru
fapta lor buna...

In ziua aceea, fratiorii arici au fost eroii de la intalnirea de dimineati. Fetita- veverita
a povestit despre fapta lor.

Inca o data, doamna educatoare a subliniat, felicitindu-i pe cei trei fratiori, ca toti
suntem importanti, ca trebuie sa-i acceptam si sa-i respectam si pe aceia dintre noi care sunt
diferiti si pe care nu reusim intotdeauna sa-I intelegem...
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Vladut si prietenul sau special
Prof. Inv. Presc. Mogos Ionica

Gradinita “Codruta” Galati

Vladut si prietenii lui Marina, Andrei si Alexia decid sd meargd in parc pentru a se
juca impreuna. Cand ajung in parc, Vladut se opreste, fiind impresionat de ceva care atrage
atentiaimediat si prietenei lui.

- Uitd-te la acea fetita care std pe bancad langa mama ei. E foarte buna la invarti mingea pe
mana, e ca un jongler. Ce spui, o invitdm sa se joace cu noi?
- Bineinteles, raspunde Marina entuziasmata, hai sa o chemam!

Vladut si Marina se apropie de fetitd ca sa se prezinte si sa o invite sd se joace cu ei.

- Bund, eu sunt Vladut, iar ei sunt prietenii mei. Voiam sd ne jucdm de-a V-ati ascunselea. Ti-
ar placea sa te joci cu noi?

Fetita nu raspunde, nu 1i priveste. Continud sa invartd mingea pe mana, repetand intr-
una:’Minge, minge, minge...”.

- Daca nu vrei sa ne jucam de-a “v-ati ascunselea” — spune Vladut - dacé nu iti place, putem
schimba jocul...

- Vad ca esti foarte priceputd in a te juca cu mingea — spune Marina. Ce-ai spune sa jucam
“Ratele si vanatorii?”

Dar fetita nu rdspunde nici de aceastd datd si continua sa invarta mingea, repetand intr-
una: “Minge, minge, minge...”.

Vladut si Marina se uita un pic cu parere de rau si spun:

- Fetita aceasta trebuie sd fie foarte trista si foarte suparata pentru ca nici nu raspunde, nici nu
se uita la noi!

Vladut se apropie sa o ia de manuta, dar fetita si-o retrage imediat si Incepe sd o miste
intr-un mod bizar ca si cum ar fi dirijat o orchestra care nu exista de fapt.Apoi, dintr-o data,
se apleca si, in loc sa ridice mingea care a cazut, a luat o frunza de jos si Incerca sa o pund in
gura. Imediat mama fetitei impiedica acest lucru.

Marina uimita, intreaba incet:
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- Dar dece a facut asta? De ce e asa?
Mama, un pic trista, a raspuns:

- Irina nu este suparatd pe tine si nu e trista, e doar bolnava. Ea este autistd, nu fiti suparati
dacd nu va raspunde. Nu o face intentionat, doar ca nu poate vorbi asa cum o faceti voi.
Intotdeauna repeta aceleasi cuvinte sau riméne ticuti o lunga perioada de timp ... Nu e vorba
ca Irinei nu 1i plac mingéierile -continud mama - dar, uneori sensibilitatea ei este atat de
modificatd, incat nu poatesd simtd o Tmbratisare dulce si calda..., apoi se duce departe de

mine si nu-i mai pot transmite dorinta mea de a o proteja, de a —i comunica dragostea mea.
Tristi, V1adut si prietenii sai osaluta pe Irina si pe mama ei si pleaca.

Marina il intreaba pe Vladut:

- Ce este autismul ? Nu am inteles nimic?!

- Stii, este foarte dificil de explicat.Cuvantul autism provine din limba greaca si inseamna

retragere in sine, raspunde Vladut.
- Wow, ce cuvinte dificile! In capul meu e o confuzie totald! Adaugi Marina.

- Al dreptate, - spune Vladut - o s incerc sa-ti spun intr-un mod mai usor. Copiii cu autism

nu sunt capabili sd se joace asa cum o facem noi.
Marina, foarte surprinsd, intreaba:
- Atunci ei stau mereu singuri?
- Din pécate, da - raspunde Vladut- deoarece ei nu pot comunica.
- Trebuie sa fie groaznic sd nu poti vorbi!ladaugdMarina.
- Daaa, e foarte rau, confirma Vladut.
- Atunci sunt muti acesti copii? —intreba Marina.

- Nu! Nu sunt muti, ei pur si simplu nu stiu cum sa foloseasca cuvintele ca si noi, pentru ca

de multe ori nu inteleg sensurile pe care le au acestea. Ei pot spune "Stai jos!" pentru a
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exprima "Vreau sa maninc”. Ei nu stiu cum sd spund mamei si tatdlui, "te iubesc!" si

niciodata nu cer un sarut de noapte buna.

- Intr-adevar? —intreba supdrata Marina - Si cum reusesc sd adorama fara rasfatul mamei?

Poate ca nu-si iubesc parintii...

- Nu, asta nu! — raspunde Vladut - Creierul lor nu-i lasa. Copiii autisti isi iubesc parintii
foarte mult, la fel ca noi. Ei simt dragoste, bucurie, tristete, poate mai puternic si mai intens
ca noi, pur si simplu nu stiu sa-si exprime sentimentele si par sa nu Inteleaga ce Inseamna sa
iubesti, sa suferi, sa te bucuri.Nu cer inghetata, tort cu crema, pentru ca nu simt acest lucru,
nici chips-uri sau ciocolata. Nu stiu sa explice daca le este foame sau le este somn. Adesea ei

dorm putin.

Marina spune:
- Trebuie sa gasim pe cineva capabil sa ajute acesti copii! As putea intreba pe tatdl meu ...!
- Ar fi frumos sa fie ajutati acesti copii, raspunde VIadut.

- E trist, spune Marina. Am crezut cd Irina e o fetitd apatica si neprietenoasa, dar este doar
foarte nefericitd, nu intelege ce se intdmpla si incepe sa se sperie, tipand si plangand. Ea ar
dori sa fie ajutata, dar nu stie cum sa ceara ajutorul. Nu putem face nimic pentru ea si pentru

toti copiii ca ea sa fie ajutati?

- Sigur! exclamd Vladut. Putem invata sa-i iubim, iubirea noastra ii va face sa se simtd mai
putin singuri si 11 va ajuta sd depdseasca teama. Dar pentru a face acest lucru, trebuie sa ii

cunoastem!
- Dar de unde stii toate aceste lucruri despre copiii cu autism?l-a intrebat Marina pe VIadut.
- Stiu, pentru ca am un prieten cu autism, spune Vladut.

- Si noi dorim sa-1 cunoastem, vrem sa ajutam copiii cu autism si sa devenim prietenii lor,

spun in cor Marina si ceilalti prieteni.

- Bine, s mergem cu totii sa il cunoastem pe Darius, spune VIadut.
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Conpiii intrd 1n casa lui Darius. VIadut il salutd, dar copilul nu pare foarte interesat de
cuvintele prietenului sdu si continud sa se miste inainte si inapoi ca o racheta de ping-pong in

timp ce repetd: " Frumosul Vladut, frumosul Vladut!”
- Ce joc joaca?-intreba Marina.

- Nu este un joc nou, explicd Vladut. Darius face intotdeauna acest lucru, este felul lui de a se
simti 1n sigurantd, continua sa repete aceleasi gesturi si aceleasi cuvinte.Stii, Darius nu poate
face lucrurile asa cum le facem noi. El nu poate intelege ca pentru a pune apa in pahar trebuie
sa ia mai Intai sticla, sau ca trebuie sd se spele pe maini inainte de masa. Nu intelege sensul
cuvintelor, le invata si le repetd, dar fard a le conecta intre ele sau cu ceea ce vrea sa

exprime. De exemplu, el nu stie ca "Mi-e foame" inseamna "Vreau sa mananc."
In timp ce Vladut vorbeste cu prietenii lui, in mod neasteptat, Darius ii di o palma.
- La naiba, zice Marina, dar ce se intampla cu el?
- Nimic, probabil a vrut sa ma mangaie, raspunde VIadut.
- Sa te mangaie? Pentru mine nu pare sa fie asa! — spuneMarina.

- A vrut doar sa ma atingd, explica Vladut. Este ca un copil de un an, atunci cand vrea sa te

mangaie, iti da doar palme, deoarece el nu isi poate controla puterea miscarii bratului.
Peste cateva minute Darius incepe s tipe.
- Mamma mia! Spune Marina, punandu-si mainile in urechi. De ce tipa asa?

- Pentru cd nu poate comunica 1n alt mod — raspunde Vladut. De multe ori plange pentru ca 1i
este frica. Ii este fricd deoarece percepe gresit imaginile si sunetele care pentru noi sunt

normale, dar pentru el devin amenintatoare.
Apoi Marina spune:

- Stii, VIadut, acum inteleg ceea ce simte Darius si vreau sa fac ceva sa-l faca fericit. Maine

voi merge la supermarket si voi cumpara jucariile cele mai scumpe pe care le pot gasi.
- Esti foarte generoasa, spune Vladut, dar el incd nu stie sa se joace. Ceea ce pentru Darius
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este cu adevarat important si valoros este dragostea si timpul nostru. Trebuie sa-1 ajutdm sa
invete lucruri simple, lucruri care 1l ajutd sa fie autonom si sa stea in mijlocul celorlalti. Cand

va reusi sa nvete acest lucru, el va aprecia si jocurile.
- Ai dreptate, Vladut, dar cum il putem ajuta? spune Marina.

- Trebuie sd avem rabdare, sa 1i dedicim o multime de timp, sd nu ne descurajam daca la
inceput va parea totul complet inutil. Putem sa-1 ludm cu noi pentru a face sport, sa-1 vizitam

adesea, sd-1 Tnvetam cum sa se joace, spune Vladut.

- Chiar si s ascultaim impreuna muzica? spune Marina.

- Da, chiar si muzica.

- Chiar si in piscind ne putem juca Impreuna? spune Marina.
- Sigur, sigur, ¢ o idee buna!raspundeVladut.

A trecut un timp si soseste ziua de nastere a lui Darius. Copiii merg cu totii acasa la el

pentru a petrece. Mama lui Dariuseste foarte fericita, deoarece copilul ei are prieteni si spune:

- De cand mergeti la piscina cu fiul meu, de cand ascultati muzica si va plimbati in parc, de
cand ati venit aici sd-i tineti companie, Darius se simte mult mai bine, se odihneste mai bine
noaptea, mananca cu furculita, nu mai repeta mereu aceleasi cuvinte, cateodatd ma

imbratiseaza. Multumesc, copii, voi ati reusit sa transformati in realitate un vis frumos!

Toata lumea este fericita, toatd lumea bate din palme si rade. Darius, de asemenea,

rade si aplauda.

- Cand voi creste mare, vreau sa devin om de stiintdsd pot vindeca toti copiii lumii, spune

Marina.
- Pentru Darius — zice Vladut -" La multi ani! ".

Darius repeta: "La multi ani!" si apoi se intoarce spre VIadut si il mangéaie, iar de data

aceasta nu este o palma, ci o adevarata mangaiere !!!
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Toleranta

eleva Draga Denisa
Clasa a VlI-a Scoala nr 7 Galati

Toleranta o auzim mai mereu,
Dar oare intelegem cat e de greu,

Sa fi neajutorat si de toti uitat,

Abandonat si judecat?!

Uneori ma gandesc,

Cum oamenii cu probleme depasesc,

Obstacolele din viata lor

Fara sa se planga si sa ceara ajutor.

De aceea ar trebui sa-I respectam,

Sa invatam sa-I acceptam,

Sa nu-I respingem, sa nu-I criticim

Si 1n societate sa 1i integram.

§
«
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§ FPPIUI PUURTUGAR

Daca ne-am opri o clipa,
Din a noastra alergare
Sa privim spre acesti sdrmani,

S3 le-aducem alinare.

Sa vedem acea privire
Si pe fata acel zambet,

Sa fim noi acei ce astazi

Dau un strop de fericire.

S TNERR LI A



Nani, nani, puisor
Prof. Tolea Luiza

Gradinita nr 20 Galati

A fost odata ca niciodatd o fetita pe care 0 chema Raluca si care se temea de
intuneric. De fiecare datd cand mama 1i pregatea patul de somn, fetita incepea sa planga. Stia
cd iar o sa fie singura, in intuneric, in camera goala.

Chiar daca parintii ii 1asau veiozad de langa pat aprinsa, de fiecare datd cand se trezea
din somn cu lumina stinsd 1Incepea sa tipe. Adormea numai cand ajungea iar in patul
parintilor si dormea cu ei. Dimineata, trezirea fetitei era un adevarat cogsmar pentru toti.
Parintii erau obositi, iar Raluca nu reusea sa deschida ochii si sa 1si ia ,,la revedere” de la
mos Ene.

Intr-o noapte, cand Raluca se trezi iar din somn speriata ca iar e singurd, in intuneric,
nu mica i-a fost mirarea sa observe ca papusa cu codite galbene 1i vorbeste .

— Raluca de ce ti-e frica de intuneric? o intreba papusa pe fetita.
— Pentru ca pot sa aparda monstrii verzi si albastri si sa-mi faca rau, raspunse fetita.
— De ce ar vrea cineva sa-ti facd tie ceva rau? Ai gresit cu ceva, ai fost neascultitoare?

— Nu, parintii chiar imi spun ca sunt foarte cuminte, la fel si doamna educatoare, ma lauda,
spuse fetita.

— Si atunci de ce crezi ca ti-ar vrea raul cineva in fiecare noapte?
— Nu stiu, dar imi e frica.

— Noaptea n-ar trebui sd-i fie fricd deloc, chiar dacd este intuneric. Soarele e obosit dupd o zi
intreagd de munca de aceea se duce la culcare, deodatd cu tine. Insd el isi lasd paznici
vrednici pe cer care sd-i ajute pe oameni sd se descurce in noapte, spuse papusicd cu cosite
galbene. In plus, stelutele de pe cer si luna sunt noapte de noapte alaturi de copii, si le
vegheaza somnul si au grija ca nimic rau sa nu li se poate intampla.

— Tu esti prietend mea? Intreba fetita. Ti-a cerut Soarele, luna si stelele sa ai grija de mine?

— Sigur ca da, raspunse papusica cu parul galben. Numai ca tu, de fiecare data esti atat de
fricoasa si inspaimantata cand ramai singura 1n noapte, incat nu te-ai uitat macar o data pe cer
sd vezi ca stelutele si luna apar de fiecare data, ca sa te protejeze si sa-fi fie aproape. Am
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vorbit su stelutele ,iar ele mi-au sus sa vorbesc cu soarele si sa 1i povestesc de tine. I-am spus
soarelui de frica ta si astfel mi-a dat in aceasta seara puterea de a vorbi. Si vreau sa-ti spun ca
nu trebuie sa-ti fie frica noaptea. Eu , stelutele si luna vom fi mereu langa tine si-{i vom
veghea somnul. Eu iti voi fi aproape si-ti voi aduce numai vise frumoase si linistite. Chiar
daca 1n celelalte seri n-am sa-ti mai pot vorbi, spuse papusica cu parul galben ca soarele, sa
stii ca tu poti sa-mi spui orice. Te voi asculta si-ti voi raspunde ori de cate ori va fi nevoie.

— Asta inseamna ca suntem prietene? Intreba Raluca .
— Cu siguranta, da.

— Pentru totdeauna?

— Da, raspunse papusa cu parul galben.

— Si vei fi mereu langa mine ,noaptea?

— Exact. De aceea atunci cand simti ca iti este frica in intuneric, sa iti aduci aminte ca eu sunt
langa tine si am grija de tot ce ti s-ar putea intamplaiar luna si stelele iti vor lumina camera.
Si acum, fugi la somn. Maine mergi la gradinita.

— Papusica draga, 1ti multumesc ca esti 1anga mine. Promit sd incerc sa nu-mi mai fie frica de
ntuneric, spuse Raluca.

Din acea seara,fetitei nu i-a mai fost frica sa mearga la culcare. A cerut chiar sd i se
inchidd veiozd pentru a putea vedea mai bine pe geam, stelutele care lumineaza asa de
puternic pe cer.Raluca {i spunea in fiecare seard somn usor papusii cu parul galben, Tnainte
de a-i transmite cateva din gandurile ei. Ti povestea faptele bune pe care le-a facut pe
parcursul zilei, isi recunostea greselile si adormea apoi impacatda ca are o prietena care o
poate proteja indiferent de ce s-ar putea intampla.

- Noapte buna, Raluca, noapte buna dragi copii!
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Tubim toleranta
Educ. Gavrila Ionica
Gradinita cu P.N. ,,Violeta”-Pechea
Toleranta ne invata

La gradinita, dar si acasa,

Sa fim buni, prietenosi,

~
Milosi din fire si modesti. *

Cearta noi o ocolim,
Prieteni buni noi vrem sa fim,
Cu toti acei copii
Care sunt putin zglobii.
Violenta n-0 iubim,
Sa fim calmi ne straduim,
Cumpatati si rabdatori,
Cu cei zglobii, mai ingaduitori.
i

A




lubire de copil
Prof. Mardare Silvia Marieta

Gradinita cu Rogram Prelungit Nr. 64

"Creste frumos si odata cu ea si noi. Tot pldpanda e inca, de-{i vine sd o ridici cu
ori doreste sa capete ceva, dar nu inainte de a tipa "mama", "nana", "tata", mama...-ia"
insotita fiind de cele cinci degetele care cheama cu disperare omuletii astia catre ea, tot

aceeasi fatuca rotunda sarutatd apasat de ingeri are, tot ea e, doar ca e nitel mai mare. Poarta
22.

Ceva nemaiavut pana acum a aparut de o vreme-ncoa cam greu de strunit, dar nu
imposibil S-a pricopsit cu nastrusnicia. A aparut de niciunde, atingand-o mai mult la maini si
mai putin la picioare. O aplica oricui, oriunde. O face sa apuce strans nitele buclate ale altor
fetite, care se zvarcolesc de durere, sirmanele! Baietilor le zdruncind obrajii moi si pufosi la
palmuire, devenind astfel precum piersicile imbujorate in plina vara.

E toamna, draga mea! Ce-i drept cd e usor cardmizie asemeni unei plesnituri proaspete.
Nimiceste tot ce intdmpind in cale. Ca-i un alt omulet, ca-i jucdrie pentru ea e totuna! Tot ce
pare interesant, e taxat cu atingerile neprevazute, usturatoare si indoielnic de abandon a
misiunii de lovire.

Cu toata puterea Tnainte!

Gasim noi leac si pentru "intoleranta" asta...vom duce vorba lui Mos Craciun.
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Vreau si eu un prieten!
Prof. Tolea Luiza- Prof Tircavu Rodica

Gradinita nr 20 Galati- Gradinita Codruta

Era odatd un iepuras alb si dragalas, care porni intr-o buna zi sd-si caute un prieten.

Pe drum vazu niste pene albe care se leganau in stanga si in dreapta si-si zise: “Oare dupa
gramada asta de pene albe s-ar putea ascunde un prieten?”

- Vrei sa fii prietenul meu? intreba bucuros ieprasul .

Dar gasca cu mandretea de podoaba alba ii raspunde: “GAGAGA, nuuuuuu!” si-si vazu mai
departe de pascut.

lepurasul alb si dragalas mai merge un pic si vede vazu o coada lunga si stufoasa si intreba
iar:

- Vrei sa fii prietenul meu?

- Nu! Spuse mieros cumotra vulpe , poate vrei sa vii la mine la masa ca tare imi e foame
Cand auzi una ca asta, iepurasul o lua la fuga.

lepurasul alb dadu iardsi peste o coada, lunga.

- Vrei sa fii prietenul meu?

- Nuuu, cdsca plictisita pisicuta care se intindea la soare.

lepurasul cu blanita alba era tot singur. Dar iata cd zari deasupra o coada mica si fugi
repede sa intrebe.

- Vrei sa fii prietenul meu? intreba el nerabdator.
Dar catelul mormai:
- Nu, iepurasi topaie si eu nu vreau sa fug dupa ei .

Pe neasteptate iepurasul se-mpiedicd de o coadd nemaipomenit de frumoasa. Asa ca-l
intreba si pe paun:

- Vrei sa fii prietenul meu?
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- Nu! spuse mandru pdunul, n-am timp de asa ceva. Tocmai ma pregateam sd-mi desfac
minunata mea coada.

Asa cd iepurasul cu blanita alba pleca intristat mai departe. Dar ce vdzu deodata?
Un alt iepuras, dar cenusiu. Cu glas sfios, iepurasul nostru intreba:

- Vrei sa fii prietenul meu?

- Bineinteles! zise celalalt iepuras. Hai acasa la mine.

Culcusul pe care si-l facuse noul sdu prieten fi placu foarte mult iepurasului nostru. Se simti
imediat ca acasa. Si de atunci cei doi iepurasi au locuit impreuna in liniste si nu le-a fost niciodata
frica de ... nimeni deoarece se aparau unul pe celalalt!
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B RARIUI S MNP

(4
VOI FI MAI BUN
Educ.Hondrila Lacramioara
Gradinita nr 56 Galati
Sunt un baietel frumos ,

Dar uneori cam furios. A
Pe copii 7i cam lovesc, *

Si nu stiu cum sd-i iubesc.
La GRDINITA ,eu am invatat,

Sa ma port civilizat!

Bun prieten -eu voi fi ,

Pe copii Ti voi iubi!
Voi DARUI si voi ZAMBI,
Voi REUSI sa fiu mai BUN
Pentru ca am prieteni buni!

i

lar daca uneori eu mai gresesc ,

Intelegere la cei din jur am sd gasesc!

A



[ /
REUSIM
Educ.Hondrila Lacramioara
Gradinita nr 56 Galati

Reugim sa gandim ,

Cii IUBIREA-1 un leac , ~
Care tine de-un veac.

Si cd ne poate spune :
Ci putem -SA IUBIM !
-SA ZAMBIM !

-SA DARUIM!

&N
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PITICII CU CACIULITE GALBENE!

Educ.Hondrila Lacramioara

Gradinita nr 56 Galati

-Poveste-

A fost odata ca niciodatd ,intr-o padure minunata i indepartatd,o familie de pitici
cu cdaciulite galbene.

Acegsti pitici cu cdaciulite galbene aveau un comportament placut ,erau intelegdtori,cu
o inima mare ,mereu veseli si plini de glume!

In fiecare zi mergeau la gradinita din pidure,ei dar ce si vedeti acolo erau i alte
vietuitoare din minunata padure din departare.La gradinita veneau :Vulpita-
Cumetrita,Ursulet -Mor,Mor Aricica -Teposica iar doamna educatoare era o prezentabili
Bufnitd cu maniere si bine pregititd.

Atunci cdnd soseau la gradinita animdalutele se comportau cam nepoliticos
:Aricica -Teposica,ii intepa pe colegii sii cu acele ,Ursuletul-Mor,Mor 1i cam speria pe
colegi cu glasul sau gros ,Vulpita -Cumetriti era cea mai hoatd le furd mdncarea
colegilor,numai piticii cu cdaciulite galbene -erau mereu linistiti . Pentru asta in fiecare zi la
plecare doamna bufnita le oferea o madelie in forma de inima ,doar piticilor .Pe cei
neascultatori era foarte supdaratd §i nu stia cum sa-i facd sa fie mai cuminti.

La intoarcere spre casa animdlutele priveau mirate la piticii cu cdciulite galbene
,cat de mandri erau de medaliilie lor.

-Cum se face ca voi sunteti mereu apreciati de doamna bufnitd si noi nu primim
nimic?intreba curios Aricica -Teposica .

-Cum de voi sunteti atit de buni cu noi?si noi va necdjim intreba mirat Ursulet -Mor,Mor.

-De ce voi zdmbiti ,de ce aveti mereu grija de cei din jurul vostru intreba sfioasa Vulpita -
Cumetrita.
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Piticii cu caciulite galbene ,statu o clipd pe ganduri ,apoi ii invita pe colegii lor sd
se aseze pe covorasul de frunze ruginii care se asternuse pe cdrarea ce ducea spre casd.

-Ascultati ,spusera piticii cu cdaciulite galbene noi ,voi suntem diferiti .

-Dar totusi ,LA FEL!Atunci cind noi IERTAM DARIUM ,ZAMBIM SUNTEM
FERICITI!

-Cum LA FEL, intreba cu mirare Ursuletul -Mor,Mor !
-Cum LA FEL, spuse curioasa Vulpita-Cumetrita!
-Cum LA FEL, se minuna Aricica-Teposica!

Atunci piticii au propus un joc ,mdine voi veti purta medaliile noastre in forma de
inima dar cu o conditie :sa faceti doar fapte bune ,sda daruiti ,sa va comportati civilizat,sd
va cerefi iertare cdind gresiti !

A doua zi la gradinita cu pitici si animalutele nazdravane ,totul parci se schimbase
Lliniste,intelegere,armonie.

Fiecare animadlut lupta sa adune cdt mai multe fapte bune pentru a pdstra
medaliilie in formd de inima!

Doamna bufnitd mirata de povetele pe care le-au dat piticii cu caciulite galbene
;animalutelor ,a devenit mdandra ca totul se rezolvase intre ei si ca aveau dreptate piticii
:desi suntem diferifi ,putem fi la fel -PRITENILIUBITORI,TOLERANTLIERTATORI SI
TOTI NE DORIM ACELASI LUCRU SA FIM INTELESI !

La gradinita din padure Piticii cu cdaciulite galbene erau fericiti ca au putut sa-i
schimbe pe colegii lor Aricica -Teposica,Vulpita -Cumetritd, Ursulet-Mor,Mor in cei mai
buni colegi -doar printr-un joc :"CINE ADUNA CELE MAI MULTE FAPTE
BUNE" astfel Prietenii la nevoie se cunosc si DESI SUNTEM DIFERITI -SUNTEM
TOTUSI LA FEL!
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UN SIMTAMANT CALD. NU TOLERA INTOLERANTA!
Prof.Gabriela Raluca Sirghi

Gradinita,, Codruta” Galati

Extinde-ti mintea si fii tolerant
Nu fi indiferent si nici aberant!
Fii bun cu cei mai mici,

Respecta-i pe bunici,

' E '/
A
e
Accepta-i pe vulcanici,
Nu-i judeca pe amici!
b
Delecteaza-te cu diferentele-ntre oameni si culturi
Suntem cu toti la fel, avem aceleasi drepturi!
i

Accepta tot ce-i bun si riu la cineva

Si lasa-i si pe altii sa faca tot asa.

»Gandeste pentru tine, nu fi altcineva!
,Cel putin, fii politicos!”, asa-mi spunea mama.
Accepta, respecta, iubeste si fii tolerant!

Asa vei deveni, al educatiei, cel mai bun rezultat.

N
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1 IUNIE

Muzica.NECHITA CARMEN

VERSURI: NECHITA C.
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Hai copii hai sa cintam

Si cu toti sd ne jucam
Azi e zi de sarbatoare

Si pe plai e numai soare .

REFREN:

Intii Junie

iubit

Bine,bine ai venit

Pentru toti copiii
In mii si mii de

il

Noi dorim ca toti copiii |

Sa aiba doar bucurii

Si in pace sa traiasca

Fericiti mereu sa creas

REFHEN:

flori
culori.

ca .
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SEPRILI PREREULSP

SA FII MAI BUN

Gradinita cu PN ,,Violeta” Pec

Intotdeauna daci vrei
Sa ierti, s-ajuti,pe toti ca cei
Ce nu se pot singuri apara,

O fapta buna vei avea.

Nu trebuie sa fii gigant,
Ci sufletul sa-l ai curat.
s-ajuti mereu pe cel ,,micut”,

,,'

chiar de ramai tu cel ,,descult

68
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SFATUL MAME]

Prof. inv. presc. Nastase Mari
Gradinita cu PN ,,Violeta” Pec
Mama-mi spune tot mereu:
,»-TU, copile, nu fi rau
Ca te bate Dumnezeu!
Sa fii ingaduitor,
Cu-n copil mai bonlavior!
Sau cu un copil sarac ,
Tu sa-i dai de imbracat!
Tot mereu cu bunatate
Sa ajuti pe cat se poate!
Si in drumul tau frumos,

TOLERANTA-I cu folos!”

?
¢
”
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Ne-am purtat cu ingamfare

Si-acum tare rdu ne pare !
Voi, copii, sa fiti isteti

Si sd nu iscati tristeti.

Toti avem un loc sub soare,
Nimeni nu-i un oarecare.
Toti avem cate-o menire

Toti meritdm pretuire !

70

Lectia de toleranta

de Oltea Paraschiv

-Toleranta se invata!
(Mdcaie mdmica ratd.)
Iar « Rdtusca cea urata»
Este-o bobocica trista !
Fiindca noi, ratele toate,
Fost-am la minte-ncuiate :
Ba céd-i mare, ba ca-i sluta
Ba cd e la trup cam multa.
Fiindca nu era ca noi,

Toti am spus cd nu-i de soi.



Educatia prin toleranta
Lider, central local,Galati
Prof. Florea Dochita

Orice copil are nevoie de iubire, respect si apreciere- neconditionate de
performantele scolare sau de alta natura. Respectul, aprecierea, constiinta propriei valori,
sunt stimuli care Incurajeaza dezvoltarea personald, prevenind si remediind atitudini si
comportamente deficitare sau problematice.

Copiii pe care 1i formam azi vor avea parte in viata lor, de multe schimbari, vor
cunoaste si se vor acomoda cu noi locuri, vor asimila mai multe informatii si vor fi expusi
unei varietati culturale intr-o maniera in care nicio alta generatie nu a facut-0. Pentru a face
fata in aceasta lume diversa si complexa va fi nevoie sa-si dezvolte capacitatea de a fi
toleranti si de a manifesta respect.

Toleranta este abilitatea de a accepta diferenta dintre noi si altii. Aceasta capacitate
apare dupa ce copilul si-a dezvoltat cu succes anumite calitafi: atasamentul, autocontrolul,
perceperea suferintei, a durerii; cand va putea relationa cu alti copii, simtindu-se Tn siguranta,
controlandu-si anxietatea; cand, intalnind situatii si oameni noi, va concretiza capacitatile,
nevoile si interesele celorlalti. Copilul trebuie ajutat sa parcurgd drumul de la a-si explica
suferinta celuilalt, de exemplu, spre a o intelege. Deosebirea este fundamentala din punct de
vedere practic. A-si explica inseamna a cunoaste conditiile in care o fiinta reactioneaza intr-
un anumit fel, pe cand a-1 intelege pe cel ce sufera inseamna a incerca sa-1 alini, a lua masuri
pentru a face sa Inceteze acea stare. Daca explicatia este o reactie de naturd pur intelectuala,

intelegerea este o reactie adaptatd, complexa, a intregii noastre fiinte, fata de altul.

Respectul este abilitatea de a vedea 1n noi Insine si in ceilalti valorile. Aceasta
abilitate presupune un anumit grad de maturitate sociald, cognitiva si emotionala. Apare in

copilarie i ne insoteste intreaga viata.

Atat respectul cat si toleranta sunt importante pentru siguranta copilului.
Toleranta va determina aparifia ideii ca este special, valoros si acceptat. Printr-un exercitiu
repetitiv, spunéndu-i si aratandu-i cat este de iubit, copilul se va simti acceptat, fiindu-i mai

usor sd-1 accepte si pe altii.
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Tn literatura de specialitate sunt mentionate unele modalititi de promovare a

tolerantei si respectului la copii, cum ar fi:

* Determinati copilul sa se simtd important, in siguranta si iubit. Nu fi{i saraci cu laudele- un

copil iubit invata sa-i iubeasca pe altii!

* Ajutati copilul sd se descopere pe sine, creand situatii in care el sd-si exprime calitatile sau
punctele tari!

* Creati oportunitati de invatare despre locuri noi, despre alte culturi, alti oameni. Aratati-i

mai multe perspective prin prezentarea de carti, cantece, evenimente culturale si sarbatori!
» Creati situatii in care copilul sa aiba oportunitatea de a oferi ajutor si celorlalti!

* Interveniti cand auziti sau vedeti un comportament intolerant in discutarea problemei

aparute.

» Dezvoltati abilitatile de negociere, de rezolvare de probleme, abilitatile de a face fata

situatiilor de criza! Ajutati copilul sa cunoasca unele céi pozitive de interrelationare!
* Folositi comentariile pozitive pentru a forma si a reinnoi comportamentul copilului!

» Evitati sa folositi instructiuni care contin cuvantul ,,nu”(,,Nu face asta!”’). Oferiti-le

alternative ajutatoare (,,Fii bland cu fratele tau!”). Acestea vor avea un efect pozitiv!

* Oferiti copiilor un model de toleranta si respect! Vor invata sa fie sensibili §i respectuosi cu
ceilalti urmarindu-va pe dumneavoastra cum discutati, cum relationati si cum valorizati

oamenii.
Traim intr-o lume 1n care redescoperirea ideii de toleranta si respect este mai necesara ca

oricand. Copiii pe care i educam si i1 crestem vor fi protejati de violenta doar daca aceste

concepte vor deveni pentru ei niste deziderate.
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INTARA GHIZILOR

AGGR- CENTRUL LOCAL GALATI

AGGR = Angajament! Grija! Generozitate! Responsabilitate!
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PROMISIUNEA GHIZILOR

Langa acest foc linistit, vino sa-ti dai Promisiuneal

Nu este dificil sa promiti ca vrei sa faci tot ce este posibil pentru a fi
credincios lui Dumnezeu, sa-ti ajuti aproapele, sa respecti Legea
Ghizilor.

Nu este dificil pentru ca tu nu promiti sa nu esuezi vreodata; tu nu
promiti sa nu asculti vreodata, sa nu te inseli niciodata; tu nu poti face
asta, pentru ca nu esti un sfant, mai mult decat mine, mai mult decat noi.
Tu promiti numai sa faci tot ce este posibil ... ce poti, cum poti mai

bine.

Langa acest foc linistit, vino sa-ti dai Promisiuneal

Promisiunea este o forta, o directie pe care o dai efortului tau. Si efortul te va conduce pas cu
pas, pe tot parcursul vietii, pana vei atinge scopul pe care ti I-ai propus.

Promisiunea este o forta!

Dupe ce vei promite, nu vei fi mai bun, vei fi mai puternic. Si daca intr-o zi vei ezita, nestiind
bine daca un lucru este bun sau nu se poate realiza, iti vei aminti ca intr-o seara, langa un foc
linistit, la ora la care zgomotele inceteaza, in mijlocul prietenilor tai care aveau acelasi ideal
ca si tine, tu ai promis sa fii credincios lui Dumnezeu si sigur nu vei mai avea ezitari.

Tu vei sti daca lucrul acela este bun sau daca nu se poate realiza.

Promisiunea este o forta!
Nu vei fi niciodata asa de binedispus ca astazi. Niciodata nu vei avea aceasta fericire

nemasurata sau acest calm seren, deoarece in viata sunt si nefericiri si incertitudini. Atunci,
poate, intr-o trista dimineata a unei triste zile, tu iti vei spune: ,,La ce bun toate acestea?” si
apoi iti vei aminti ca intr-o seara, langa un foc linistit, la ora la care zgomotele inceteaza, in
mijlocul prietenilor tai care aveau acelasi ideal ca si tine, tu ai promis sa fii credincios lui
Dumnezeu.

Si in clipa aceea nu iti vei mai spune: ,,La ce bun toate acestea?”, deoarece tu nu ai decat un
cuvant, pentru ca sufletul tau este simplu si drept, pentru ca tu nu poti servi doua Legi care se
contrazic, tu vei ramane fidel Promisiunii tale: tu vei fi credincios lui Dumnezeu, ii vei ajuta
pe ceilalti si vei respecta Legea.
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Promisiunea este o forta!
De aceea altii promit inaintea ta.
De aceea altii promit dupa tine.

Si intotdeauna este acelasi lucru; aceeasi disciplina pe care ne-o impunem, aceeasi obedienta
si acelasi serviciu pe care le alegem de buna voie.

De buna voie tu ai venit printre noi si de buna voie alegi sa promiti. Tu ii cunosti pe Ghizi, le
cunosti Legea si idealurile lor. Tu stii ce trebuie sa fii: 0 persoana simpla si puternica, activa
si vesela.

Tu stii ce trebuie sa devii: un adult simplu si puternic, activ si fericit.

Tu stii toate acestea si ti le doresti.

LANGA ACEST FOC LINISTIT, VINO SA-T1 DAI PROMISIUNEA!
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Jurnalul ghizilor,, Fluturasi”
st Pitict”

GRADINITA NR 20 GALATI

Lideri Prof TOLEA LUIZA si prof MIRICA OANA

In anul scolar 2015- 216 a luat fiinta la Gradinita cu program normal doua
unitati de ghizi curcubeu ,, Unitatea fluturasilor” condusa de prof Tolea Luiza
si ,, Unitatea Piticilor “ condusa de prof Mirica Oana

Curs de baza AGGR- Bran= am descoperit cu drag ce inseamna ghidismul si
care este misiunea AGGR-ului.
,» Misiunea AGGR este educarea tinerilor, in special a fetelor si femeilor, punandu- se

accent pe dezvoltarea intregului potential al acestora si a spiritului civic pentru a deveni
cetateni responsabili, implicandu-se activ in procesul de luare a deciziilor”
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21 noiembrie 2015 - Ziua Mondiala a salutului

Am invatat ce inseamna salutul ghizilor , semnificatia cravatei si modul cum se
face nodul acesteia
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Ziua Mondiala a Cititului cu Voce Tare-24 februarie 2016

Invitatul cititului incepe cu mult inainte de momentul in care copilul
incepe si fie interesat de litere. Invatatul cititului incepe prin dragostea pentru
citit. Inainte de a invita sa citeasca povesti, copiii invata sa iubeasca povestile,
ori dragostea asta se construieste de foarte, foarte devreme.

Ora pamantului

Ora Pamantului - Earth Hour, cea mai mare manifestare voluntard de mediu din
istorie, marcata de copii prnt-un concurs de desene si jocuri in aer liber
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Micii ecologisti

ntr-o actiune ecologica menita sa le cultive dragostea fatd de natura si sa le
formeze o atitudine dezaprobatoare fata de cei ce incalca normele specifice de
pastrare si ocrotire a mediuluin cadrele didactice din unitatea noastra au initiat
actiunea ,,Vrem sa ne jucam intr-un mediu curat i sanatos!”

Congtienti de necesitatea de a ocroti natura, copiii au fost antrenati intr-0
activitate practicd de ecologizare a curtii gradinitei si de plantare de flori si
copacei
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Sa ne cunoastem tara !

Micutii ghizi de la Gradinita nr 20 Galati- lideri de grup prof Tolea Luiza si Mirica Oana au desfasurat
o lectie de geografie in aer liber- Frumusetile patriei noastre- activitate de tip outdoor. A fost o
adevarata incantare si curiozitate pentru ei deoarece au descoperit minunile tarii noastre si au
invatat ce inseamna sa descoperi, sa cunosti, sa te porti civilizat, sa asculti. A fost un vis realizat.
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O parte din grupa ,,Ghizii “- 11- 14 ani

CASTROMIL sn
e e &
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Academia de vara a ghizilor 2016

Academia de vara a insemnat o provocare. Jocul este principala metoda
educativa in Ghidism, care ajuta copiii si tinerii si nu numai sa-si dezvolte
personalitatea, sa-si stimuleze imaginatia si creativitatea, dar mai ales sa devina
sociabili si sa deprinda importanta unor valori ca spiritul de echipa, cooperarea,
respectul si parteneriatul. Si nu in ultimul rand, prin jocurile si activitatile
caracteristice Ghidismului, copiii si tinerii invata ce inseamna disciplina,
autocontrolul, responsabilitatea individuala si de grup
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Galatiul(Luiza si Mihai) si Botosaniul(Maria si Mirela)
saluta AGGR-ul
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Micii ghizi de la unitaea,,Fluturasii"Gradinita nr 20 Galati- lider prof Tolea
Luiza au invatat sa se orienteze si au jucat cateva jocuri intr-o zi frumoasa de
toamna.
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,» Ziua Armatei Romaniei in scoli'".

Micutii ,, Fluturasi “ au invatat ca e foarte important sa iti aperi tara
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Gradinita P.P. Nr.36 Galati

Lider Prof. Enutd Mihaela
Unitatea ,, Zambaretii’’

Gradinita P.P. Nr.36 Galati

urnalul cercetasilor ,Zambareti”

Motto:

,II

,, Intotdeauna impreund in marea aventurd a vietii

Tmpreun3 cu Asociatia Ghidelor si Ghizilor din Romania am preluat misiunea acesteia in
educarea tinerilor cu accent pe dezvoltarea intregului potential al acestora si a spiritului
civic pentru a deveni cetateni responsabili, implicati activ in procesul de luare a deciziilor.

n anul scolar 2015-2016 am infiintat o noua unitate de cercetasi pentru nivelul
curcubeu (4 - 6 ani), numitd ZAMBARETII, formatd din 22 cercetasi si avand ca
lider prof. Mihaela Enuta de la Gradinita cu Program Prelungit Nr.36 din Galati, unitate
care va funtiona si in anul scolar curent.
Unitatea Zambaretii a fost implicata in intalniri regulate in cadrul unitatilor de
ghizi, cursuri de formare, ateliere si jocuri tematice, voluntariat, protejarea mediului
inconjurator, parteneriate cu unitati de ghizi si cercetasi din tara si din alte tari si cu alte
organizatii nonguvernamentale din Romania.
Ne-am procurat cravate si insigne - simbolurile cercetasilor si am pornit in

marea aventura a descoperirii semenilor si a mediului inconjurator.
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% Intalnirea cu un cercetas adevirat

ntr-o zi nsoritd. cu ocazia Zilei Portilor Deschise ale Armatei Romane, am avut ocazia s3
exploram aparatura de razboi prezenta in zonele de conflict din Afganistan prezentata in cadrul
U.M. gadlatene.
Aici am luat lectii de supravietuire de la soldatii romani privind camuflarea, aprinderea
focului in padure, loacalizarea inamicului pe o harta militara de catre un cercetas profesionist,

coleg cu taticul lui Alex din unitatea noastra.

Sub indenul ,, Noi vrem pace, nu razboi!” ne-am intors in gradinita cu un bagaj mare

de cunostinte specifice unui cercetas adevarat.

%+ Dunarea si cercetasii - obiceuri pesciresti

Am pornit sa ne descoperim orasul natal si locuitorii sdi incepand de la Trecerea BAC din
Galati, prilej cu care am observat spontan pescarii nelipsiti dar si diversele ambarcatiuni ( bac,
vapoare, remorchere, impingatoare, barci cu motor si vechile barci pescaresti specifice zonei) .
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Cercetasii au explorat indeaproape o barca pescareasca veche pornind intr-o calatorie
imaginara pe cursul fluviului Dunarea si au imitat vechiul obicei galatean - pescuitul la undita.

= ncursiune in istoria Galatiului

Unitatea Zambaretilor nu putea rata un vechi edificiu galatean incarcat de istorie Casa
Memoriala ,» Alexandru loan Cuza”. Am vizitat curiosi muzeul si am observat expozitia de
girofaruri, monede, fotografii si costume de epoca care i-au apartinut chiar domnitorului Alexndru
loan Cuza- mandria Galatiului.

= Trenul — o experientide neuitat
Gara din Galati areprezentat unul dintre atractiile majore ale cercetasilor Zambareti. Aici
am gasit o locomotiva veche — simbolul Garii, trenuri de caldtori si marfare, angajati CFR si calatori

grabiti spre diferite destinatii.

Cu sprijinul bunicii unei cercetase din unitatea noastra am reusit sa facem prima calatorie cu
trenul pentru unii copii, o experienta interesanta. Am urcat nerabdatori in vagoane, ne-am ocupat
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locurile la geam insotiti de parinti si am prezentat biletele de calatorie controlorului care a privit cu
simpatie micii cercetasi si le-a urat ,,Cdldtorie
pldcutd in marea aventura a vietiil”..

iata’”’ in fata cercetasilor ,, Zambareti”’

= Si lutul ... a prins ,,v

Manati de curiozitatea copilareasca fata de modelarea pamantului auriu cercetasii au
participat la o demonstratie de olarit in care lutul - pamantul magic a prins viata in mainile iscusite
ale mesterului popular galatean originar din Branistea, Alexandru Mocanu, olar recunoscut la nivel
judetean si nu numai.

Folosind o roata de olarit, lut si apa, precum si alte instrumente utile( sarma, spatula, etc),
olarul a facut minuni in fata cercetasilor modeland diverse obiecte cu forme si culori diferite pe
placul copiilor, apoi i-a ajutat pe rand sa modeleze propriul obiect.

Neavand posibilitatea arderii acestora intr-un cuptor special am trecut apoi la etapa
decorarii unor vase de lut, arse in prealabil de olar, cu care am organizat o miniexpozitie cu vanzare
in vederea straangerii fondurilor sprijinirii copiii cu C.E.S.
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% Ghidusii ecologisti

Scopul nostru este sa cunoastem, sa respectam si sa protejam mediul inconjurator
prin desfasurarea activitatilor educative in sali de grupa, in naturd sau n aer liber privind :

colectarea selectivd a materialelor in recipiente ( hartie, plastic, sticla)
reciclarea deseurilor in cadrul atelierelor eco ,,BRADUL DE NOTA 10”, ,,PARADA
COSTUMELOR ECO”, PAPADII DIN HARTII
plantare de flori si copaci in jardinierele din grupe si in curtea gradinitei
ecologizarea curtii gradinitei prin adunarea deseurilor, amplasarea casutelor pentru
pasdrele n pomii din curtea gradinitei, amplasarea plicutelor de genul NU LASATI GUNOAIE!, NU
RUPETI FLORILE!, OCROTITI NATURA!
tehnici de orientare in natura in colaborare cu C.M.S.N.din Galati prin proiecte
educationale, plimbari prin Gradina Botanica, jocuri de orientare
protejarea animalelor si plantelor prin actiuni commune cu asociatia ,,HELP LABUS
hrana bio — programele INVAT SA MANANC SANATOS!, FARFURIA VESELA!, picnic la
iarba verde
realizarea unor postere pe teme ecologice ZIUA PAMANTULUI, ZIUA APEI, etc si
amplasarea lor la loc vizibi si a unor fotografii cu peisaje din naturd
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GRUPA ,,VOIOSII"

LIDERI : Nechita Carmen si Gheorghita Corina
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Ce e lutul?
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Unitatea,, Bobocerr"

Gradinita cu PP PINOCCHIO

LIDERI; FLOREA DOCHITA ; SAVA DORINA;

CURS DE BAZA la BRAN
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VOLUNTAR PENTRU O ZI! Cu mare drag copiii de la Gradinita Pinocchio au strans
daruri pentru copiii de la sate.

MICIl ECOLOGISTI
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JOCURI IN AER LIBER

Jocul este mijlocul prin care ii putem educa pe copiii
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VIATA CA O SCENA- ZIUA TEATRULUI

Pentru o zi copiii au devenit actori si au interpretat rolurile personajelor din
povesti
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LIDERI

Lider DRAGU DANIELA

CURS DE BAZA

INTALNIRE CU GHIZII DIN MAREA BRITANIE
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Academia de vara

VULCANII NOROIOSI
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LIDER BERCAN MARLENA

Curs de baza- Bran

LIDER TIRCAVU RODICA

Curs de baza- Bran

99



LIDER SOREA AURELIA

Curs de baza- Bran

LIDER CERNAT TATIANA

Curs de baza- Bran
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ACADEMIA DE VARA
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AGGR- mereu cu noi

M BUCUR
Ch VAN
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