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TEMA ANUALA: ,,CAND/CUM SIDE CE INTAMPLA”
TEMA PROIECTULUI: , A sosit iarna, draguta”
SUBTEMA: ,,Gheata cu surprize”
TEMA ACTIVITATII :”Ajutoarele lui Mos Nicolae”
IPUL ACTIVITATII: consolidarea cunostintelor si deprinderilor
MIJLOC DE REALIZARE: Activitate integrata

DURATA: 90 minute
v

SCOPUL ACTIVITATII:
Consolidarea si sistematizarea cunostintelor matematice cu privire la sortarea, gruparea dupa
diferite criterii, precum si exersarea unor deprinderi practice si de munca independenta prin aplicare

lor 1n contexte variate, stimuland imaginatia creatoare.




ACTIVITATI DE INVATARE

I. JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE I
«<» BIBLIOTECA: , Vine Mos Nicolae ’-Citire de imagini
< JOC DE ROL: ,,In asteptarea lui Mos Nicolae”
<2 JOC DE MASA: ,, Dulciuri si jucarii” — puzzle

I1. ADP - ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA:

=< Intalnirea de dimineatd: “Surprizele lui Mos Nicolae”

% Rutine : ,,Suntem ordonati”
wApa si sapunul — prietenii mei”
% Tranzitie: ,,Luati seama bine”
»Umfla-te baloane”

»Bat din palme...”

I11.ADE - ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE:
e DOMENIUL STIINTE(D.S).- Activitate matematica — ,,Spiridusii harnici” — joc

didactic
e DOMENIUL OM SI SOCIETATE (DOS)- Activitate practica - ,,Ghetuta lui Mos

Nicolae”- decorare

ACTIVITATI PE CENTRE DE INTERES:

<2 CONSTRUCTII: ,,Casa lui Mos Nicolae”
=<2 STIINTA: , Ajuti-I pe Mos Nicolae” — fise de lucru

< ARTA: , Ghetuta lui Mos Nicolae”- decorare

% Tranzitie : Cantec ,,Casuta...”
V. JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE Il

< JOC DE MISCARE: ,,Cursa spiridusilor darnici”
< JOC DE ATENTIE: ,,Plimba spiridusul”




I. JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE I

«<2 BIBLIOTECA: , Vine Mos Nicolae” — citire de imagini
Obiective operationale:

O1— Sa descrie ceea ce vede in imagine, CU cuvinte proprii.
02— Sa vorbeasca clar, corect, coerent.

< JOC DE ROL: ,,In asteptarea lui Mos Nicolae”
Obiective operationale:
O1— Sa-si lustruiasca cu lavete si perii ghetutele;
O, —Séa-si aranjeze ghetutele la raft.
< JOC DE MASA: ,, Dulciuri si jucdrii’— puzzle

Obiective operationale:
01 - Sa reconstituie intregul din parti mai mici;
0;-Sa lucreze in echipa;

RESURSE:

< Procedurale: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul.
< Materiale: cuburi din plastic si lemn, puzzle ,,Dulciuri”, ,,Jucarii”, perii, lavete, ghetute.

< Qrganizatorice: pe grupe, individual.

II. ADP: ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA

%  (intalnirea de dimineata:, Surprizele lui Mos Nicolae”

s Etapele activitatii:
v Salutul
v’ Prezenta
v Completarea calendarului naturii
v Impirtasirea cu ceilalti
v Noutatea zilei
% Rutine:

e

v ,,Suntem ordonati” — exersarea unor deprinderi de ordine
v ,,Apa si sdpunul — prietenii mei” — exersarea deprinderilor igienico-sanitare
% Tranzitii:

e

v ,,Luati seama bine” — joc cu text si cint
v’ ,,Umfli-te baloane” — joc distractiv
v’ ,,Bat din palme...” — joc de miscare



RESURSE:
« Procedurale: jocul, explicatia, conversatia,exercitiul, aprecierea verbala
< Materiale: Calendarul naturii

«< Qrganizatorice: frontal, individual

 ADE: ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE

e DOMENIUL STIINTE (D.S)

Activitate matematica —,,Spiridusii harnici” — joc didactic

OBIECTIVE DE REFERINTA:

e Sa-si imbogateasca experienta senzoriald, ca bazad a cunostintelor matematice referitoare la
recunosterea, denumirea obiectelor, cantitatea lor, clasificarea, constituirea de grupuri, multimi, pe
baza unor insusiri comune (forma, marime, culoare), luate in considerare separat sau mai multe
simultan.

OBIECTIVE OPERATIONALE
=<2 Cognitive:
O1 — Sa grupeze obiectele prezentate dupa criteriul formei;
02 - Sa formeze grupe de obiecte dupa criteriul marimii;
Os— Sa recunoasca culorile, grupand obiectele dupa criteriul culorii;
O4- Sa verbalizeze actiunile intreprinse si constatarile efectuate, utilizand un limbaj adecvat;
< Afectie:
O1 - Sa participe activ, in spiritul regulilor jocului aducand contributie la reusita echipei.
02— Sa coopereze in realizarea sarcinilor.
«<2 Psihomotorii:
O1 - Sa se grupeze 1n functie de imaginea de pe ecuson;
02 - Sa respecte regulile de joc, actionand in consecinta,
SARCINA DIDACTICA:
Formarea de grupe de obiecte dupa diferite criterii (madrime, forma, culoare).
REGULILE JOCULUI:
Copiii se vor transforma in spiridusii lui Mos Nicolae si vor trebui sd sorteze dulciurile din
sacul mosului dupad diferite criterii (marime forma, culoare).

Prima sarcina este sd grupeze dulciurile de acelasi fel (bomboane, ciocolata, portocale).



Cea de-a doua sarcina este sa grupeze dupa criteriul marimii doar ciocolatele. Astfel, in sacul
mic vor pune ciocolata mica, iar an sacul mare — ciocolata mare.

A treia sarcind este sd grupeze dupa criteriul culorii bomboanele (rosii, galbene, albastre) si
apoi sa le aseze in ghetuta corespunzatoare culorii (rosie, galbend, albastrd).

La cea de-a patra sarcind a jocului- complicarea jocului copiii vor ageza ghetutele pline cu
dulciuri si fructe in sacul lui Mos Nicolae, apoi sa aseze sacul conform indicatiilor. Vor descoperi sub
masa o ghetutd ce contine buline rosii, verzi, galbene ce ne vor usura asezarea la masute pentru a lucra
pe centre.

Copiii vor rezolva sarcinile frontal, vor asculta cu atentie sarcinile si vor aplauda doar
raspunsurile corecte.
ELEMENTE DE JOC: surpriza, gruparea, aplauzele, manuirea materialului
RESURSE:

< Procedurale: Expunerea, conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul, observarea,
problematizarea, instructajul verbal.

< Materiale: sacul lui Mos Nicolae, bomboane, portocale, ciocolate, ghetute (rosii,
galbene, albastre), ghetutd verde, buline (rosii, verzi, galbene).

«< Qrganizatorice: frontal, individual

e DOMENIUL OM SI SOCIETATE (DOS)
Activitate practica - ,, Ghetuta lui Mos Nicolae”- lipire, decorare

OBIECTIVE DE REFERINTA
e S3i efectueze operatii simple de lucru cu materiale din natura ori sintetice.
OBIECTIVE OPERATIONALE

« Cognitiv-informale:

O1— Sa identifice materialele necesare realizarii sarcinii propuse;

0O2-Sa4 lipeasca pe suprafata de lucru ghetuta, decorand-o cu elementele din cosulet.

«< Psihomotorii:

01 -Sa aplice in situatii noi tehnicile de lucru insusite pentru a realiza compozitii originale;
O2-Sa puna lipiciul pe suprafata data, utilizand diferite instrumente de lucru;

O3 -Sa manuiasca corect materialele pentru realizarea temelor.

«» Afectiv-atitudinale:

01 -Sa participe activ, printr-o conduita afectiva generala de empatie.



RESURSE:
< Procedurale: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul.
< Materiale: ghetute, lipici, servetele, eleente decorative (clopotei, braduti, fulgi de nea)

«< Qrganizatorice: frontal, individual.

ACTIVITATI PE CENTRE DE INTERES:
< CONSTRUCTIL: ,,Casa lui Mos Nicolae”

Obiective operationale:
O: - Sa imbine armonios cuburile in scopul realizarii temei;
O - Sa gaseasca utilitate potrivita construtiei realizate;

Os— Sa coopereze in realizarea constructiei,

<2 STIINTA: , Ajuti-l1 pe Mos Nicolae” — fise de lucru
Obiective operationale:
O1 - Sa recunoasca imaginile din fisa;
O - Sd incercuiasca gheata mai mare;

Os- Sa coloreze gheata mare;

< ARTA: Ghetuta lui Mos Nicolae”- decorare
Obiective operationale:
O:- Sa identifice materialele necesare realizdrii sarcinii propuse;
02 -Sé decoreze ghetuta cu elementele din cosulet.
Os- Sa aplice lipiciul pe suprafatd data, utilizand diferite instrumente de lucru;
O4 - Sa manuiasca corect materialele pentru realizarea temelor.
RESURSE:
< Procedurale: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul.
< Materiale: fise de lucru, creioane colorate, cuburi din plastic si lemn, ghetute, lipici,
servetele, eleente decorative (clopotei, braduti, fulgi de nea)

«< Qrganizatorice: frontal, pe grupe, individual.



[V JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE II

OBIECTIVE DE REFERINTA:
e Sa fie apt sa utilizeze deprinderile Tnsusite in diferite contexte;
e S& manifeste in timpul activitatii spirit de echipa, atitudini de cooperare;

SCOPUL ACTIVITATILOR
e Deconectare intelectuala in urma efortului psihic depus pe parcursul zilei prin crearea
unei atmosfere de bund dispozitie, destindere, relaxare;

< JOC DE MISCARE: ,,Cursa spiridusilor darnici”
Obiective operationale:

O1 - Sa respecte regulile stabilite de comun acord in cadrul grupului;

O3~ Sa participe activ (in spiritul regulilor jocului) aducindu- si contributia la reusita
echipei;

Os- Sa parcurga traseul stabilit, impartind bomboane ursului si papusii;

< JOC DE ATENTIE: ,,Plimba spiridusul”

Obiective operationale:
O1 - Sé treacad din mana In mana spiridusul, respectand reguluile jocului;

O2— Sd spuna corect si coerent ceea ce a primit de la Mos Nicolae;
RESURSE:
< Procedurale: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul.

< Materiale: scaune, calculator, bulgare de zapada, tava, spiridus de plus;

BIBLIOGRAFIE:

MECTS - ,,Curriculum pentru invatamantul prescolar”, 3 -6/7 ani, 2008;

Activitatii integrate. Intrebari si raspunsuri, Editura Casa Corpului Didactic Cluj, Cluj-Napoca,
2009 ;

“Programa activitatilor instructiv educative in gradinita de copii” Preda V., Dumitrana M.,
Bucuresti, 2000

Revista Invatamantului Prescolar nr. 1-2 2010, Editura Arlequin, Bucuresti, 2010



CENARIUL ZILEI

INTALNIREA DE DIMINEATA:
In timpul acestei activitdti copiii stau pe scaunele, in semicerc, pentru a se putea vedea mai bine
si a relationa in bune conditii fizice.

SALUTUL
,,- Dimineata a sosit,
Toti copiii au venit,
In semicerc ne-asezam,
Cu totii sa ne salutam:
- Buna dimineata, dragi spiridusi!
- Buna dimineata, doamna educatoare

PREZENTA
Prezenta se va face la “Casuta Ciupercuta”, unde copiii, ajutati de educatoare vor pune céte un
simbol 1n dreptul propriei poze.

"’

CALENDARUL NATURII
Se va initia un dialog cu copiii pentru a afla in ce anotimp suntem, dar si cum este vremea si
cum sunt oamenii imbracati.

IMPARTASIREA CU CEILALTI

Se realizeaza printr-o conversatie menitd sa dea frau liber imaginatiei copiilor. Copiii sunt
invitati sa spund cum arata Mos Nicolae si cum se diferentiaza el de Mos Craciun.

NOUTATEA ZLEI

Copiii descoperi la usd un sac mare si rosu, incarcat. in sac se afld si o scrisoare de la Mos

Nicolae in care acesta ii roaga pe copii sa fie spiridusii lui si sa 1l ajute sa sorteze dulciurile din
sac. El este foarte batran si nu mai stie cum sa aseze dulciurile pentru copii in ghetute. Pentru a-| ajuta
copiii trebuie sd treaca prin niste probe. Prin tranzitia Facem drum, facem poteci...” vom realiza
tranzitia catre activitatea matematicd, unde vom desfasura jocul ,,Spiridusii harnici” (joc didactic).

Dupa finalizarea jocului didactic matematic, copiii descoperd sub masutd o ghetutd verde ce
contine medalioane rosii, verzi si galbene ce ii VOr ajuta sa se orienteze catre centrele de interes. Prin
joculetul de tranzitie ,,Bat din palme..” voi indruma prescolarii spre fiecare sector in parte, unde vor fi
prezentate materialele de lucru si obiectivele. La fiecare centru explic sarcinile si demostrez copiilor
modul de lucru.

Tnainte de a incepe lucrul se fac execitii de incilzire a muschilor mici ai mainilor , Miscdm
degetelele”, ,,Morar tu n-ai ce mdcina”. Copiii sunt invitati sd se aseze 1in centrul dorit si li se
reaminteste comportamentul in timpul activitatilor: vorbim in soaptd pentru a nu-i deranja pe colegi,
lucram ordonat, utilizdim cu grijd materialele puse la dispozitie si ducem la bun sfarsit lucrarea
inceputd. Rotirea grupurilor se va face in asa fel incat toti copiii sa participe la activitatile de la centre.

Astfel la centrul Constructii copiii vor realiza din cuburi casa lui Mos Nicolae.

La centrul Stiinta copiii vor rezolva o fisa de lucru in care li se cere sa incercuiasca gheata mai
mare si sa o coloreze.

La centrul Arta, copiii vor decora cu clopotei, braduti si fulgi de nea ghetuta Iui Mos Nicolae



Tranzitia intre centre (pentru relaxare si destinderea atmosferei) se va face prin jocul ,,Umfla-te
baloane”.

Dupa desfasurarea activitatilor la centrele de interes, se analizeaza produsele obtinute prin
metoda ,,Turul galeriei”. Se vor face aprecieri individuale si colective asupra comportamentului si
modului de realizare a lucrarilor.

Ziua se va incheia cu jocurile: ,,Cursa spiridusilor darnici” — joc de miscare - Copiilor
le vor fi prezente sarcinile si regulile de joc. Cu un saculet/ghetuta vor fi astazi ajutorul mosului si vor
lasa ursuletului si papusii cate o bomboanad, ajunsi la final vor inména sdculetul urmatorului copil, tot
asa pana vor termina proba.

Dupa incheierea primului joc vom trece la urmatorul, ,,Plimba spiridusul” — joc de atentie -
Copiii sunt asezati In semicerc, va trece un spiridus din mand in mana de la unul la celalalt, cand
educatoarea va spune ,,Stop” copilul va trebui sa spuna ce cadou a primit de la Mos Nicolae.
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ETAPELE
ACTIVITATII

CONTINUTUL
INFORMATIONAL

STRATEGII DIDACTICE

Resurse
procedurale

Resurse materiale

Forme de
organizare

EVALUARE

1.MOMENT
ORGANIZATORIC

Crearea  conditiilor necesare  bunei
desfasurari a activitatii:
<2 amenajarea spatiului de
desfasurare a activitatii;
< pregatirea materialului
demonstrativ si distributiv.
Intilnirea de dimineatd: .Surprizele lui
Mos  Nicolae”,  Salutul,
Impdrtasirea cu ceilalti, Activitatea de
grup, Noutatea zilei (sacul rosu)
Prin tranzitia , Ninge, ninge...” se face
trecerea catre desfasurarea jocului didactic
matematic.
In sala de grupa copiii vor fi asezati pe
scaunele 1n semicerc.

Prezenta,

Povestirea

Mobilierul grupei

Panoul ,,Casuta
Ciupercutelor”
Sac rosu

Grupal
Individual

Frontal

Observarea
comportamentului

2.CAPTAREA
ATENTIEI

Se realizeaza la sfarsitul intalnirii de
dimineata, cineva bate la usa. Mergem sa
vedem cine este si descoperim un sac
mare si rosu, incarcat.

Expunerea
Explicatia
Surpriza

Sac rosu

Frontal

Observarea
comportamentului
non-verbal

3.ANUNTAREA
TEMEI SI A
OBIECTIVELOR

In sac gisim si o scrisoare de la Mos
Nicolae in care acesta 1i roagd pe copii sa
il ajute sa grupeze dulciurile dupa forma,
marime,culoare in ghetute prin jocul
didactic ,,Spiridusii harnici”. La final vor
aseza toate ghetutele in sac conform
indicatiilor. Ca recompensda copiii vor
primi medalioane cu fulgi, oameni de

Explicatia

Conversatia

Expunerea

Bomboane
ciocolatele
prajiurele

Scrisoarea

Frontal

11




zapada, clopotei.

4. EXPLICAREA SI
DEMONSTRAREA
REGULILOR
JOCULUI

5. REALIZAREA
JOCULUI DE PROBA

6.DESFASURAREA
PROPRIU-ZISA A
JocuLUlI

Se vor anunta regulile de joc si se vor
preciza sarcinile ce trebuie indeplinite.
*Gruparea  obiectelor dupa  forma
(bomboane, ciocolate, prajiturele)
*Formarea de grupe de obiecte dupa
marime (ciocolate mari si mici) In sdcuti
mari si mici.

* Asezarea bomboanelor 1n ghetute
conform criteriului culorii.

Jocul de proba

Se executa un joc de proba, oferindu-se
explicatii suplimentare in cazul in care se
constatd cd regulile sau modul de
desfasurare al jocului nu au fost intelese
corect.

< Sarcinanr. 1
Grupeaza dulciurile de acelasi fel!
(bomboane, ciocolatd, portocale).

=< Sarcinanr. 2
Grupeaza dupa criteriul marimii doar
ciocolatele. Astfel, in sacul mic vor pune
ciocolata mica, iar in sacul mare -—
ciocolata mare.

< Sarcinanr.3
Grupeaza  dupa  criteriul culorii
bomboanele (rosii, galbene, albastre) si

Explicatia
Conversatia

Explicatia
Conversatia
Demonstratia
Problematizarea
observatia
Jocul
Exercitiul

Bomboane
Ghetute
Ciocolate

Prajiturele

Bomboane
Ghetute
Ciocolate
Prajiturele

Sac rosu

Frontal

Frontal

Evaluare globala

Evaluare orala
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7.0BTINEREA
PERFORMANTEI

apoi asaza-le in ghetuta corespunzatoare
culorii (rosie, galbena, albastra).

< Sarcina _nr. 4 — Complicarea

locului

Asaza ghetutele pline cu dulciuri in sacul
lui Mos Nicolae, apoi sa aseze sacul
conform indicatiilor. Vor descoperi sub
scaun o ghetutd ce contine ecusoane cu
oameni de zapada, fulgi de nea si clopotei

ce ne vor usura asezarea la masute pentru
a lucra pe centre.

Prin tranzitia Bat din palme se face
trecerea catre centre.

Intuirea materialului didactic

Copiii vor descoperi si vor denumi
materiale de pe masute.

mi. Explicarea modalitatii de lucru

Voi explica si demonstra modul de lucru
pentru fiecare centru in parte.

La centrul STIINTA: copiii vor rezolva
o fisd de lucru in care li se cere sd
descopere gheata mai mare si sd o
coloreze.

La centrul CONSTRUCTII copiii vor

realiza din cuburi casa lui Mos Nicolae.

La centrul ARTA copiii vor decora cu
clopotei, braduti si fulgi de nea ghetuta lui
Mos Nicolae

Explicatia

Explcatia
Exercitiul

Demonstratia
Demonstratia
Exercitiul

ecusoane cu oameni
de zapada, fulgi de

nea si clopotei

Fise de lucru

Creioane colorate

Cuburi din plastic si
lemn
Ghetute, lipici, brazi,
fulgi de nea, clopotei

Frontal

Individual

Individual

Individual

Pe grupe

Individual

Rezolva corect
sarcina

Produsele
activitatii
Decoreaza
ghetutele
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8. EVALUAREA
PERFORMANTELOR

9. INCHEIEREA
ACTIVITATILOR

Se fac aprecieri asupra activitatii
-Ce am reusit sd realizdm noi astizi din
ceea ce ne-am propus?

Se enumera obiectivele atinse n cadrul
activitatii.

Ziua se incheie cu jocurile:
»Cursa spiridusilor darnici” — joc de
migcare
. Plimba spiridusul” — joc de atentie

Explicatia
Demonstratia

Calculator
Bomboane
Cosulet
Spiridus

frontal

Copiii spun ceea
ce au realizat
astazi la
activitate.

Executa corect
regulile jocului
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